


PROGRAMA DE INTEGRAÇÃO ESCOLA - COMUNIDADE

CATÁLOGO PIESC - 2021



Sumário

Administração (presencial e EAD), Ciências Contábeis (presencial e EAD), Ciências Econômicas 
(presencial), Processos Gerenciais (EAD), Gestão de Recursos Humanos (EAD), Gestão Financeira (EAD), 
Marketing (EAD) e Gestão Pública (EAD) ................................................................................................ 4
Administração, Ciências Contábeis e Ciências Econômicas ...................................................................... 5
Agrimensura ................................................................................................................................................ 6
Análise e Desenvolvimento de Sistemas .................................................................................................... 9
Arquitetura .................................................................................................................................................. 10
Biomedicina ................................................................................................................................................ 12
Design Gráfico ............................................................................................................................................ 16
Enfermagem ................................................................................................................................................ 18
Engenharia Civil ......................................................................................................................................... 20
Engenharia Mecânica .................................................................................................................................. 23
Farmácia ...................................................................................................................................................... 32
Fisioterapia .................................................................................................................................................. 40
Fonoaudiologia ........................................................................................................................................... 41
Jornalismo ................................................................................................................................................... 45
Medicina Veterinária ................................................................................................................................... 49
Nutrição ....................................................................................................................................................... 50
Odontologia ................................................................................................................................................. 56
Produção Multimídia .................................................................................................................................. 57
Psicologia .................................................................................................................................................... 59
Publicidade e Propaganda ........................................................................................................................... 63
Serviço Social ............................................................................................................................................. 67



4

Administração (presencial e EAD), Ciências Contábeis (presencial e EAD), Ciências Econômicas 
(presencial), Processos Gerenciais (EAD), Gestão de Recursos Humanos (EAD), Gestão Financeira (EAD), 
Marketing (EAD) e Gestão Pública (EAD)

Empreendedorismo

Local de realização: Empreendedorismo: entidade social escolhida para cada trabalho.
Descrição das atividades realizadas: 
Empreendedorismo: elaboração e apresentação de um projeto (modelo canvas) para uma entidade social 
para angariar recursos financeiros.

Planejamento financeiro pessoal

Local de realização: Planejamento financeiro pessoal: empresa ou escola escolhida para cada trabalho.
Descrição das atividades realizadas: 
Planejamento financeiro pessoal: elaboração de um produto (e-book, vídeo, palestra, cartilha) para transmitir 
o conhecimento sobre educação financeira.

Planejamento de carreira

Local de realização: Planejamento de carreira: empresa escolhida para cada trabalho.
Descrição das atividades realizadas: 
Planejamento de carreira: apresentar para profissionais um planejamento objetivo sobre carreira, para o 
desenvolvimento profissional.

Matriz SWOT

Local de realização: Matriz SWOT: empresa escolhida para cada trabalho.
Descrição das atividades realizadas: 
Matriz SWOT: apresentar uma matriz SWOT para uma empresa, para melhorar o processo de gestão.

Impacto social das atividades
O principal impacto é trazer benefícios para a comunidade participante dos projetos. Em linhas gerais, o 
PIESC I colabora para que as mais diversas Ongs ou entidades sociais tenham a possibilidade de angariar 
recursos para sustentar suas atividades, por meio dos projetos desenvolvidos pelos estudantes. Já o PIESC II 
colabora com a sustentabilidade financeira dos acadêmicos e comunidade, na medida em que ensina técnicas 
do orçamento familiar e análise de investimentos. O PIESC III é importante na gestão das carreiras, pois 
apresenta um modelo de planejamento. Essa preocupação desenvolve os elementos da trabalhabilidade. 
Finalmente, o PIESC IV traz benefícios para pequenos e micro negócios, pois eles recebem os resultados 
de uma ferramenta útil para a tomada de decisão, ou seja, a matriz SWOT.

Impacto para o ensino 
Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem relação com a construção de 
competências para a solução de problemas reais e complexos, por meio dos projetos. Já o segundo, por sua 
vez, diz respeito aos estudos teóricos dos temas propostos, caracterizando uma formação complementar 
importante.
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Administração, Ciências Contábeis e Ciências Econômicas

PIESC – Referente aos cursos de Administração, Ciências Contábeis e Ciências Econômicas

Local de realização: Município de residência.
Descrição das atividades realizadas: 
O PIESC I teve como objetivo elaborar um plano de negócios (modelo de negócios canvas), tendo como base 
entidades sociais (empreendedorismo social). O PIESC II teve como objetivo compreender os principais 
aspectos do planejamento financeiro pessoal e análise de investimentos para a discussão com grupos da 
comunidade (escolas, empresas, igrejas, etc.). O PIESC III teve como objetivo a elaboração de um plano de 
carreira, que serve como elemento base para o desenvolvimento profissional das pessoas e discutir grupos 
da comunidade (escolas, empresas, igrejas, etc.). O PIESC IV teve como objetivo a elaboração da matriz 
SWOT, aplicada em pequenos negócios.

Impacto social das atividades
O principal impacto é trazer benefícios para a comunidade participante dos projetos. Em linhas gerais, o 
PIESC I colabora para que as mais diversas Ongs ou entidades sociais tenham a possibilidade de angariar 
recursos para sustentar suas atividades, por meio dos projetos desenvolvidos pelos estudantes. Já o PIESC 
II colabora com a sustentabilidade financeira dos acadêmicos e comunidade, na medida em que ensina 
técnicas do orçamento familiar e análise de investimentos. O PIESC III é importante na gestão das carreiras, 
pois apresenta um modelo de planejamento. Essa preocupação desenvolve os elementos da trabalhabilidade. 
Finalmente, o PIESC IV traz benefícios para pequenos e micro negócios, pois eles recebem os resultados de 
uma ferramenta útil para a tomada de decisão, ou seja, a matriz SWOT. 

Impacto para o ensino 
Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem relação com a construção de 
competências para a solução de problemas reais e complexos, por meio dos projetos. Já o segundo, por sua 
vez, diz respeito aos estudos teóricos dos temas propostos, caracterizando uma formação complementar 
importante. 
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Agrimensura

Empreendedorismo Social

Local de Realização: Município onde o aluno EAD reside.
Descrição das atividades realizadas:
Foi proposto aos alunos identificar uma demanda da sociedade local, da qual fazem parte, estruturando 
um plano de negócio com base no modelo Business Model Canvas, ao final com o projeto deferido pelo 
professor tutor o aluno deverá apresentar para alguma instituição com foco no Empreendedorismo Social.

Impacto social das atividades
Incentivar o desenvolvimento humano e melhora da qualidade de vida da comunidade local através da 
elaboração de um plano de negócio com a temática de empreendedorismo, destacando a inserção e a 
garantia da igualdade, desenvolvimento social e a promoção de valores democráticos, contribuindo ao 
mesmo tempo para a formação profissional do aluno.

Impacto para o ensino
Promover o tema Empreendedorismo Social de forma teórica (videoaulas, material de apoio e modelo de 
projeto a ser executado), incentivando a pesquisa e extensão por parte do aluno, através de normas, prazos e 
protocolos a serem cumpridos com a supervisão de um tutor que realiza a análise e devolutiva dos projetos 
até o prazo final estipulado.
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Responsabilidade Socioambiental

Local de Realização: Município onde o aluno EAD reside.
Descrição das atividades realizadas:
Foi promovido a discussão sobre o tema Responsabilidade Socioambiental de governos e cidadãos em 
relação ao meio ambiente abordado de forma teórica (videoaulas e material de apoio), na sequência é 
proposto aos alunos a aproximação com a comunidade local realizando trabalhos de conscientização sobre 
a importância da coleta seletiva, transcrevendo as atividades e os dados levantados em um modelo de artigo 
científico com base na revista Uningá.

Impacto social das atividades
Incentivar o desenvolvimento humano e melhora da qualidade de vida da comunidade local com a 
conscientização sobre a responsabilidade de governantes e cidadãos em relação ao meio ambiente, 
trabalhando na questão da coleta seletiva de resíduos, na busca de promover agentes transformadores e 
multiplicadores da ação socioambiental.

Impacto para o ensino
Promover o tema Responsabilidade Socioambiental de forma teórica (videoaulas, material de apoio e 
modelo de projeto a ser executado), incentivando a pesquisa e extensão por parte do aluno, através de 
normas, prazos e protocolos a serem cumpridos com a supervisão de um tutor que realiza a análise e 
devolutiva dos projetos até o prazo final estipulado.
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Horta comunitária

Local de Realização: Município onde o aluno EAD reside.
Descrição das atividades realizadas:
O projeto trouxe o foco para a importância das hortas comunitárias na sociedade, sua gestão e implantação 
por parte do governo e cidadãos, na sequência é proposto aos alunos localizarem hortas comunitárias em 
sua cidade, à fim de fazer levantamentos para trabalhar na implantação, melhoria ou expansão do espaço 
utilizado para esta ação social, transcrevendo as atividades e os dados em um modelo de artigo científico 
com base na revista Uningá.

Impacto social das atividades
Incentivar o desenvolvimento humano e melhora da qualidade de vida da comunidade local com a cons-
cientização, sobre a responsabilidade de governantes e cidadãos, em relação a gestão e cuidados com espaços 
destinados à horta comunitária, na busca de promover agentes transformadores e multiplicadores da ação 
socioeconômica. 

Impacto para o ensino
Promover o tema horta comunitária de forma teórica (videoaulas, material de apoio e modelo de projeto a ser 
executado), incentivando a pesquisa e extensão por parte do aluno, através de normas, prazos e protocolos 
a serem cumpridos com a supervisão de um tutor que realiza a análise e devolutiva dos projetos até o prazo 
final estipulado.
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Análise e Desenvolvimento de Sistemas

Educação emprendedora

Local de Realização: Maringá-PR
Descrição das atividades realizadas: 
O objetivo do projeto é o entendimento e a construção de um modelo de negócio (Business Model Canvas) 
de impacto social. Este modelo, por sua vez, possibilita a visualização e a compreensão, de modo simples 
e objetivo, do negócio, sua proposta de valor e forma de funcionamento. Em outras palavras, descreve a 
lógica do negócio, da ideia ou inovação, proporcionando uma visão crítica da proposta de entrega de valor.
O Business Model Canvas foi a ferramenta escolhida para criação do modelo de negócios. Ele reúne novo 
blocos de informações que podem ser agrupados em 4 questões:
• O que? Descreve a proposta de valor, ou seja, como o problema vai ser resolvido. 
• Para quem? Descreve o público alvo, a forma de relação com os clientes e os canais de comunicação 
utilizados. 
• Como? Descreve como a proposta de valor será entregue para o cliente, ou seja, parceria, atividades 
e recursos principais. 
• Quanto? Descrição da forma de obtenção das receitas e da estrutura de custos do negócio.
A partir da proposta para desenvolvimento de um plano de negócios seguindo o modelo canvas, os alunos 
do curso de Análise e Desenvolvimento de Sistemas propuseram diversas ideias: 
• Startup de aplicativos
• Fábrica de software personalizada
• Consultorias de Sistemas Embarcados
• Franquias de Empresas de Sistemas de níveis nacionais
Dessa forma as propostas apresentadas pelos alunos atenderam aos objetivos do projeto.
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Arquitetura

Ideias itinerantes

Local de Realização: Espaços de uso coletivo na cidade de Maringá.
Descrição das atividades realizadas:
A primeira atividade consistiu em elaboração conceitual e material da ideia do projeto itinerante a ser 
aplicado na cidade de Maringá. Para tanto, as equipes concentraram-se em pesquisas genéricas de projetos 
itinerantes que ressaltavam ideias sociais. A segunda atividade consistiu na elaboração do projeto de uma 
ideia itinerante. Os acadêmicos em equipe deveriam primeiramente escolher um projeto social existente na 
cidade de Maringá e propor alguma melhoria a partir da demanda encontrada em cada projeto. O contato 
com a comunidade se deu exatamente nessa etapa, uma vez, que se configurou como obrigatório a visita 
e entrevista com algum representante do projeto social escolhido. Os projetos sociais, automaticamente 
deveriam trabalhar com propostas que promovam a arte, a cultura, o lazer, a educação, o esporte e a saúde. 
A ideia arquitetônica deveria ser elaborada a partir da entrevista e atendimento com os professores. O 
Berçário das Araucárias é uma ação social no qual preocupa-se em preservar a espécie arbórea símbolo do 
Paraná: a araucária. O projeto itinerante desenvolvido para o projeto de Raizer é um trailer de mobilidade 
para distribuição das mudas e também elemento móvel de 2 conscientização ambiental por onde passar. O 
trailer é adaptado para o transporte das mudas e sua distribuição com a comunidade. A partir de uma visão 
comunitária de um equipamento urbano no bairro Alvorada, a proposta itinerante visa ampliar a biblioteca 
do bairro a partir de uma estrutura móvel e desmontável. A ideia é abrigar no externo atividades que ocorrem 
rotineiramente dentro da biblioteca, como o Clube de Leitura. A ideia com esse espaço dinâmico é tornar 
a ocupação do espaço mais atrativa, fazendo com que a comunidade participe mais do equipamento. Essa 
demanda foi levantada por meio de entrevista com responsáveis e visita ao local. No mais, a estrutura 
desenhada pode atuar como 3 módulos migratório para praças e eventos da cidade, proporcionando o 
vínculo contínuo entre as atividades e relações entre bairros e centro urbano. Proposta vinculada à instituição 
maringaense Isis Bruder. O trabalho da equipe foi conhecer as atividades e o trabalho social desenvolvido 
por esta instituição e a partir de então propor uma ideia itinerante adequada a alguma demanda da fundação. 
A proposta da equipe foi ao encontro de fomentar a integração cultural e educacional por meio de um 
container migratório. Uma espécie de biblioteca possível de ser transportada em várias localidades da 
cidade. Ao mesmo tempo, foi proposto um café com o objetivo de estimular renda para fortalecimento dos 
trabalhos desenvolvidos pela instituição. A ideia itinerante é resposta válida à integração entre a fundação 
Isis Bruder e a leitura da equipe em relação aos projetos sociais desenvolvidos. Estrutura migratória com o 
objetivo de configurar um espaço coberto para realização dos mais diversos eventos propostos pelo Núcleo 
Social Para João XXIII. A ideia do pavilhão foi inspirada na própria forma da sede do núcleo. A equipe 
demonstrou interesse pela ação social projetando um espaço ideal para o fortalecimento das atividades 
recreativas, culturais e de fomento a manutenção financeira da instituição. O pavilhão seria uma estrutura 
ideal para realização das atividades uma vez que protegeria do sol e chuva, além de configurar uma estrutura 
de grande impacto visual. O projeto social teria uma maior visibilidade diante da comunidade do bairro e da 
cidade, proporcionando maior aderência da comunidade com os projetos desenvolvidos pelo núcleo.

Impacto social das atividades
A busca dos acadêmicos pelos projetos sociais desenvolvidos na cidade de Maringá gerou uma aproximação 
entre academia e comunidade. As instituições, segundo relatos dos alunos, sentiram-se reconhecidas perante 
os trabalhos que desenvolvem. Ampliou-se diante do PIESC uma maneira de entender a vertente social 
por meio de uma integração arquitetônica visível, capaz de movimentar ideias e materializar propostas 
promissoras. As instituições puderam externar seus valores, potencialidades e fragilidades.  Colocaram seus 
problemas a mostra e viram na academia um canal de intermédio para enriquecimento dos seus ideais. A 
arquitetura e o urbanismo se fizeram presentes a partir do momento que futuros arquitetos se interessaram 
em procurar e valorizar uma entidade social local a partir do desenvolvimento dos seus projetos. O impacto 
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gerado proporcionou um diálogo entre os responsáveis pelas propostas sociais e os alunos responsáveis 
por dinamizar e trazer novos horizontes para essas mesmas propostas, desde um olhar mais arquitetônico 
e urbanístico.

Impacto para o ensino
A arquitetura e o urbanismo enquanto profissão possui um caráter social. Arquitetos e urbanistas projetam 
e se dedicam em criar espaços, cidades e edifícios que sejam melhores para a sociedade. O pensamento 
coletivo sempre se faz presente no ato de projetar, ainda que seja para atender uma pessoa ou um grupo em 
específico. Diante do PIESC proposto em 2021, os acadêmicos puderam experimentar como sua profissão 
pode impactar a sociedade por meio de projetos que fogem à materialização de edifícios estáticos. A ideia 
itinerante, visando a possibilidade de deslocamento ampliou os formatos de projetos que um arquiteto e um 
urbanista pode atuar.  Aprimoramos a questão social ao envolver esses acadêmicos na busca de projetos 
sociais na cidade. Colocamos a sala de aula dentro das instituições e dos programas que buscam através de 
ações simples, melhorar a vida das pessoas e do meio ambiente. Acreditamos que o impacto educacional 
foi promissor diante dos acadêmicos do curso de arquitetura e urbanismo.
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Biomedicina

Campanha para aumento de doações de sangue

Local de Realização: Hemonúcleos, bancos de sangue, UBS, estabelecimentos de saúde em geral. Os 
locais variaram de acordo com o grupo que realizou os trabalhos.
Descrição das atividades realizadas:
O projeto começou a ser executado com a realização de uma palestra (LIVE) com convidado Dr Gerson 
Zanusso Junior, diretor do banco de sangue de Maringá. A partir da live, os alunos aptos a realizarem a 
doação de sangue dirigiram-se a locais apropriados e fizeram a doação de sangue; os alunos não aptos 
indicaram alguém para realizar a doação. Após vivenciarem esta importante experiência, os alunos 
elaboraram material informativo sob a forma de folders, panfletos e cartazes, os quais foram distribuídos 
à comunidade de sua respectiva cidade. Além disso, os alunos produziram material para divulgação em 
mídias sociais, tais como arte visual e vídeos de conscientização da população para a doação de sangue. 
Este material foi publicado nas redes sociais dos alunos. Este mesmo material também foi disponibilizado 
para divulgação em UBSs, UPAs e hospitais dos municípios onde os alunos estão alocados. Durante a 
execução das atividades, o tutor de polo fez o gerenciamento das execuções, o que permitiu a avaliação 
da participação de cada aluno. Também, o material produzido foi postado no ambiente online do aluno 
para que fosse previamente avaliado pelo docente, antes da divulgação. E por fim, os alunos elaboraram 
portfólios, contendo o material produzido, informações pertinentes sobre a atividade executada e anexou os 
registros fotográficos. O portfólio e material informativo foram anexados ao ambiente do aluno, em campo 
específico, alocado dentro da disciplina de PIESC I, o qual foi avaliado pela coordenação de curso.

Impacto social das atividades: Esta atividade impactou diretamente na comunidade, com a inserção de 
informações e incentivo a realização de ações de extrema importância para a saúde coletiva e bem-estar 
geral da população. O envolvimento e o apoio de futuros profissionais da saúde ajudam a garantir maior 
impacto da ação, aumentando o reconhecimento social de que doar sangue é um ato de solidariedade que 
salva vidas e que os serviços que fornecem sangue e produtos sanguíneos seguros são um elemento essencial 
de todos os sistemas de saúde.

Impacto para o ensino: O biomédico é o profissional que poderá estar ligado diretamente aos Bancos de 
Sangue e à realidade da escassez de doadores. Assim, ações desse porte durante a graduação, contribuem 
para a formação de profissionais da saúde voltados ao aspecto humanista além do aspecto técnico, inerente 
à profissão. Através destas ações ensinamos empatia, solidariedade, compaixão; atitudes e qualidades que 
são essenciais a excelentes profissionais da saúde.



13

Campanha de conscientização para garis e catadores de recicláveis

Local de realização: Associações de garis e catadores de recicláveis, cooperativas, e demais locais em que 
o projeto se enquadre.
Descrição das atividades realizadas:
Para atingir os objetivos propostos, inicialmente os alunos realizaram levantamento do número de 
trabalhadores garis e catadores de recicláveis do município onde o trabalho foi desenvolvido. Foi realizado 
levantamento de dados referentes ao tipo de coleta realizada, se era de caráter geral ou seletiva, assim 
como foi verificado o uso de EPIs por parte dos trabalhadores na execução das tarefas de coleta. Ainda, 
os alunos verificaram se havia patrocínio, por parte de empresas ou da prefeitura para a doação de luvas, 
considerada o EPI mais básico para o desenvolvimento dessas atividades. A segunda etapa do trabalho 
envolveu o preparo de material informativo a fim de atualizar os trabalhadores da coleta sobre os cuidados 
com a saúde e proteção deles, e orientações para toda a comunidade, a fim de informar a população sobre 
a separação e descarte correto do lixo. O material informativo produzido foi postado no ambiente online 
do aluno para que fosse previamente avaliado pelo docente, antes da divulgação. Após, os alunos fizeram 
orientações aos catadores de recicláveis e garis e o material informativo foi distribuído para a população, 
em pontos de comércio, nas casas dos moradores, em associações de bairros, escolas municipais e estaduais, 
como forma de inserir o assunto e a responsabilidade aos jovens. Em alguns casos o material foi também 
disponibilizado em mídias sociais. Durante a execução das atividades, o tutor de polo fez o gerenciamento 
das execuções, o que permitiu a avaliação da participação de cada aluno. E, por fim, os alunos elaboraram 
portfólios, contendo o material produzido, informações pertinentes sobre a atividade executada e anexou os 
registros fotográficos. O portfólio e material informativo foram anexados ao ambiente do aluno, em campo 
específico, alocado dentro da disciplina de PIESC II, o qual foi avaliado pela coordenação de curso.

Impacto social das atividades: Este trabalho contribuiu com a conscientização da população em relação 
ao descarte do lixo de forma correta e consciente. A atividade desenvolvida impactou diretamente na 
comunidade, com a inserção de informações referentes à importância do trabalho dos garis e catadores de 
recicláveis. pois abrange questões ambientais, sociais e econômicas. O envolvimento e o apoio de futuros 
profissionais da saúde ajudam a garantir maior impacto da ação, aumentando o reconhecimento social por 
serem ações de extrema importância para a saúde coletiva e bem-estar geral da população.

Impacto para o ensino: Como formadores de futuros profissionais de saúde, ações que venham contribuir 
com a consciência ambiental impactam na construção de biomédicos Página 7 de 10 humanistas, que vão 
além das habilidades e competências esperadas para esse profissional. Através destas ações ensinamos 
empatia, solidariedade, compaixão; atitudes e qualidades que são essenciais a excelentes profissionais da 
saúde.
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Saúde e autoestima da mulher

Local de Realização: Secretaria de saúde, centros comunitários, Rotary Clubs, e demais entidades que 
atendem ao público e que aceitaram a intervenção da campanha.
Descrição das atividades realizadas:
O início dos trabalhos pelos alunos foi marcado pela busca de parceria com o local escolhido para o 
desenvolvimento do projeto. Após instituída a parceria, os alunos buscaram informações necessárias sobre 
os temas propostos no projeto, disponibilizado pela coordenação de curso, para serem apresentados ao 
público-alvo em forma de orientações de saúde. Os temas envolviam a saúde da mulher; Exames, DST’s, 
acompanhamento médico, considerando todas as etapas de desenvolvimento desde a adolescência. A 
segunda etapa do trabalho envolveu o preparo de material informativo que foi utilizado como ferramenta 
para orientar as mulheres a serem atendidas durante os encontros propostos. Após, os alunos fizeram 
orientações às mulheres que aceitaram participar do trabalho. As orientações foram em forma de palestras, 
entrega de folders, apresentação do assunto via power point. Em alguns casos o material foi também 
disponibilizado em mídias sociais. Durante a execução das atividades, o tutor de polo fez o gerenciamento 
das execuções, o que permitiu a avaliação da participação de cada aluno. E, por fim, os alunos elaboraram 
portfólios, contendo o material produzido, informações pertinentes sobre a atividade executada e anexou os 
registros fotográficos. O portfólio e material informativo foram anexados ao ambiente do aluno, em campo 
específico, alocado dentro da disciplina de PIESC III, o qual foi avaliado pela coordenação de curso.

Impacto social das atividades:
Este trabalho contribuiu para levar informação às mulheres sobre assuntos relacionados à saúde e bem-estar. 
A proposta do trabalho de falar a grupos de mulheres sobre câncer de mama e DSTs, doenças que acometem 
milhares de mulheres todos os anos, impactou positivamente na comunidade com o incentivo pela procura 
de exames preventivos. O envolvimento e o apoio de futuros profissionais biomédicos ajudam a garantir 
maior impacto da ação, aumentando o reconhecimento social por serem ações de extrema importância para 
a saúde e bem-estar das mulheres.

Impacto para o ensino:
Como formadores de futuros profissionais de saúde, ações que venham contribuir com a consciência 
feminina em relação ao bem-estar e saúde impactam na construção de biomédicos humanistas, que vão 
além das habilidades e competências esperadas para esse profissional. Através destas ações em Página 7 de 
9 comunidades ensinamos empatia, solidariedade, compaixão; atitudes e qualidades que são essenciais a 
excelentes profissionais da saúde.
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Atualizações em procedimentos de coleta de materiais biológicos para servidores municipais

Local de realização: Unidades Básicas de Saúde, Unidades de Pronto Atendimento e outros órgãos 
municipais que realizem coleta de material biológico.
Descrição das atividades realizadas:
Inicialmente os alunos escolheram o local para o desenvolvimento do trabalho, e foi preparada toda a 
fundamentação teórica sobre os procedimentos de coleta, a partir de pesquisa bibliográfica, considerando 
as diretrizes nacionais para a coleta de material biológico. A segunda etapa do trabalho envolveu o preparo 
de dois materiais de orientação: o primeiro referente ao uso correto de EPIs e procedimento para a coleta 
de urina e fezes; o segundo sobre procedimentos para coleta de sangue venoso e hemocultura. O material 
informativo produzido foi postado no ambiente online do aluno para que fosse previamente avaliado 
pelo docente, antes da divulgação. Após, os alunos fizeram orientações e treinamento à equipe de saúde 
selecionada. As orientações foram em forma de palestras, entrega de folders, apresentação do assunto via 
power point. Durante a execução das atividades, o tutor de polo fez o gerenciamento das execuções, o que 
permitiu a avaliação da participação de cada aluno. E, por fim, os alunos elaboraram portfólios, contendo o 
material produzido, informações pertinentes sobre a atividade executada e anexou os registros fotográficos. 
O portfólio e material informativo foram anexados ao ambiente do aluno, em campo específico, alocado 
dentro da disciplina de PIESC IV, o qual foi avaliado pela coordenação de curso.

Impacto social das atividades: Este trabalho contribuiu para levar informação aos profissionais de saúde, 
que atuam diretamente com a coleta de material biológico nos postos de coleta e laboratórios de análises 
clínicas. A proposta do trabalho impactou positivamente entre os profissionais responsáveis por essa 
importante atividade, uma vez que na correria do dia a dia muitas vezes os treinamentos para atualização 
de conteúdos tornam-se difícil. O envolvimento e o apoio de futuros profissionais biomédicos ajudam a 
garantir maior impacto neste tipo de ação, aumentando o reconhecimento dos profissionais que já atuam na 
área, consolidando a participação do futuro profissional e aumentando sua credibilidade em um setor tão 
importante para a sociedade.

Impacto para o ensino: Como formadores de futuros profissionais de saúde, responsáveis pelas coletas, 
análises e liberações de laudos em análises clínicas, essas ações contribuem para a formação de um 
biomédico cada vez mais preparado para o mercado de trabalho. Ações desse porte despertam no aluno 
o entendimento da dinâmica da profissão, elencando a necessidade de constante atualização de conteúdo 
e conhecimento. Ainda, propicia trocas de experiências com profissionais atuantes na área, demonstrando 
que o futuro profissional biomédico deve apresentar-se com empatia, solidariedade e compaixão; atitudes e 
qualidades que são essenciais a excelentes profissionais da saúde
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Design Gráfico

Empreendedorismo e negócios locais

Local de realização: Município onde o aluno EAD reside.
Descrição das atividades realizadas:
Os alunos devem assistir ao documentário “A importância das pequenas e micro empresas”, após assistir 
ao documentário, o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e comparando o 
conteúdo apresentado no audiovisual, com o local em que vivem; O aluno deverá escolher um negócio lo-
cal e conversar com o(a) micro ou pequeno(a) empreendedor(a) sobre suas necessidades. Entender como 
sua ajuda, enquanto comunicador, pode ajudar na divulgação do negócio, na otimização da comunicação e 
no impulsionamento das vendas. Depois, o aluno deverá criar, ao menos 5 conteúdos para postar nas redes 
sociais, seja no seu perfil, no da empresa ou do(a) empreendedor(a). Os formatos podem ser: post estático, 
carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre 
as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo 
as principais.
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Violência contra a mulher

Local de realização: Município onde o aluno EAD reside.
Descrição das atividades realizadas:
Os alunos devem assistir o documentário “Silêncio das inocentes”, após assistir ao documentário, o 
estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, talvez sobre situações que vivenciou 
ou conhece. Os alunos devem pesquisar sobre os tipos de violência contra a mulher e acerca da Lei Maria 
da Penha. Se tiver oportunidade ou conhecer mulheres que sofrem ou sofreram qualquer um dos tipos 
de violência prevista na lei, converse para entender mais sobre essa realidade. Depois, deverão criar, ao 
menos 5 conteúdos para postar nas redes sociais, seja no seu perfil, no de alguma empresa, organização ou 
instituição. Os formatos podem ser: post estático, carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, 
fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, 
Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo as principais.



18

Enfermagem

Anatomia: brincando para aprender

Local de realização: Museu Didático da Anatomia – Uningá, escolas públicas, comunidades e divulgação 
em mídias digitais.
Descrição das atividades realizadas: 
Após a fabricação de jogos e brinquedos com a temática corpo humano, os acadêmicos do 1.º ano do curso 
de Enfermagem ensinaram de forma lúdica crianças dos bairros locais e escolas da região metropolitana 
de Maringá. Além, da aplicação dos jogos e dinâmicas, foi promovido a percepção do próprio corpo, 
reconhecendo-se no espaço e tempo. Devido ao período de pandemia em 2021, alguns alunos optaram em 
não executar a proposta em escolas, pois algumas acadêmicas são funcionárias de um hospital e tiveram 
contato direto com pacientes Covid. Neste caso, o jogo foi aplicado para crianças do círculo familiar. E 
alguns jogos foram gravados e divulgados em mídias sociais. As atividades foram realizadas nos meses de 
junho, julho, setembro e outubro.

Impacto social das atividades: Jogos despertam a curiosidade e o desafio, além de estimular a leitura e 
a aprendizagem. Levar o conhecimento da anatomia básica às escolas e às comunidades, proporcionou ao 
acadêmico a experiência de expressar o conhecimento obtido no laboratório de anatomia de forma lúdica. 
E para as crianças e adolescentes, foi a oportunidade de melhorar a leitura e raciocínio para responder as 
questões e desafios dos jogos propostos. O autoconhecimento, o reconhecimento do próprio corpo também 
é base para o autocuidado e prevenção de doenças. Por meio dos brinquedos, também foi realizado a 
conscientização ecológica para aproveitamento de materiais reciclados. Aprender a anatomia humana deve 
ser divertido, porém deve ser encarado como iniciação à ciência, principalmente relacionando à saúde do 
corpo e da mente.

Impacto para o ensino: As brincadeiras instigam não somente o pensamento e a memória, mas também a 
coordenação motora, pois as peças precisam ser encaixadas corretamente em uma base e contém informações 
sobre direita e esquerda. Os jogos didáticos auxiliam na fixação dos nomes e das informações dos ossos, 
músculos, vasos sanguíneos e órgãos que compõem o organismo humano, tanto para as crianças quantos 
para os acadêmicos participantes quantos para as crianças e adolescentes.
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Guia rápido para profissionais da equipe de enfermagem

Local de realização: Uningá - Campus Sede.
Descrição das atividades realizadas:
Os alunos foram orientados e direcionados para a confecção de um guia rápido para profissionais da equipe 
de enfermagem da rede pública. O material proposto foi elaborado de acordo com a necessidade da equipe 
de enfermagem da região de Maringá-Pr. Os assuntos abordados neste material são: aplicação de injetáveis, 
mapa básico de uma unidade hospitalar, procedimentos realizados na central de esterilização, uso correto 
de equipamento de proteção individual (EPI), procedimentos da central de descontaminação, processos de 
enfermagem, mapa básico de uma unidade básica de saúde (UBS), procedimento operacional (POP) padrão 
de lavagem de mãos, POP sobre glicemia capilar e POP sobre aferição de pressão.

Impacto social das atividades: Todo o material foi disponibilizado para os alunos e equipe de enfermagem 
que demonstrou interesse. Fornecendo assim um material de qualidade a baixo custo de alta acessibilidade 
para a equipe de saúde colaborando assim no atendimento para a população.

Impacto para o ensino: Os alunos foram estimulados à pesquisa, desenvolvimento de pensamento crítico 
e humanizado. Houve a oportunidade de ampliar o conhecimento obtido durante nas aulas.
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Engenharia Civil
Ações durante a pandemia de Covid em Maringá e região

Local de realização: Terminal Urbano de Maringá.
Descrição das atividades realizadas: 
Com objetivo de Integração Comunidade e Escola, o PIESC 2021 teve como objetivo integrar o meio 
acadêmico a população mais necessitada, com doações de kit higienização e outros. Para a realização desse 
projeto, um grupo de cinco alunos idealizaram a doação de máscaras e álcool em gel para grupos de pessoas 
no terminal urbano de Maringá. Foram arrecadadas 100 unidades de máscaras e entregues como doação as 
pessoas mais necessitadas no terminal urbano de Maringá. A ação começou às onze horas e trinta minutos 
e se pendurou até mais ou menos meio dia e meio.
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Engenharia civil (EAD) em ação interagindo com a sociedade

Local de realização: Maringá-PR e cidades da região metropolitana.
Descrição das atividades realizadas:
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Engenharia da Computação
Educação empreendedora

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
A partir da proposta para desenvolvimento de um plano de negócios seguindo o modelo canvas, os alunos 
do curso de Engenharia da Computação propuseram diversas ideias: 

•	 Startup de aplicativos
•	 Fábrica de software personalizada
•	 Consultorias de Sistemas Embarcados
•	 Franquias de Empresas de Sistemas de níveis nacionais

Dessa forma as propostas apresentadas pelos alunos atenderam aos objetivos do projeto.
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Engenharia Mecânica
Coleta e descarte de óleo lubrificante

Local de realização: Centro Universitário Ingá (Uningá).
Descrição das atividades realizadas:
Esse trabalho foi realizado em uma oficina mecânica onde se encontrava espalhado vários tambores com 
esse produto dentro. O óleo lubrificante está presente na maioria dos motores ou sistemas de máquina é algo 
essencial para o funcionamento de um equipamento está bem lubrificado, por exemplo, carros e caminhões 
(freios, direção, motor), compressor, pistões entre outros muitos. O trabalho foi realizado em uma oficina de 
caminhões, guindaste e munck, onde se usa muito óleo hidráulico. Após um período de trabalho ou devido a 
contaminação esse óleo precisa ser trocado para manter a eficiência de uma máquina, o óleo de motor de um 
carro precisa ser trocado após tantos km, se perceber no canto superior do retrovisor do lado do motorista 
tem uma etiqueta explicando, porém para onde vai esse óleo contaminado sabendo que, uma gota de óleo 
pode contaminar até 1000L de água e contaminar o solo fazendo para de crescer vida no local, devido muito 
a sua composição onde se encontra componentes como o petróleo, chumbo, cromo, entre outros, sendo 
muito prejudicial à saúde de todos os tipos de seres vivos. O primeiro objetivo do trabalho foi fazer toda a 
junção desse óleo, ou seja, colocar todos os tambores em um lugar só, sem derrubar o óleo no solo. Esse 
tipo de óleo mesmo contaminado é comprado pelas refinarias, onde serão reutilizados ou descartados de 
maneira correta conforme a lei, a média de preço é 1R$/L. O maior problema é que o coletor leva somente 
o óleo, ou seja, sobra tambores de plásticos vazios, uma das alternativas é entregar ao reciclado, porém 
eles podem ser reciclados pela própria empresa usando como balde, lixeira, pá, vasos, guardar peças e 
ferramentas dentro, foram vendidos cerca de 300L de óleo e com o dinheiro eu consegui reciclar a maioria 
desses tambores.

Impacto social das atividades: Após a coleta desse óleo e a reciclagem dos tambores houve resultados 
muitos bom na empresa, onde se encontrou mais organizada e com uma higiene melhor, as peças ficaram 
guardadas em tambores fechados e não jogadas e não tem mais manchas de óleo no chão.

Impacto para o ensino: Foi possível desenvolver um senso crítico e desenvolver uma noção de comunidade 
bem como uma preocupação em relação ao meio ambiente. Esse projeto é de extrema importância já que 
leva em consideração o descarte de óleo que é um problema crónico da mecânica
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Coleta e descarte

Local de realização: Centro Universitário Ingá (Uningá).
Descrição das atividades realizadas:
Este trabalho, teve o intuito de diminuir a circulação das “famosas” sacolinhas plásticas que são muito 
utilizadas e desperdiçadas durante o ano, com isso a ideia é de utilizar roupas velhas para fazer sacolas 
retornáveis, que seguram cerca de 50% a mais que as plásticas e são utilizadas por tempo ilimitado. Sendo 
assim o objetivo é fazer com que as pessoas tenham consciência do afeto que o plástico tem na nossa 
sociedade praticando a ecologia, utilizando menos plásticos e reutilizando roupas que iriam por ventura 
jogar fora. Dessa forma foi entregue para as pessoas algumas sacolas e mostrando a utilidade e facilidade de 
fazer, mostrando todos seus benefícios e como um simples ato estaria mudando o meio ambiente e a forma 
que a gente utiliza as coisas. 

Impacto social das atividades: As pessoas ficaram surpresas e adoraram a iniciativa, utilizaram nossa 
sacola e fizeram teste de resistência com ela, ouviram e admiraram como que podiam fazer em casa algo 
que aguenta mais peso do que as sacolas comuns de plástico (muitas vezes vendida) em mercados grandes.

Impacto para o ensino: Os alunos tiveram contato direto com um problema ambiental de extrema 
relevância atualmente. Já que o descarte de sacolas de plástico e de outros utensílios é um problema crônico 
da sociedade moderna. A ideia é desenvolver a ideia de cidadania e de respeito ao meio ambiente.
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Projeto prato cheio

Local de realização: Centro Universitário Ingá (Uningá).
Descrição das atividades realizadas:
Foi utilizado o modelo de metodologia de projeto ágil. Após pensar, chegou-se a conclusão que este modelo 
seria mais adequado ao nosso modelo de projeto. Uma metodologia ágil, ao contrário das tradicionais, é 
adaptável ao rumo que o projeto toma durante a execução. O planejamento é feito de forma interativa, ou 
seja, as características são definidas de acordo com as entregas. Se uma etapa do projeto acaba levando mais 
tempo para ser finalizada, por exemplo, o cronograma se adapta a esse imprevisto. Por isso, a tolerância a 
mudanças é muito maior. Por ser mais flexível, a metodologia ágil é mais usada por startups e organizações, 
que não são tão familiarizadas com a gestão de projetos clássica. Assim, têm mais liberdade para fazer 
mudanças no planejamento e se adequar às mudanças rapidamente. Além disso, a ágil, é útil também 
para iniciativa de projetos como idealizamos que podem tomar ou inovar-se constantemente, o que exige 
metodologias mais adaptáveis. Apresentação de um cronograma do projeto: 1. Divulgação da proposta em 
redes sociais; 2. Identificar todos os parceiros do projeto; 3. Fazer relatório próprio para auferir resultados; 
4. Criar listas de itens para otimização de etapas do projeto; 5. Criar banco de imagens para consultas 
futuras; 6. Alcançar 10 cestas até relatório final da proposta. O modelo de projeto que fora proposto foi 
colocado em pratica e o resultado obtido foi muito além do esperado pois o contato e interação com a 
comunidade trouxe conhecimento de campo significativos e esclarecedores, que por sua vez, tornam as 
ações com intenções mútuas e múltiplas.

Impacto social das atividades: Apesar de todo o trabalho ter sido prejudicado em função da COVID 19 
que além do risco de contaminação elevou também o preço dos itens básicos de consumo como arroz feijão 
entre outros que eram fundamentais no projeto. Mesmo com esse grande obstáculo conseguimos montar 
as 10 cestas básicas como esperado e ainda conseguimos 21 cestas no total. Levando em consideração os 
obstáculos e os resultados obtidos consideramos o nosso trabalho um sucesso absoluto e algo que poderia 
com mais investimentos se tornar algo permanente na sociedade. Hoje é possível dizer com toda a certeza 
que o trabalho realizado ajudou sim muitas famílias e quem sabe alguém poderá matar a sua fome antes de 
dormir. No momento de entrega das cestas decidimos não fotografar as pessoas pois nem todo mundo gosta 
de se expor em um momento de fragilidade então para a privacidade de cada um decidimos não fotografar 
o momento de entrega das cestas básicas.

Impacto para o ensino: O aluno teve contato direto com um problema social decorrente da pandemia 
de COVID-19, época turbulenta para a sociedade como um todo, o desenvolvimento desse trabalho foi 
fundamental para criar um maior senso de cidadania no aluno.
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Coleta de lixo em terreno baldio

Local de realização: Centro Universitário Ingá (Uningá).
Descrição das atividades realizadas:
A metodologia empregada foi a de avaliar o local pessoalmente após vista a necessidade de ação social 
para com o mesmo. Quando visitado, o local de perto se mostrou mais problemático que o esperado, com 
diversos tipos de resíduos, em sua maior parte plásticos e resíduos orgânicos, provenientes de marmitas ou 
refeições cozidas/consumidas no local. Com uma breve listagem, foi determinada a quantidade de material 
e horas a serem empregados para a limpeza do local. Sendo assim, algumas semanas depois o grupo se 
reuniu e começou o processo de limpeza. Após algumas horas de coleta e separação, o terreno se encontrava 
limpo, então foi instalado um banner voltado para o trânsito, orientando que não fosse jogado lixo ali, como 
um trabalho de conscientização esperando que a população geral aderisse à campanha. O resíduo coletado 
foi descartado em lixeiras categorizadas de acordo com seu tipo, e se era orgânico ou não. Com parte do 
objetivo alcançado, o grupo aguardou a próxima oportunidade para retornar ao local e analisar os resultados 
finais. Alguns integrantes do grupo puderam passar algumas vezes pelo local ainda dentro dos primeiros 15 
dias, observando um baixo (para não dizer inexistente) índice de poluição, talvez proveniente de resíduos 
jogados de veículos passando pelo local. Os membros decidiram parar e recolher o pouco lixo encontrado, 
tentando maximizar o esforço para manter o apelo de ambiente limpo. Ao mesmo tempo o grupo tentou 
manter contato com a empresa situada próxima ao terreno para tentar acordar uma parceria de manutenção 
do local, vide que o grupo sozinho não dispõe dos recursos para o mesmo. A secretaria do Desenvolvimento 
Urbano, Planejamento e Habilitação (SEDUH) também foi procurada para consulta da possibilidade de 
uma limpeza regular com profissionais e maquinário, bem como coleta e descarte apropriados. No entanto, 
não foram obtidas respostas de nenhuma das partes, provavelmente pela alta demanda por parte do órgão 
público responsável e da falta de interesse do órgão privado para ajudar a manter tal parceria. Após algumas 
semanas, o grupo se propôs a visitar o local para fazer um levantamento do progresso de trabalho de 
conscientização, e o mesmo se apresentara num estado pior que o inicial, com diversos tipos de resíduos no 
local, pneus, móveis, até mesmo lixo contaminante/perigoso.

Impacto social das atividades: Apesar do resultado insatisfatório, a proposta original do grupo foi mantida. 
A ideia do mesmo era tentar conscientizar e não fazer a manutenção do local. Isso exigiria tempo, dinheiro, 
equipamento e apoios dos setores público e privado, o que não houve. Talvez numa situação assim, ideal, 
dentro de algumas semanas fosse possível observar um resultado mais satisfatório e que, a longo prazo, 
pudesse ser permanente.

Impacto para o ensino: Os alunos tiveram noção a conscientização em relação a cidadania e em relação 
a proteção ambiental. Foi verificado que ações individuais são importantes, porém não alteram o problema 
estrutural, sendo importante uma solução coletiva para realmente melhorar as condições sociais.
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Construção de bicicleta de carga modelo Long-John

Local de realização: Centro Universitário Ingá (Uningá).
Descrição das atividades realizadas:
Este modelo de bicicleta de carga foi desenvolvido para ter versatilidade e atender as demandas de locomoções, 
logística, movimentação de carga ou até mesmo em situação de lazer que exigem um compartimento de 
carga, tendo como diferencial grande facilidade de condução e ótima mobilidade. Nosso modelo de Chassi 
foi feito em aço 1045 reforçado com pintura, design, rodas aro 20 na dianteira e 26 na traseira, pneus de 
cravo e câmaras reforçadas, garfo com sistema de direção por barra com articulações e pivôs, freio a disco 
na dianteira e na traseira, manetes em alumínio, e marchas Roda livre 7 velocidades, pedivela 3 coroas, 
selim com blocagem para ajuste de altura, base de carga que permite fixação do modulo de carga, cavalete 
com sistema de molas e buchas adequado para estacionamento e sustentação da carga. A utilização de aros 
de diferentes tamanhos é devido ao centro de gravidade de bike, como a intensão é de carregar carga um 
centro de gravidade baixo é o adequado pois auxilia no equilíbrio e também na sua segurança. Se fossem 
usados aros iguais 20'' teria um centro de gravidade baixo porém a bicicleta não iria desenvolver velocidade, 
consequentemente teria pouca estabilidade. O nível do compartimento de carga é o mesmo do centro da 
roda dianteira por esse mesmo motivo. Resolvemos utilizar o método de movimentação por barras, por ser 
mais robusto, de fácil regulagem e de grande segurança. O ângulo de direção do guidão e do garfo dianteiro 
é diferente para que seja transmitido menos vibrações para o guidão e para que não ocorram acidentes. A 
redução é de 4/5 suponhamos uma volta completa, 100% no garfo, no guidão será apenas 80% de volta. 
Optou-se pela coroa tripla que possui uma maior redução de esforço. O desenho do quadro foi inspirado no 
modelo Bullit, modelos mais simples foram analisados porém a estabilidade e o alivio de peso deste foram 
superiores. Um teste prático foi feito carregando 60kg de carga, teste esse que mostrou a sua eficiência e 
versatilidade, apesar de seu tamanho a sua dirigibilidade é incrível, mesmo com carga. Seu peso ficaria 
entre 22kg (montada) peso este que foi mantido, porém a utilização de diferentes componentes na bicicleta 
pode influenciar neste valor. Foram analisadas e quantificadas quantas entregas foram feitas com a moto no 
mês antes da sua utilização, e quantas entregas foram feitas utilizando a cargo bike, as distâncias médias 
também serão comparadas, e as demais entregas que serão contempladas por esse meio de transporte. Pode 
observar um aumento nas entregas e nos lucros isso porque a bike possibilitou fazer entregas menores, o 
que seria inviável para uma moto. O custo final da bike ficou em R$1.000 aproximadamente pois algumas 
peças como quadro de uma bike aro 26 foram doados em razão da finalidade do projeto, e demais custos 
podem variar dependendo dos componentes utilizados na sua montagem. Chegamos à conclusão de que o 
projeto é viável e possibilita grandes melhoras nas entregas, no aumento dos lucros, e também na redução 
de custos visto que o combustível não será utilizado, proporcionando a redução de poluentes que é um fator 
primordial para este projeto.

Impacto social das atividades: O projeto será útil em Supermercados, empresas de correspondências, e em 
entregas de grandes portes por exemplo, visto que o custo de utilização é bem baixo e a agilidade delas são 
excelentes se comparado a outros meios de transporte.

Impacto para o ensino: O resultado esperado pelo grupo de alunos envolvido se dá principalmente, pelo 
desenvolvimento industrial e tecnológico atualmente alcançado pelo estado. Este projeto é concebido para 
a implantação de um projeto de qualidade que atenda às necessidades do mercado. Para delinear o projeto 
foram realizadas discussões entre o grupo de alunos. Sugestões apresentadas foram discutidas e avaliadas 
quais ideias beneficiariam um grande e distinto grupo de pessoas.
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Manutenção de infraestrutura em um asilo

Local de realização: Lar dos velhinhos, localizado na R. Ponta Grossa, 70 - Zona 08 – Maringá – PR.
Descrição das atividades realizadas:
Iniciando o projeto, uma equipe realizou vistoria no asilo avaliando quais maçanetas e travas devem ser 
trocadas com urgência para ser concertada primeiro e depois passarmos às demais. Priorizando os lugares de 
maior circulação, cozinha e banheiros, assim em caso de acidentes ou até mesmo incêndios, até a finalização 
do projeto, reduzimos o número de vítimas. As maçanetas arredondadas devem ser retiradas. Maçanetas 
do tipo alavanca em quartos, puxadores nos banheiros e barra pânicos na cozinha devem ser instaladas. 
As trancas devem ser colocadas nos banheiros e entradas do asilo. Assim mostrando se a porta está ou não 
trancada para saber se o banheiro está ocupado. Realizar vistoria completa em dois dias, para fazer uma 
planilha com a planta do asilo, quantas portas e quais são necessários reparos urgentes. Dois dias para 
pesquisar valores e realizar compras de materiais para realizações de manutenção e troca de peças quando 
necessário. Assim que todas as peças necessárias para iniciar as manutenções estiverem disponibilizadas, 
será realizada a manutenção e instalação com prazo previsto de duas semanas. Por fim, deve-se retornar ao 
asilo dois meses após as trocas e as manutenções realizadas para ser verificado se estão confortáveis e se 
conseguiram se adaptar as mudanças. Porém foi aguardando o retorno do pessoal responsável pela liberação 
das visitas ao asilo, mas devido ao momento delicado no cenário atual que o mundo está enfrentando por 
conta da pandemia (Covid-19), mesmo com a vacinação em dia (tanto os alunos quanto os idosos que 
residem no asilo), enfrentamos dificuldades para colocar em prática nosso objetivo inicial do projeto, pois 
os funcionários e os idosos não estavam se sentindo seguros para a abertura de seus portões, o que é 
totalmente compreensível, visto que, os idosos estão dentro do grupo de risco acerca da doença.

Impacto social das atividades: É sabido que ao realizar as manutenções e adaptações ao Lar dos Velhinhos, 
muitos deles teriam a sua vida facilitada como, locomoção e fazer com que eles se sintam úteis novamente 
sem necessidade de ficar pedindo ajuda a todo momento, com essa facilitação eles poderiam se tornar 
mais ativos e de certa forma mais independentes para ir e vir, o que tornaria a condição de vida deles ainda 
melhor, pois quanto mais ativa uma pessoa de idade avançada é, mais realizada ela se sente e isso ajuda 
até mesmo nas condições físicas e mentais dessas pessoas. Por conta do não cumprimento das atividades 
descritas nos outros bimestres, realizamos a compra de 4 cestas básicas, uma por integrante do grupo, a fim 
de ajudar alguma instituição, como a princípio iriamos realizar as manutenções em lar de idosos, decidimos 
beneficiar o Lar dos velhinhos, localizado na R. Ponta Grossa, 70 - Zona 08 – Maringá – PR. 8.

Impacto para o ensino: Foi traçado um novo objetivo com o mesmo dever em ajudar o próximo. Foi então 
que surgiu a ideia de realizar um gesto de amor e carinho para com os senhores e senhoras que vivem no 
asilo através de doações. Como o objetivo foi mudado ao final do terceiro bimestre, não foi possível obter 
doações de cestas básicas e foi pensando nisso que todos os integrantes do grupo se juntaram para comprar 
4 cestas básicas para serem entregues ao asilo Lar dos Velhinhos. Dessa forma, lamentamos por não ser 
possível o cumprimento do objetivo inicial desse projeto que seriam as manutenções e adequações dos 
espaços a serem frequentados pelos idosos e seus funcionários, que iriam possibilitar uma considerável 
melhoria no dia a dia de todos.
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Coleta de lixo eletrônico

Local de realização: Paranacity – PR.
Descrição das atividades realizadas:
Realização da coleta destes resíduos eletrônicos, acompanhando durante o desenvolvimento (ao mesmo 
tempo que desenvolvemos o projeto social) e um estudo de viabilidade de execução de reciclagem no 
próprio município. O marketing foi realizado em canal único, na rede social Facebook. Com a publicação, 
buscávamos a conscientização das pessoas e o convite para que destinassem os materiais eletrônicos de 
maneira correta. Esta destinação poderia ocorrer em dois formatos, o primeiro era o lixo propriamente dito, 
onde o material não estava mais em condições de uso, já o segundo tinha como objetivo a coleta de materiais 
eletrônicos que ainda apresentavam condições de uso, mas acabavam sendo esquecidos e acumulados. O 
segundo formato de coleta tinha o objetivo de direcionar estes materiais para a reutilização, apresentando 
locais corretos para seu uso. O foco, foi direcionar para estudantes do ensino médio que não possuíam 
estes materiais para realizarem seus estudos. Por fim, realizamos a coleta dos materiais e direcionamentos 
como informado no cronograma, por meio do contato com empresas licenciadas que realizam este tipo de 
recebimento. Com a coleta do material, realizamos a separação conforme descrito na metodologia. Dois 
dos componentes coletados, um computador e um teclado, foram classificados como em bom estado e 
destinados a um estudante do ensino superior.

Impacto social das atividades: O projeto, embora definido, apresentou baixa adesão da população, 
indicando possibilidade de mudança para possíveis sequências, como a mudança nas estratégias de 
marketing ou de pontos de coleta. Entretanto, esta destinação apresentou ótimos resultados e conscientizou 
as pessoas afetadas, principalmente em relação a doação de componentes para pessoas que necessitavam. 
A democratização de acesso a itens eletrônicos garante maior conforto e acesso a uma sociedade moderna, 
além de garantir acesso a uma gigantesca base de conhecimento, a internet.

Impacto para o ensino: Foi concluído que a participação de empresas como fornecedoras de materiais 
eletrônicos utilizados, mas em bom estado, garantiriam altos números de aproveitamento e acesso.
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Construção de lixeira para coleta de lixo reciclável

Local de realização: Centro Universitário Ingá (Uningá).
Descrição das atividades realizadas:
A ideia da equipe foi desenvolver um projeto de ponto de arrecadação para coleta de materiais recicláveis, tal 
ponto de arrecadação vai ser fabricado em aço e sendo unidos por soldas conforme conhecimento adquirido 
em nosso curso, estes materiais serão vendidos para empresas que fazem o recebimento dos materiais e 
pagam em dinheiro, todos os ganhos serão revertidos em fraldas geriátricas que serão doadas para asilos, 
ou algum suprimento que possa estar em falta nos asilos, a ideia é fazer com que nosso projeto incentive a 
comunidade a olhar com outros olhos os asilos que hoje necessitam de muita ajuda e nem sempre estão em 
foco para ajuda da comunidade. O projeto então, será instalado de forma definitiva nas empresas parceiras, 
seguindo um ciclo de coleta e venda dos materiais, cujo lucro será convertido em doações de fraldas 
geriátricas e donativos para asilos. Após obter material necessário para elaboração do projeto, estes foram 
encaminhados para uma empresa apta a executar serviços de corte e montagem. O processo de fabricação e 
montagem foi supervisionado por membros do grupo, estes também arcaram com o custeio de tal serviço. 
Após a execução o equipamento foi encaminhado à uma empresa parceira, que engajada se voluntariou 
como ponto de coleta de recicláveis. O equipamento permaneceu instalado pelo período de dois meses, 
onde de maneira cíclica era feito o levantamento e venda do material coletado.

Impacto social das atividades: Após o período citado anteriormente, todo o material reciclável coletado 
foi vendido sendo que, os recursos obtidos foram contabilizados e utilizado na a compra de alimentos não 
perecíveis. A princípio o intuito da arrecadação seria realizar doações para um asilo, este definido no início 
do projeto. Porém a administração da instituição passou a ser representada pela Prefeitura Municipal de 
Maringá, após análise e consenso da equipe, foi definido que os alimentos arrecadados seriam doados a 
uma família carente, visto que a prefeitura tem maior dificuldade de atingir tais famílias, comparado a uma 
instituição regida pelo poder público. Os itens recicláveis foram vendidos e dessa forma foram adquiridas 
cestas básicas.

Impacto para o ensino: A equipe encerrou o projeto com imenso orgulho e satisfação, pois o sentimento de 
desenhar, projetar e executar um trabalho com êxito é sempre recompensador, porém o fato de poder colaborar 
com famílias menos favorecidas através do trabalho desenvolvido enriquece de forma exponencial o conceito 
de responsabilidade social dos membros da equipe e parceiros envolvidos no projeto. Posteriormente o 
dispositivo foi cedido a uma empresa que atua no ramo de distribuição de cerveja, onde o responsável pelo 
negócio se comprometeu a permanecer coletando latas de alumínio e os recursos obtidos no pós-venda 
serão convertidos em alimentos e produtos essenciais, sendo posteriormente doados a famílias carentes do 
município de Maringá. A experiência nos proporcionou grande aprendizado e conhecimento ao decorrer do 
ano e aproveitamos a oportunidade para agradecer a cada um envolvido diretamente ou indiretamente no 
projeto.
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Gestão de resíduos consciente em tornearias

Local de realização: Centro Universitário Ingá (Uningá).
Descrição das atividades realizadas:
Tomando como frente a crise econômica e social atual, o projeto gira em torno de uma reeducação dos 
centros metais/mecânicos sobre a reutilização e reciclagem das matérias primas. A pandemia no Brasil 
trouxe muito prejuízo para o país, um deles foi a falta de materiais essenciais para a utilização em grandes 
centros de usinagem. Não foi somente a falta da matéria prima que prejudicou as indústrias, mas também 
o seu valor comercial. De acordo com a Federação das indústrias do estado de São Paulo, os constantes 
reajustes do aço praticados pelas siderúrgicas acumulam a incrível variação de 79% entre janeiro de 2020 
e março de 2021. Portanto, o intuito do projeto é alertar e explicar para as pessoas sobre a necessidade de 
separar corretamente os metais (ferro, alumínio, bronze) para uma reciclagem mais efetiva. O intuito é 
alcançar o maior número de empresas possíveis, informando-as sobre as vantagens comerciais/econômicas 
e os benefícios ambientais da separação e reutilização dos materiais ferrosos e não ferrosos. De início, o 
projeto foi implementado em uma empresa o piloto esse método de reciclagem, visando educar funcionários 
na separação e gestão de resíduos. Depois de algum tempo informando sobre os benefícios e reeducando a 
separação, foi realizado o deposito definitivo para cada tipo de metal em um lugar padronizado e organizado. 
Após várias pesquisas em compradores locais fizemos uma tabela de preço para distribuir junto a panfletos 
e incentivar outras empresas a aderir ao mesmo.

Impacto social das atividades: O impacto social é que em empresas pequenas como por exemplo a 
tornearia em que foi aplicado o conceito, pode-se ver um retorno a curto prazo, além de retorno financeiro, 
os funcionários também se conscientizam sobre a reciclagem.

Impacto para o ensino: Como apresentado conceito básicos de gestão da qualidade foram empregados, 
além de organizar o ambiente de trabalho essa metodologia resulta em retorno financeiro a curto prazo.
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Farmácia

A importância do SUS na saúde pública

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
O projeto contou com 4 etapas, sendo a primeira um levantamento de dados na literatura especializada e 
em postos de saúde sobre os principais serviços oferecidos pelo SUS e que a população desconhece. Na 
segunda etapa do projeto, cada turma produziu um pequeno vídeo informativo de no máximo 3 minutos 
(figuras 1-4) sobre o serviço escolhido. Os vídeos produzidos passaram pela avaliação da professora do 
PIESC. Os alunos fizeram as devidas correções sugeridas pela professora e em seguida os vídeos foram 
postados nas páginas do Instagram dos cursos de farmácia.

Impacto social das atividades: A mídias sociais podem ser conceituadas pelas lentes do construtivismo 
com características variáveis de aprendizado formal e informal deixando de serem vistas apenas como 
uma ferramenta de entretenimento na comunidade em geral, mas ganhando notoriedade por impactarem na 
saúde (Souto, et al. ,2021). Dessa forma, o projeto apresenta uma forma de levar à sociedade informações 
corretas e seguras sobre os serviços oferecidos pelo SUS por meio publicações em redes sociais.

Impacto para o ensino: As atividades de extensão desenvolvidas como parte da formação na universidade 
são de extrema importância por promoverem a ampliação do conhecimento teórico-prático ensinado aos 
discentes em sala de aula, além de permitirem a (re)criação de novos saberes e práticas. Dessa forma, este 
projeto contribuiu para que os alunos se aprofundassem em questões de saúde coletiva, além de capacitação 
do trabalho em equipe e conhecimento de novas tecnologias. Por fim, vale ressaltar que as mudanças em 
relação à construção do conhecimento que estão ocorrendo nas instituições de ensino superior são devido à 
pandemia e de caráter provisório, se faz necessário destacar ainda, a importância da extensão universitária 
para o desenvolvimento humano e ambiental dentro desta nova realidade
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Campanha Rotary/Uningá sangue solidário

Local de realização: Hemocentro Regional de Maringá.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos do primeiro e segundo ano do curso de farmácia se deslocaram até o Hemocentro Regional de 
Maringá, localizado na Av. Mandacaru, 1590 - Parque das Laranjeiras (Ao lado do Hospital Universitário) 
para realizar a doação de sangue. Ao término solicitaram uma declaração de doação, a qual foi anexado 
no moodle, para cômputo de horas PIESC e certificação do aluno. O aluno que não se enquadrou como 
doador apto indicou uma pessoa para doar em seu lugar. A declaração emitida foi anexada no moodle para 
que as horas de PIESC fossem computad as ao aluno. A participação deste projeto foi pontuada no primeiro 
bimestre da disciplina PIESC. 

Impacto social das atividades: Na situação atual da pandemia de Covid-19, uma das muitas consequências 
é a diminuição no número de doadores de sangue, no entanto, as enfermidades continuam existindo apesar 
da pandemia. Pacientes com câncer, bebês prematuros nas Unidades de Terapias Intensivas (UTIs), 
gestantes que precisam de suporte para hemorragia durante o parto, pacientes crônicos, pessoas com anemia 
falciforme, entre outras doenças que continuam demandando cuidados médicos. Neste sentido, os alunos 
se mobilizaram e fizeram campanhas em redes sociais para despertar o interesse pela doação de sangue não 
apenas em outros alunos, mas também em familiares e amigos.

Impacto para o ensino: Os alunos aprenderam por meio de uma apresentação que as doações podem 
ajudar até quatro pessoas, porque cada doação de sangue pode dar origem a um concentrado de hemácias, 
um plasma, uma plaqueta e um crio precipitado.
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Delivery trote solidário

Local de realização: Uningá.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos de todos os anos do curso de farmácia fizeram doações de alimentos no drive solidário organizado 
pela Uningá, após a doação os alunos registraram por meio de uma foto e anexaram no moodle como forma 
de avaliação.

Impacto social das atividades: Com o aparecimento da pandemia ocasionada pelo novo coronavírus 
(SARSCoV-2), o distanciamento social se tornou a principal forma de prevenção desta doença, o que 
interferiu no desenvolvimento das atividades de extensão universitárias, cuja interação no contato entre as 
pessoas eram a principal característica. Essa medida, fundamental para conter o avanço da pandemia, traz 
consigo inúmeras consequências esperadas no campo econômico e social, dentre elas o aumento da miséria 
e da fome. Diante dessa problemática, os alunos do curso da farmácia de todos os anos fizeram doações de 
alimentos delivery trote solidário organizado pela Uningá.

Impacto para o ensino: A ação foi realizada com o propósito de minimizar os impactos sociais e econômicos, 
bem como para preservar as vidas dos moradores da cidade de Maringá.
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Outubro rosa

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os acadêmicos de farmácia de todos os anos fizeram banners virtuais informativos a respeito do câncer de 
mama. A ação de conscientização foi realizada durante o mês de outubro, os alunos que deveriam fazer com 
que a mensagem chegasse à todas as mulheres, por meio de suas redes sociais. No final da ação, os alunos 
fizeram doações de absorventes, alimentos e demais itens de higiene pessoal à rede feminina de combate ao 
câncer. Estes itens foram sugeridos pela instituição.

Impacto social das atividades: A mídias sociais podem ser conceituadas pelas lentes do construtivismo 
com características variáveis de aprendizado formal e informal deixando de serem vistas apenas como uma 
ferramenta de entretenimento na comunidade em geral, mas ganhando notoriedade por impactarem na saúde 
(Souto, et al. ,2021). Dessa forma, o projeto pode compartilhar informações e promover a conscientização 
sobre o câncer de mama.

Impacto para o ensino: O projeto proporcionou aos alunos um aprofundamento em questões de saúde da 
mulher considerando as competências adquiridas nas diferentes etapas da graduação.
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Campanha para aumento de doações de sangue

Local de realização: Hemonúcleos, bancos de sangue, UBS, estabelecimentos de saúde em geral. Os locais 
variaram de acordo com o grupo que realizou os trabalhos.
Descrição das atividades realizadas:
O projeto começou a ser executado com a realização de uma palestra (LIVE) com convidado Dr. Gerson 
Zanusso Junior, diretor do banco de sangue de Maringá. A partir da live, os alunos aptos a realizarem a 
doação de sangue dirigiram-se a locais apropriados e fizeram a doação de sangue; os alunos não aptos 
indicaram alguém para realizar a doação. Após vivenciarem esta importante experiência, os alunos 
elaboraram material informativo sob a forma de folders, panfletos e cartazes, os quais foram distribuídos 
à comunidade de sua respectiva cidade. Além disso, os alunos produziram material para divulgação em 
mídias sociais, tais como arte visual e vídeos de conscientização da população para a doação de sangue. 
Este material foi publicado nas redes sociais dos alunos. Este mesmo material também foi disponibilizado 
para divulgação em UBSs, UPAs e hospitais dos municípios onde os alunos estão alocados. Durante a 
execução das atividades, o tutor de polo fez o gerenciamento das execuções, o que permitiu a avaliação da 
participação de cada aluno. Também, o material produzido foi postado no ambiente online do aluno para 
que fosse previamente avaliado pelo docente (tutor), antes da divulgação. E por fim, os alunos elaboraram 
portfólios, contendo o material produzido, informações pertinentes sobre a atividade executada e anexos 
dos registros fotográficos. O portfólio e material informativo foram anexados ao ambiente do aluno, em 
campo específico, alocado dentro da disciplina de PIESC I, o qual foi avaliado pela coordenação de curso.

Impacto social das atividades: Esta atividade impactou diretamente na comunidade, com a inserção de 
informações e incentivo a realização de ações de extrema importância para a saúde coletiva e bem-estar 
geral da população. O envolvimento e o apoio de futuros profissionais da saúde ajudam a garantir maior 
impacto da ação, aumentando o reconhecimento social de que doar sangue é um ato de solidariedade que 
salva vidas e que os serviços que fornecem sangue e produtos sanguíneos seguros são um elemento essencial 
de todos os sistemas de saúde.

Impacto para o ensino: Como formadores de futuros profissionais de saúde, ações deste nível impactam 
na construção de farmacêuticos humanistas, que vão além das habilidades e competências esperadas para 
um farmacêutico. Através destas ações ensinamos empatia, solidariedade, compaixão; atitudes e qualidades 
que são essenciais a excelentes profissionais da saúde.
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Campanha de conscientização para garis e catadores de recicláveis

Local de realização: Associações de garis e catadores, ONGs, órgãos municipais de atendimento a estes 
trabalhadores no município ou bairro escolhido pelos alunos.
Descrição das atividades realizadas:
O início do projeto aconteceu por meio de um levantamento do número de trabalhadores garis e catadores 
do município em que os alunos residem e também, a verificação de qual o tipo de coleta (geral, seletiva) 
que acontece no município analisado. Após, os alunos observaram se os trabalhadores fazem uso de luvas, 
sendo um importante EPI, visto os riscos físicos e biológicos que esses trabalhadores estão expostos 
diariamente. Dessa forma, os alunos realizaram a parceria com setores públicos ou privados para doação 
de luvas e outros EPIs, julgados necessários. Os grupos elaboraram um material informativo a fim de 
atualizar os trabalhadores da coleta de lixo e coleta de recicláveis do município ou bairro, além de um 
material informativo para orientação da população sobre a separação e descarte correto de lixo. Todos os 
materiais foram anexados pelos alunos no ambiente online da disciplina para que o docente (tutor) avaliasse 
previamente, antes da divulgação. Ao final, os alunos descreveram por meio do portfólio, a execução do 
projeto com as informações sobre os trabalhadores envolvidos com a coleta do lixo, a experiência vivenciada 
ao realizar a divulgação sobre a importância do uso de EPIs e doação dos EPIs para esses trabalhadores 
garis e da orientação da população em relação aos benefícios da coleta seletiva, além de anexarem os 
registros fotográficos.

Impacto social das atividades: O projeto impactou a comunidade de maneira positiva, devido às orientações 
e ações realizadas que são grandemente importantes para a população, meio ambiente, para os trabalhadores 
envolvidos nesta área considerada insalubre e para a saúde de uma maneira geral.

Impacto para o ensino: Os projetos desta dimensão acabam por contribuir na formação de futuros 
profissionais da saúde por proporcionarem o desenvolvimento principalmente da prática humanista, por 
ações que ensinam a empatia, solidariedade; essenciais a profissionais de saúde de excelência.
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Plantas medicinais comunitárias

Local de realização: Centros comunitários, escolas, creches, hortas comunitárias já implantadas, jardins 
comunitários, asilos. Os locais variaram de acordo com o grupo que realizou os trabalhos.
Descrição das atividades realizadas:
A execução inicial do projeto ocorreu com a escolha do local onde seria executada a implantação do horto de 
plantas medicinais, em seguida a escolha de, no mínimo, cinco plantas medicinais e das condições de cultivo 
para plantio destas juntamente com o auxílio de alunos do curso de Agronomia. A localização dos canteiros 
variou de acordo com o grupo, sendo asilos, escolas, centros comunitários e outros. Posteriormente, houve 
a criação de placas de identificação relacionadas às plantas medicinais escolhidas, contendo nome popular, 
nome científico e uso comum que foram fixadas no canteiro de acordo com as respectivas plantas. Os 
alunos desenvolveram também, um material informativo que continha orientações sobre o uso terapêutico 
correto das plantas medicinais, os possíveis riscos em relação à toxicidade e a manutenção dos canteiros. 
Este material foi postado no ambiente online do aluno, sendo avaliado pelo tutor previamente à divulgação. 
Por fim, foi descrito pelos alunos um portfólio avaliativo contendo as informações apropriadas sobre todo o 
processo de desenvolvimento e execução do projeto, contendo anexos de registros fotográficos.

Impacto social das atividades: Este projeto demonstrou uma grande importância, visto que mesmo que 
as plantas medicinais se apresentem como substrato para fabricação de medicamentos, também continuam 
sendo utilizadas em práticas populares e tradicionais como remédios caseiros e comunitários, mantendo 
ainda vivo um processo conhecido como medicina tradicional. Portanto, a orientação sobre o uso terapêutico 
correto destas plantas é fundamental para a população tratar diferentes males e ainda, evitar possíveis casos 
de intoxicação.

Impacto para o ensino: Com este projeto foi possível evidenciar que é de extrema importância ações 
voltadas para comunidades, principalmente quando executadas por futuros profissionais da saúde. Dessa 
forma, os alunos foram apresentados à fitoterapia e desenvolveram a capacidade de pesquisar sobre a 
utilização correta de plantas medicinais e ainda, conseguiram transmitir as orientações para benefício da 
população local.
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Atualização em procedimentos de coleta de materiais biológicos para servidores municipais

Local de realização: Unidades Básicas de Saúde, Unidades de Pronto Atendimento e outros órgãos 
municipais que realizam coleta de material biológico.
Descrição das atividades realizadas:
Inicialmente, os alunos realizaram uma busca sobre os procedimentos de coleta de materiais biológicos, 
considerando as diretrizes nacionais. Os alunos pesquisaram também em um material de apoio disponibilizado 
no ambiente online (SBPC/ML - Recomendações da Sociedade Brasileira de Patologia Clínica/Medicina 
Laboratorial). Em seguida, houve a elaboração de um material informativo por meio de slides, o qual 
abordou dois temas: uso correto de EPIs e procedimento correto para coleta de urinas e fezes; procedimento 
para coleta de sangue venoso e hemocultura. Deste modo, os alunos promoveram a organização de palestras 
nos campos escolhidos para a execução das atividades, mediante autorização dos concedentes. As palestras 
ocorreram em dias diferentes e com duração máxima de 30 minutos, promovendo a atualização e qualificação 
de servidores do setor de coleta (sangue, urina e fezes) de órgãos municipais. O material foi anexado ao 
ambiente online do aluno, sendo avaliado pelo tutor anteriormente à divulgação. Para finalização do projeto, 
os alunos realizaram um portfólio contendo os registros fotográficos da execução e descrição das etapas 
realizadas e a experiência vivenciada por meio das orientações transmitidas no treinamento.

Impacto social das atividades: O projeto impactou diretamente na comunidade local, visto que é de suma 
importância a atualização dos procedimentos de coleta para que erros laboratoriais sejam evitados. Dessa 
forma, com a orientação transmitida pelos futuros profissionais de saúde, os servidores foram capazes de 
compreender a importância da utilização de EPIs e da padronização da fase pré-analítica relacionada à 
coleta de materiais biológicos.

Impacto para o ensino: O projeto proporcionou aos alunos o conhecimento sobre os cuidados e 
procedimentos descritos pelas diretrizes nacionais em relação à coleta de materiais biológicos, permitindo 
que os mesmos fossem capazes de realizar um treinamento para servidores municipais. Assim sendo, 
houve troca de experiências e foi possível observar o quão importante é sempre estar de acordo com os 
procedimentos já padronizados, para que erros não aconteçam e influenciem diretamente à população.
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Fisioterapia
Ação solidária para associação norte paranaense de reabilitação

Local de realização: Unidades Básicas de Saúde, Unidades de Pronto Atendimento e outros órgãos 
municipais que realizam coleta de material biológico.
Descrição das atividades realizadas:
No primeiro momento os acadêmicos participaram de uma “live” com profissional Rafael Risato – 
coordenador do marketing da UNINGÁ para conhecer a dinâmica da mesma e Live sobre “O Uso das redes 
sociais como ferramenta de divulgação”. Em seguida os acadêmicos conheceram sobre a da Associação 
Norte Paranaense de Reabilitação por meio de um vídeo feito pela professora Jociely Parrilha Mota Furlan. 
Os acadêmicos tiveram com a assistência social Eneide Talarico que demonstrou a importância da instituição 
com o responsável da oficina ortopédica Thiago. Como atividade os acadêmicos construíram uma campanha 
de marketing para divulgar a ANPR nas redes sociais e após a aprovação da professora utilizaram as redes 
sociais para a divulgação. Alguns folders que foram feitos para divulgação em redes sociais dos programas 
da ANPR. Todo o trabalho foi destinado para o fomento institucional da ANPR e revertidos para utilização 
nas atividades da associação.

Impacto social das atividades: Com a divulgação dos alunos a ANPR arrecadou fundos para seu 
desenvolvimento e melhorias na oferta de atenção ao processo de reabilitação dos pacientes assistidos pela 
associação.

Impacto para o ensino: Os acadêmicos conheceram o trabalho da ANPR e assim puderam compreender 
melhor o papel de cada profissional na instituição e a suas inter-relações. Além disso ganharam experiência 
em como realizar divulgações de empresas em redes sociais e puderam reverter os recursos para o 
crescimento da instituição ANPR, auxiliando no desenvolvimento e oferta de serviços para a comunidade 
dentro do processo de reabilitação.
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Fonoaudiologia
Triagem auditiva neonatal

Local de realização: UBS.

Impacto social das atividades:Comunidade informada sobre a triagem auditiva neonatal.

Impacto para o ensino: Alunos podendo realizar promoção de saúde auditiva dos bebês.
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Aquisição e desenvolvimento da linguagem

Local de realização: CEMEI.

Impacto social das atividades: Comunidade informada sobre Aquisição e desenvolvimento da linguagem.

Impacto para o ensino: Alunos aprenderam a informar a população por meio de cartaz informativo com 
dados referentes à aquisição normal da linguagem.
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Voz do professor

Local de realização: CEMEI / Escola.

Impacto social das atividades: Comunidade informada sobre voz do professor.

Impacto para o ensino: Alunos aprenderam a informar a população por meio de cartaz informativo com 
dados referentes ao uso correto da voz.



44

Prevenção de disfagia no idoso

Local de realização: UBS ou Centro de Longa Permanência.

Impacto social das atividades: Comunidade informada sobre Sintomas da disfagia no idoso.

Impacto para o ensino: Alunos podendo realizar promoção de saúde na deglutição dos idosos.
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Jornalismo

Empreendedorismo e negócios locais

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos devem assistir ao documentário “A importância das pequenas e micro empresas”. Após assistir 
ao documentário, o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e comparando 
o conteúdo apresentado no audiovisual, com o local em que vivem. O aluno deverá escolher um negócio 
local e conversar com o(a) micro ou pequeno(a) empreendedor(a) sobre suas necessidades. Entender como 
sua ajuda, enquanto comunicador, pode ajudar na divulgação do negócio, na otimização da comunicação e 
no impulsionamento das vendas. Depois, o aluno deverá criar, ao menos 5 conteúdos para postar nas redes 
sociais, seja no seu perfil, no da empresa ou do(a) empreendedor(a). Os formatos podem ser: post estático, 
carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre 
as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo 
as principais.
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Violência contra a mulher

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos devem assistir o documentário “Silêncio das inocentes”. Após assistir ao documentário, o 
estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, talvez sobre situações que vivenciou 
ou conhece. Os alunos devem pesquisar sobre os tipos de violência contra a mulher e acerca da Lei Maria 
da Penha. Se tiver oportunidade ou conhecer mulheres que sofrem ou sofreram qualquer um dos tipos 
de violência prevista na lei, converse para entender mais sobre essa realidade. Depois, deverão criar, ao 
menos 5 conteúdos para postar nas redes sociais, seja no seu perfil, no de alguma empresa, organização ou 
instituição. Os formatos podem ser: post estático, carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, 
fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, 
Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo as principais.
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Educação ambiental e sustentabilidade

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas:
O aluno deverá assistir o documentário “Uma verdade inconveniente”. Após assistir ao documentário, o 
estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, comparando com a realidade em que 
está inserido. Após assistir ao documentário, o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas 
opiniões e, comparando com a realidade em que está inserido.
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Bullying e educação cidadã

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos deverão assistir 3 vídeos com a temática “Bullying e educação cidadã”, após assistir as reportagens, 
o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, comparando com a realidade em 
que está inserido. Posteriormente, o aluno deverá criar ao menos 5 conteúdos para postar nas redes sociais, 
seja no seu perfil, no de alguma empresa, organização ou instituição. Os formatos podem ser: post estático, 
carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre 
as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo 
as principais.
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Medicina Veterinária

I Campanha de vacinação múltipla de cães de Maringá Uningá-SEMA

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
Confecção de 3 banners, confecção de folder informativo sobre imunização - participação em 6 feiras de 
adoção de cães e gatos organizadas pelo Bem-Estar Animal do município de Maringá, aplicação de 150 
questionários censitários. Os resultados estão em processo de tabulação e avaliação estatística. Avaliação 
clínica pré-vacinal de 440 animais de 3 ONGs do município de Maringá, vacinação de 400 animais. 
Treinamento para funcionários do Bem-Estar Animal do município de Maringá.
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Nutrição
Alimentação saudável para crianças em idade escolar

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
As atividades em campo foram o desenvolvimento sensoriais de desenhos, pinturas com tinta guache, 
carimbos, frutas com TNT, garrafa pet, papel e papelão. Foram desenvolvidas histórias com o interesse 
pelas hortaliças e frutas, higiene dos alimentos, e desenvolvimento de músicas relacionadas a alimentação 
saudável, assim como conversa com as crianças instruindo a importância das frutas e suas vitaminas. Nas 
atividades executadas criou-se a interação entre os alunos e a acadêmicos indicando quais os alimentos 
de preferência de cada aluno através de instrução visual no caderno, através de conversação, sistema de 
recortes e colagens, e a utilização de máscaras para as crianças brincarem. Também foi realizada a colagem 
de papel crepom coloridos em folhas de frutas. Contudo, foi relacionado atividades de ensino apontado 
relações entre números, quantidades e frutas, como desenhar número de sementes nas melancias, encenação 
de histórias infantis com frutas e verduras. Também foram desenvolvidos exercícios de identificação de 
alimentos saudáveis e alimentos que fazem mal a saúde quando consumidos em excesso. Foram abordados 
alimentação saudável para toda a família e iniciado a orientação através da pirâmide alimentar.
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Alimentação saudável para crianças em idade escolar

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
Foi realizado estudo preliminar quanto a alimentação saudável para todas as faixas etárias, através da 
legislação vigente e cadernos desenvolvidos pelo Governo Federal, Política Nacional de Alimentação e 
Nutrição, Guia Alimentar para a População Brasileira. Realizou-se a discutição do trabalho dos Bancos 
Solidários de Alimentos, organizações sem fins lucrativos baseadas no voluntariado, sendo entidades 
reconhecidas oficialmente, como Mesa Brasil, ONG Banco de Alimentos, Rede de Bancos de Alimentos do 
Rio Grande do Sul, Organização Cidades Sem fome e Instituto Olga Kos. Na sequência, foram colocadas 
questões para discussão e entendimento do assunto. Posteriormente, foi realizado o acompanhamento 
da intervenção realizada sob a Supervisão e correção da Coordenação do curso. Foi desenvolvido um 
folheto ilustrativo e educativo, aprovado e validado pela professora coordenadora de Nutrição da Uningá, 
nutricionistas do município e corpo docente das escolas municipais. Os acadêmicos propuseram várias 
atividades como folder orientativo, postagens para redes sociais; desenvolvimento sensoriais de desenhos, 
pinturas com tinta guache, carimbos, frutas com TNT, garrafa pet, papel e papelão. Foram desenvolvidas 
histórias com o interesse pelas hortaliças e frutas, higiene dos alimentos, e desenvolvimento de músicas 
relacionadas a alimentação saudável. Bem como, a utilização da roda de conversa, sistema de recortes 
e colagens, como a colagem de papel crepom coloridos nas imagens de hortaliças e frutas. Realizado 
palestras com Nutricionista infantil; hora da pintura, onde as crianças irão colorir as frutas já aprendendo 
o nome e a principal função da fruta; atividade de liga liga, ligando os nomes das frutas com sua figura; 
atividade de Cruzadinha; dia de masterchef – onde cada semana, uma turma foi para a cozinha ajudar a 
preparar o lanche, uma salada de fruta, de forma divertida, colorida, com carinhas, sempre aprendendo a 
importância de cada fruta e a não desperdiçar.; fazer uma horta onde as próprias crianças possam cuidar. 
E utilizou-se a relação atividades de ensino e números, quantidades de frutas, como desenhar número de 
sementes nas melancias, encenação de histórias infantis com frutas e verduras. Desenvolveram exercícios 
de identificação de alimentos saudáveis e alimentos maléficos para a saúde quando consumidos em 
excesso. Foram abordados alimentação saudável para toda a família e iniciado a orientação através da 
pirâmide alimentar. Nas atividades executadas criou-se a interação entre a comunidade e os acadêmicos. 
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Orientações nutricionais para adultos

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
O projeto teve como finalidade o desenvolvimento de um folder de orientação nutricional, ou seja, 
um folheto, para divulgação e promoção de alimentação saudável com público alvo de adultos. Sendo 
assim, possibilitando a compreensão da integração do profissional de nutrição juntamente com o aluno 
e a sociedade, para fins educacionais através de sistemas de cooperação entre o estudo teórico e prático 
cientifico. O folder obteve sua divulgação pelo acadêmico pessoalmente. O acadêmico foi acompanhado 
pela nutricionista do local para o desenvolvimento de planos de aula para instrução da alimentação saudável 
para o público alvo. Foi realizado estudo preliminar quanto a alimentação saudável para adultos, através 
da legislação vigente e cadernos desenvolvidos pelo governo federal, Política Nacional de Alimentação e 
Nutrição e Guia Alimentar para a População Brasileira. Posteriormente foi desenvolvido o folheto ilustrativo 
e educativo, aprovado e validado pela professora coordenadora de Nutrição EAD da Uningá e nutricionista. 
As atividades em campo foram o desenvolvimento de histórias com o interesse pelas hortaliças e frutas, 
higiene dos alimentos, assim como roda de conversa com os participantes, instruindo a importância das 
hortaliças e frutas no corpo humano. Nas atividades executadas criou-se a interação entre o público e os 
acadêmicos. Também, foram abordados alimentação saudável para toda a família e iniciado a orientação 
através da pirâmide alimentar.

 



53

Orientações nutricionais para gestantes

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
A intervenção ocorreu em forma de palestra e no final os participantes receberam uma lembrança que 
remetesse a palestra e o folder, tudo realizado de maneira presencial. O académico foi acompanhado pela 
nutricionista do local para o desenvolvimento de planos de aula para instrução da alimentação saudável 
para o público alvo. Foi realizado estudo preliminar quanto a alimentação saudável para gestantes, através 
da legislação vigente e cadernos desenvolvidos pelo governo federal, Política Nacional de Alimentação e 
Nutrição e Guia Alimentar para a População Brasileira. Posteriormente foi desenvolvido o folheto ilustrativo 
e educativo, aprovado e validado pela professora coordenadora de Nutrição EAD da Uningá e nutricionista. 
As atividades em campo foram o desenvolvimento de histórias com o interesse pelas hortaliças e frutas, 
higiene dos alimentos, assim como roda de conversa com os participantes, instruindo a importância das 
hortaliças e frutas no corpo humano. Nas atividades executadas criou-se a interação entre o público e os 
acadêmicos. Também, foram abordados alimentação saudável para toda a família e iniciado a orientação 
através da pirâmide alimentar.
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Orientações nutricionais para idosos

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
O projeto teve como finalidade o desenvolvimento de um folder de orientação nutricional, ou seja, um 
folheto, para divulgação e promoção de alimentação saudável com público alvo de idosos. Sendo 
assim, possibilitando a compreensão da integração do profissional de nutrição juntamente com o aluno 
e a sociedade, para fins educacionais através de sistemas de cooperação entre o estudo teórico e prático 
cientifico. A intervenção ocorreu em forma de palestra e no final os participantes receberam uma lembrança 
que remetesse a palestra e o folder, tudo realizado de maneira presencial. O académico foi acompanhado 
pela nutricionista do local para o desenvolvimento de planos de aula para instrução da alimentação saudável 
para o público alvo. Foi realizado estudo preliminar quanto a alimentação saudável para idosos, através 
da legislação vigente e cadernos desenvolvidos pelo governo federal, Política Nacional de Alimentação e 
Nutrição e Guia Alimentar para a População Brasileira. Posteriormente foi desenvolvido o folheto ilustrativo 
e educativo, aprovado e validado pela professora coordenadora de Nutrição EAD da Uningá e nutricionista. 
As atividades em campo foram o desenvolvimento de histórias com o interesse pelas hortaliças e frutas, 
higiene dos alimentos, assim como roda de conversa com os participantes, instruindo a importância das 
hortaliças e frutas no corpo humano. Nas atividades executadas criou-se a interação entre o público e os 
acadêmicos. Também, foram abordados alimentação saudável para toda a família e iniciado a orientação 
através da pirâmide alimentar.
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Implantação de horta comunitária

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
A semeadura ocorreu em bandejas. As sementes foram selecionadas de acordo com a época de plantio da 
região. O tamanho médio das hortas era de 5 m x 1,1 m com largura aproximada de 60 cm. Inicialmente 
ocorreu os processos de preparo do solo, o transplantio das mudas das hortaliças, das regas e de manutenção 
posterior. O preparo do solo consistirá em revirar a terra com uma enxada para a drenagem e fornecimento 
de oxigênio. Em seguida, as mudas de hortaliças foram transplantadas em orifícios com profundidade 
média de 4 cm e espaçamento de 15 cm. As laterais dos orifícios foram cobertas com substrato. No estágio 
de rega, as mudas foram regadas a cada 2 dias com um regador manual. Além disso, a manutenção do 
canteiro será realizada retirando-se possíveis ervas daninhas e sujidades do local. Finalmente, ocorrerá a 
colheita e a retirada das hortaliças restantes que não poderão ser consumidas.
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Odontologia
PIESC

Local de realização: Maringá-PR.
Descrição das atividades realizadas:
Os discentes de Odontologia antigamente eram direcionados exclusivamente ao ensino clínico, focado na 
abordagem técnica e na doença. A integração do ensino-serviçocomunidade constitui um dos principais 
pilares na formação acadêmica na área da saúde, assim como na Odontologia. O objetivo deste projeto é 
promover a interação entre os acadêmicos de Odontologia do 1.º, 2.º, 3.º e 4.º ano integral; 1.º, 2.º, 3.º, 4.º 
e 5.º ano noturno assim como os professores/preceptores, e os diferentes cenários de prática, por meio da 
elaboração de uma atividade extensionista educativa, sobre um tema específico da Odontologia, de acordo 
com seu nível de formação, e da aplicação deste conhecimento, em articulação com o ensino específico na 
área e a contribuição com a comunidade alvo. A possibilidade do acadêmico vivenciar essa proposta presente 
na matriz curricular dos cursos de graduação da Uningá, garantem a conquista positiva do processo ensino-
aprendizagem e a obtenção de competências específicas, contribuindo e adquirindo um perfil diferenciado 
deste formando. Entretanto, no ano de 2021 devido às condições decorrentes da pandemia reduziram-
se as possibilidades de atividades presenciais, tanto para os alunos quanto na comunidade. Desta forma, 
propomos aos alunos a confecção de vídeos instrutivos e manuais com orientação sobre saúde bucal.
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Produção Multimídia

Empreendedorismo e negócios locais

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos devem assistir ao documentário “A importância das pequenas e micro empresas”. Após assistir 
ao documentário, o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e comparando 
o conteúdo apresentado no audiovisual, com o local em que vivem. O aluno deverá escolher um negócio 
local e conversar com o(a) micro ou pequeno(a) empreendedor(a) sobre suas necessidades. Entender como 
sua ajuda, enquanto comunicador, pode ajudar na divulgação do negócio, na otimização da comunicação e 
no impulsionamento das vendas. Depois, o aluno deverá criar, ao menos 5 conteúdos para postar nas redes 
sociais, seja no seu perfil, no da empresa ou do(a) empreendedor(a). Os formatos podem ser: post estático, 
carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre 
as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo 
as principais.
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Violência contra a mulher

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos devem assistir o documentário “Silêncio das inocentes”. Após assistir ao documentário, o 
estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, talvez sobre situações que vivenciou 
ou conhece. Os alunos devem pesquisar sobre os tipos de violência contra a mulher e acerca da Lei Maria 
da Penha. Se tiver oportunidade ou conhecer mulheres que sofrem ou sofreram qualquer um dos tipos 
de violência prevista na lei, converse para entender mais sobre essa realidade. Depois, deverão criar, ao 
menos, 5 conteúdos para postar nas redes sociais, seja no seu perfil, no de alguma empresa, organização ou 
instituição. Os formatos podem ser: post estático, carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, 
fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, 
Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo as principais.
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Psicologia
Saúde nos Bairros

Local de realização: Praça do Parque da Palmeiras- Maringá -PR.
Descrição das atividades realizadas:
O evento teve como objetivo principal proporcionar a população do Bairro das Palmeiras as seguintes 
Orientações: Como identificar o Estresse em sua forma aguda e cuidados com a saúde mental. Foram 
realizados cerca de 65 atendimentos com os moradores do bairro através da aplicação de Escalas de estresse 
e posteriormente orientação e encaminhamentos dos casos mais críticos. Também divulgamos para a 
população o serviço da Clínica Escola de Psicologia da Uningá. 

Impacto social das atividades: A principal contribuição social foi desmitificar questões sobre Saúde 
Mental, sofrimento Psicológico e a necessidade de buscar auxilio em momentos de dificuldade pessoal. 

Impacto para o ensino: Para os alunos foi um importante momento para colocar em prática conceitos 
como acolhimento e escuta especializada e principalmente ter contato com a população, preparando-os para 
a prática de estágios a partir do 3 ano. 
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Brinquedos e brincadeiras

Local de realização: Instituições públicas que realizam atendimento com crianças na primeira infância 
(creches, casas de acolhimento, pré-escolas).
Descrição das atividades realizadas:
O presente projeto teve como objetivo a criação de brinquedos pedagógicos a partir de sucatas e recicláveis 
que posteriormente forma doados a instituições de ensino pré-escolares de Maringá. Para tanto o projeto 
foi dividido em dois momentos: a elaboração dos brinquedos a partir do referencial teórico trabalhado na 
Disciplina de Psicologia do Desenvolvimento I, que utilizou teóricos Piaget, Melanie Klein e Winnicot para 
conceber a construção dos brinquedos. O segundo momento foi a construção do brinquedo em si, no qual 
os alunos foram divididos em grupos de 3 a 4 alunos e utilizaram materiais recicláveis (garrafas pet, copos, 
revistas, barbantes, cordas, tampinhas plásticas e de metal, etc..). Realizada a construção, foram agendadas 
visitas nas escolas e nas quais os alunos levaram os brinquedos e ensinaram a construção para os monitores 
e professores e depois foi realizada as brincadeiras com as crianças e os brinquedos. 

Impacto social das atividades: A principal contribuição foi mostrar aos professores e monitores que o uso 
da criatividade para a construção dos brinquedos e a importância do brincar para o desenvolvimento das 
crianças. Desta forma, o brincar como instrumento lúdico proporciona a interação e o desenvolvimento das 
relações entre as crianças. Abaixo elencamos os impactos esperados:
●Promover o desenvolvimento de habilidades motoras: o controle e manuseio
●Desenvolver habilidades cognitivas nas crianças através do brincar: capacidade de síntese, elaboração e 
interação social
●Proporcionar aos funcionários da instituição informações sobre o desenvolvimento infantil;
● Estimular a criação de brinquedos com materiais recicláveis

Impacto para o ensino: Para os alunos, o impacto foi ver a teoria em movimento. Ou seja, mostrar que as 
teorias, por mais abstratas que possam ser, possuem a possibilidade de se transformar em algo concreto e 
assim ver seus impactos. Os alunos do primeiro ano, trabalham muito no campo teórico e desta forma, a 
construção trouxe a possibilidade de aguçar o desejo da aprendizagem e constatar como a Psicologia pode 
ser empregada em diferentes locais. Em temos de aprendizado o PIESC ajudou a compreender conceitos 
sobre o desenvolvimento infantil. 



61

Feira de saúde - guarda municipal de Maringá

Local de realização: Guarda Municipal de Maringá.
Descrição das atividades realizadas:
A ação desenvolvida pelo PIESC foi realizada a partir de uma solicitação da Secretaria Municipal de 
Segurança Pública de Maringá com foco nos cuidados preventivos com todos os com todos os guardas 
municipais. Desta forma reunimos vários cursos da área da saúde da Uningá e promovemos a feira de saúde 
voltada para este fim. No caso, o curso de Psicologia desenvolveu ações sobre saúde mental, qualidade de 
vida e relacionamento, estresse no trabalho.  Realizamos por volta de 80 atendimentos em 3 dias de Feira da 
Saúde e para tanto utilizamos escalas de stress, autoavaliação e recomendações sobre o trabalho estressante 
e formas de proteger a saúde mental diante de um trabalho tão desgastante.

Impacto social das atividades: O impacto esperado das ações foi proporcionar aos guardas municipais 
o cuidado a uma classe de trabalhadores que exerce suas funções diante de estresse e desgaste constante. 
Desta forma o autoconhecimento sobre potencialidade e fragilidades pode proporcionar um trabalho mais 
efetivo e qualidade junto à população.

Impacto para o ensino: Os alunos puderam colocar em prática noções de entrevista psicológica, 
reconhecimento de sinais de estresse e ansiedade, orientações sobre saúde mental. 
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Setembro amarelo- parceria com SICOOB

Local de realização: Mercadão Fratello- Maringá.
Descrição das atividades realizadas:
Foi realizada a partir de uma parceria com o Banco Sicoob que nos convidou e cedeu o espaço para a 
realização da ação no Mercadão Fratello, que possui um fluxo de pessoas diário e também possui um espaço 
similar a um auditório. Os alunos do curso de Psicologia faziam a abordagem as pessoas que ali transitavam 
e faziam explicações sobre o Setembro amarelo, a importância da saúde mental e a prevenção ao suicídio. 
Também realizaram a entrega de um folheto explicativo com um código QR CODE para que as pessoas 
tivessem maiores informações e também endereço da Unidades Básicas de Saúde, e Clínicas Escola de 
Psicologia da Uningá, UEM e Unicesumar.

Impacto social das atividades: O impacto esperado das ações foi proporcionar a população informações 
sobre a questão da saúde mental, prevenção ao suicídio e os locais que podem auxiliar as pessoas que estão 
em processo de sofrimento psicológico.

Impacto para o ensino: Para os alunos, foi importante para estudar sobre a questão do suicídio e como 
ajudar na prevenção. e para puderam colocar em prática noções de entrevista psicológica, reconhecimento 
de sinais de estresse e ansiedade, orientações sobre saúde mental.
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Publicidade e Propaganda

Empreendedorismo e negócios locais

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos devem assistir ao documentário “A importância das pequenas e micro empresas”, após assistir 
ao documentário, o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e comparando o 
conteúdo apresentado no audiovisual, com o local em que vivem. O aluno deverá escolher um negócio local 
e conversar com o(a) micro ou pequeno(a) empreendedor(a) sobre suas necessidades. Entender como sua 
ajuda, enquanto comunicador, pode ajudar na divulgação do negócio, na otimização da comunicação e no 
impulsionamento das vendas. Depois, o aluno deverá criar, ao menos, 5 conteúdos para postar nas redes 
sociais, seja no seu perfil, no da empresa ou do(a) empreendedor(a). Os formatos podem ser: post estático, 
carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre 
as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo 
as principais.
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Violência contra a mulher

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos devem assistir o documentário “Silêncio das inocentes”. Após assistir ao documentário, o 
estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, talvez sobre situações que vivenciou 
ou conhece. Os alunos devem pesquisar sobre os tipos de violência contra a mulher e acerca da Lei Maria 
da Penha. Se tiver oportunidade ou conhecer mulheres que sofrem ou sofreram qualquer um dos tipos 
de violência prevista na lei, converse para entender mais sobre essa realidade. Depois, deverão criar, ao 
menos, 5 conteúdos para postar nas redes sociais, seja no seu perfil, no de alguma empresa, organização ou 
instituição. Os formatos podem ser: post estático, carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, 
fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, 
Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo as principais.
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Educação ambiental e sustentabilidade

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
O aluno deverá assistir o documentário “Uma verdade inconveniente”. Após assistir ao documentário, o 
estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, comparando com a realidade em que 
está inserido. Após assistir ao documentário, o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas 
opiniões e, comparando com a realidade em que está inserido.
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Bullying e educação cidadã

Local de realização: Residência dos alunos.
Descrição das atividades realizadas: 
Os alunos deverão assistir 3 vídeos com a temática “Bullying e educação cidadã”, após assistir as reportagens, 
o estudante deve postar no sistema um resumo, expondo suas opiniões e, comparando com a realidade em 
que está inserido. Posteriormente, o aluno deverá criar ao menos 5 conteúdos para postar nas redes sociais, 
seja no seu perfil, no de alguma empresa, organização ou instituição. Os formatos podem ser: post estático, 
carrossel, vídeo para stories, Reels ou IGTV, animação, fotografia, ilustração, podcast, por exemplo. Entre 
as redes sociais estão o Facebook, Instagram, Twitter, Tik Tok, Deezer, Spotify, Zencaster, Linkedln, sendo 
as principais.



67

Serviço Social

A contribuição do Serviço Social na doação de sangue

Local de realização: Município ou Região de Domicílio do aluno.

Impacto social das atividades: O desenvolvimento dos projetos no PIESC em 2021 foram de extrema 
importância para a sociedade que enfrentava os reflexos da pandemia do COVID 19, sendo um meio de 
auxiliar de forma eficiente  e de contribuir com a comunidade local onde o aluno residia. Os temas aplicados 
das primeiras e quartas turmas de serviço social de doação de sangue foram singulares, pois neste momento 
apesar do isolamento social era preciso continuar movimentando a sociedade para as pessoas que estavam 
em internamento e necessitam de doações, sendo assim muitas campanhas foram criadas pelos alunos 
através de cartilhas, panfletos, pequenos vídeos em mídias sociais, entrevistas em redes de rádio. Quanto 
aos outros temas trabalho com famílias e comunicação social no serviço social também atingiram a sua 
finalidade, contribuindo com meios de acesso aos usuários da política de assistência social aos seus direitos. 
Foram concretizadas várias medidas para segurança dos usuários das políticas públicas – como criação de 
aplicativos para acesso seguro de informações sobre prevenção do COVID 19, acesso a serviços públicos, 
e benefícios, atividades para contribuir com a saúde mental de profissionais da saúde e assistência social e 
outros campos em que o serviço social atua. A aplicação dos projetos foi extremamente benéfica, tanto para 
os alunos quanto para a comunidade local.

Impacto para o ensino: Todas as atividades foram idealizadas com o intuito de aliar o conhecimento 
teórico adquirido em sala de aula com a realidade, tanto para os alunos do primeiro ano quanto para os 
alunos formandos. O agir profissional do assistente social é um campo amplo, sendo possível atingir de 
várias maneiras a sua demanda. Nestas atividades os alunos do curso de serviço social puderam experienciar 
a intersetorialidade do serviço social e as demandas sociais. É importante destacar que estes projetos foram 
realizados no momento da pandemia do COVID 19, o que exigiu uma capacidade de pensar novas práticas 
de atuação para atingir a comunidade dentro das exigências seguras preconizadas pelos serviços de saúde 
pública. Sendo assim os alunos foram contemplados com uma nova prática de ensino e extensão quase sem 
contato físico, e pode continuar aplicando os conhecimentos adquiridos em aula.
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O Serviço Social, comunicação social e o uso da tecnologia

Local de realização: Município ou Região de Domicílio do aluno.

Impacto social das atividades: O desenvolvimento dos projetos no PIESC em 2021 foram de extrema 
importância para a sociedade que enfrentava os reflexos da pandemia do COVID 19, sendo um meio de 
auxiliar de forma eficiente e de contribuir com a comunidade local onde o aluno residia. Quanto ao tema 
“Comunicação Social no Serviço Social” atingiram a sua finalidade, contribuindo com novos meios de 
acesso aos usuários da política de assistência social aos seus direitos. Foram concretizadas várias medidas 
para segurança dos usuários das políticas públicas – como criação de aplicativos para acesso seguro de 
informações sobre prevenção do COVID 19, acesso a serviços públicos, e benefícios, atividades para 
contribuir com a saúde mental de profissionais da saúde e assistência social e outros campos em que o 
serviço social atua. A aplicação dos projetos foi extremamente benéfica, tanto para os alunos quanto para a 
comunidade local.

Impacto para o ensino: Todas as atividades foram idealizadas com o intuito de aliar o conhecimento 
teórico adquirido em sala de aula com a realidade, tanto para os alunos do primeiro ano quanto para os 
alunos formandos. O agir profissional do assistente social é um campo amplo, sendo possível atingir de 
várias maneiras a sua demanda. Nestas atividades os alunos do curso de serviço social puderam experienciar 
a intersetorialidade do serviço social e as demandas sociais. É importante destacar que estes projetos foram 
realizados no momento da pandemia do COVID 19, o que exigiu uma capacidade de pensar novas práticas 
de atuação para atingir a comunidade dentro das exigências seguras preconizadas pelos serviços de saúde 
pública. Sendo assim os alunos foram contemplados com uma nova prática de ensino e extensão quase sem 
contato físico, e pode continuar aplicando os conhecimentos adquiridos em aula.
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O Serviço Social e o trabalho social com famílias

Local de realização: Município ou Região de Domicílio do aluno.

Impacto social das atividades: O desenvolvimento dos projetos no PIESC em 2021 foi de extrema 
importância para a sociedade que enfrentava os reflexos da pandemia do COVID 19, sendo um meio de 
auxiliar de forma eficiente e de contribuir com a comunidade local onde o aluno residia. O tema aplicado 
“Trabalho com Famílias” atingiu a sua finalidade, contribuindo com novas práticas e meios de acessar 
os usuários da política de assistência social para aquisição dos seus direitos. Foram concretizadas várias 
medidas para segurança dos usuários das políticas públicas – como criação de aplicativos para acesso 
seguro de informações sobre prevenção do COVID 19, acesso a serviços públicos, e benefícios, atividades 
para contribuir com a saúde mental de profissionais da saúde e assistência social e outros campos em que 
o serviço social atua. A aplicação dos projetos foi extremamente benéfica, tanto para os alunos quanto para 
a comunidade local.

Impacto para o ensino: Todas as atividades foram idealizadas com o intuito de aliar o conhecimento 
teórico adquirido em sala de aula com a realidade, tanto para os alunos do primeiro ano quanto para os 
alunos formandos. O agir profissional do assistente social é um campo amplo, sendo possível atingir de 
várias maneiras a sua demanda. Nestas atividades os alunos do curso de serviço social puderam experienciar 
a intersetorialidade do serviço social e as demandas sociais. É importante destacar que estes projetos foram 
realizados no momento da pandemia do COVID 19, o que exigiu uma capacidade de pensar novas práticas 
de atuação para atingir a comunidade dentro das exigências seguras preconizadas pelos serviços de saúde 
pública. Sendo assim os alunos foram contemplados com uma nova prática de ensino e extensão quase sem 
contato físico, e pode continuar aplicando os conhecimentos adquiridos em aula.



70

A contribuição do Serviço Social na doação de sangue

Local de realização: Município ou Região de Domicílio do aluno.

Impacto social das atividades: O desenvolvimento dos projetos no PIESC em 2021 foi de extrema 
importância para a sociedade que enfrentava os reflexos da pandemia do COVID 19, sendo um meio de 
auxiliar de forma eficiente e de contribuir com a comunidade local onde o aluno residia. Os temas aplicados 
das primeiras e quartas turmas de serviço social de doação de sangue foram singulares, pois neste momento 
apesar do isolamento social era preciso continuar movimentando a sociedade para as pessoas que estavam 
em internamento e necessitam de doações, sendo assim muitas campanhas foram criadas pelos alunos 
através de cartilhas, panfletos, pequenos vídeos em mídias sociais, entrevistas em redes de rádio. Quanto 
aos outros temas trabalho com famílias e comunicação social no serviço social também atingiram a sua 
finalidade, contribuindo com meios de acesso aos usuários da política de assistência social aos seus direitos. 
Foram concretizadas várias medidas para segurança dos usuários das políticas públicas – como criação de 
aplicativos para acesso seguro de informações sobre prevenção do COVID 19, acesso a serviços públicos, 
e benefícios, atividades para contribuir com a saúde mental de profissionais da saúde e assistência social e 
outros campos em que o serviço social atua. A aplicação dos projetos foi extremamente benéfica, tanto para 
os alunos quanto para a comunidade local.

Impacto para o ensino: Todas as atividades foram idealizadas com o intuito de aliar o conhecimento 
teórico adquirido em sala de aula com a realidade, tanto para os alunos do primeiro ano quanto para os 
alunos formandos. O agir profissional do assistente social é um campo amplo, sendo possível atingir de 
várias maneiras a sua demanda. Nestas atividades os alunos do curso de serviço social puderam experienciar 
a intersetorialidade do serviço social e as demandas sociais. É importante destacar que estes projetos foram 
realizados no momento da pandemia do COVID 19, o que exigiu uma capacidade de pensar novas práticas 
de atuação para atingir a comunidade dentro das exigências seguras preconizadas pelos serviços de saúde 
pública. Sendo assim os alunos foram contemplados com uma nova prática de ensino e extensão quase sem 
contato físico, e pode continuar aplicando os conhecimentos adquiridos em aula.
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