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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Administragdo, Ciéncias Contabeis e Ciéncias Economicas
Empreendedorismo social

Local de realizaciao: Entidade social escolhida para cada trabalho.

Descricao das atividades realizadas:

Elaboragao e apresentagao de um projeto (modelo canvas) para uma entidade social para angariar recursos
financeiros. Empreendedorismo social realizado em uma associagdo paranaense de amparo idosas “wajun-
kai” que se localiza na Avenida Londrina, 392, Zona 8§ em Maringd/PR. Trata-se de uma entidade social
sem fins lucrativos, fundada em Maringa no dia 17 de junho de 1975, com o objetivo inicial de acolher os
imigrantes japoneses e seus descendentes. Os alunos, nesse projeto social observaram que uma das maiores
dificuldades do dia a dia da institui¢ao ¢ a escassez de doagdes e contribuigdes. Como agao, os alunos se
organizaram para contribuir voluntariamente em eventos para a arrecadacao de mantimentos.

Impacto social das atividades: O principal impacto ¢ trazer beneficios para a comunidade participante dos
projetos. Em linhas gerais, o PIESC I colabora para que as mais diversas ONGs ou entidades sociais tenham
a possibilidade de angariar recursos para sustentar suas atividades, por meio dos projetos desenvolvidos
pelos estudantes.

Impacto para o ensino: Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem
relagdo com a construcao de competéncias para a solugdo de problemas reais e complexos, por meio dos
projetos. Ja o segundo, por sua vez, diz respeito aos estudos tedricos dos temas propostos, caracterizando
uma formacao complementar importante.

CRIADO: ADRIELE BANHETE OLIVEIRA
NEGOCI: ABRIGO DE ANIMAIS TOCA DE ASSIS
DATA: 28/09/2022

REDES PARCEIRAS: ATIVIDADES: PROPOSTA DE VALOR:
SOCIEDADE CIVIL |EDUCAR A POPULAGAD INFORMAGAD
PREFEITURA CASTRAR ANIMAIS DE RUA E | CONSCIENTIZAGAO
UNIVERSIDADES FAMILIAS DE BADIA RENDA.
EMPRESAS RELACIONAMENTOS COM CLIENTE:
PRIVADAS
AGROPECUARLAS  |PREMIAGAC

DESCONTOS
SEGMENTO DE CLIENTE: RECURSO CHAVE:  |ESTRUTURA DE CUSTO:
VOLUNTARIOS VOLUNTARIOS INFRAESTRUTURA
CLIENTES DOAGOES PUBLICIDADE
DIVIIMR. BAIRROS ALIMENTACAD

CANAL DE DISTRIBUIGAO: FLUXO DE RECEITAS:

REDES SOCIAL CARTEIRA DE VOLUNTARIOS
E-MAIL DOAGOES
TELEFONES
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Planejamento financeiro pessoal

Local de realizacio: Empresa ou escola escolhida para cada trabalho.

Descricio das atividades realizadas:

Elaboracdo de um produto (e-book, video, palestra, cartilha) para transmitir o conhecimento de educagdo
financeira. Planejamento financeiro por meio de uma Planilha de gastos para controle financeiro.
Planejamento financeiro por meio de uma organizacio de Fundo de Investimentos.

Impacto social das atividades: O principal impacto ¢ trazer beneficios para a comunidade participante dos
projetos. O PIESC II colabora com a sustentabilidade financeira dos académicos e comunidade, na medida
em que ensina técnicas do orcamento familiar e analise de investimentos.

Impacto para o ensino: Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem
relacdo com a construcdo de competéncias para a solu¢do de problemas reais e complexos, por meio dos
projetos. Ja o segundo, por sua vez, diz respeito aos estudos tedricos dos temas propostos, caracterizando
uma formagdo complementar importante.

PLANILHA DE CONTROLE FINANCEIRO PESSOAL | MOBILLS

RENDA Orgamento  Atual  Diferenca RESUMO DO ORCAMENTO Orcamento  Atual Dilerenga
Saldria 200000 1.500.00 500,00 Renda Total 2.000.00 1.500,00 S00.00
Randa de Jures. - Despasas Totais 1.345,00 1.486,00 (141,00
Dividendos . Resultade 655,00 1400 (541,00
Dinheiro Inesperado

Reembolsos -

Transteréncia de Poupanca - VIDA DIARIA Awal  Dif

Renda extia - Supermercado

Outras - Suprimenitos Pesscais

Roupas
Produtos de Limpeza
DESPESAS DE MORADMA Orgamento  Atual Diferenca Educagho
AluguelParcelas do Imdvel 110000/ 1.100,00 - Jantar/Comar Fora
Seguros 50,00 67.00 {17,06) Sallo de Beleza
0 52,00 9,00) PatShop
0 7.00 - Outros

Conta de Luz 430
Gasalina

Coma funcisna um funds de
reitiments

No £21s de um funds de investiments, o
co & sque's insreate sos
ativos gue complem a carteira. Porém,

hil tribs risces principais st quais o

Inwestidor wsti invarlavebmants suphs: o
risco de mercada, o risce de cridito s e

risco de liquidez. Sempre leve em corts seu pecfil de

& imvestiments, que & ums andise das suas

carncteristicas em reisglo 8

Invwatimanieos, & principalmente aa risce

e ida
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Planejamento de carreira

Local de realizacdo: Empresa escolhida para cada trabalho.

Descricao das atividades realizadas:

Apresentar para profissionais um planejamento objetivo sobre carreira, para o desenvolvimento profissional.
Planejamento de carreira com propoésitos de um plano de acdo na carreira contdbil. 1° Passo: Identificar a
sua situagao profissional atual. 2° Passo: Definir uma area de atuagao. 3° Passo: Ao escolher uma area de
atuacao deve-se realizar todos os requisitos necessarios para atuar nessa area. 4° Passo: Definir metas e
objetivos para a area que escolheu 5° Passo: Estudar sobre a contabilidade em si, e seu proprio mercado.

Impacto social das atividades: O principal impacto ¢ trazer beneficios para a comunidade participante
dos projetos. O PIESC III ¢ importante na gestao das carreiras, pois apresenta um modelo de planejamento.
Essa preocupagao desenvolve os elementos da trabalhabilidade.

Impacto para o ensino: Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem
relagdo com a construcao de competéncias para a solugdo de problemas reais e complexos, por meio dos
projetos. Ja o segundo, por sua vez, diz respeito aos estudos tedricos dos temas propostos, caracterizando
uma formacao complementar importante.

Figura 01 — Modelo de Plano de Carreira Linha Horizontal |
Fonte Elaborado pelo sutor (2022)
Administrativo o
Financeiro

(=] =~ ][=]

Fonte: Elaborada pelo autor (2022)

« O Organograma & dividido com as seguintes fungbes

v T e d o o responsavel,

v - OU UM SOCIO MINONTANO Ou UMa pessoa de
extrema confianca ocupa este cargo,

+ Contabil, fiscal, pessoal e legalizagio e consultoria. normalmente pessoas
altamente qualificadas e capacitadas

Objetive 0 que Por que Quem Como Quando | Onde
Concluir a| Aprovacdo |Mediromeu | Eu Dedicando | Dias  de
Graduacio | com nivel de (estudante |2  horas | semana: | Sala de
em janeiro | conceito | desempenho | de didnas de | 20 h s 22 | estudo

de 2023 | excelente |académicoe |ciéncias | estudo h
aprendizado | conlabeis)

Abrir - um| Inserir Oportunidades | Eu Investindo
Escntdrio | Modelos | dos (estudante | afravés da | Horano Aluguel
Contabil de Planos | colaboradores | de minha comercial: | de
em margo | de de ascensdo | ciéncias  |renda de |das B ds | coworking
de 2023 Carreira no  escriténio | contdbeis) | estagiario | 18 horas

contabil contabil contabil

Fonte: elaborado pelo autor (2022)
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Ciiioge
<7mmn«|7>v’L

R4
Matriz SWOT

Local de realizacio: Empresa escolhida para cada trabalho.

Descriciao das atividades realizadas:

Apresentar uma matriz SWOT para uma empresa, para melhorar o processo de gestdo. Matriz SWOT
utilizada como ferramenta em uma empresa de terapias energéticas e produtos para bem estar e decoragao
“AhFlore”.

Impacto social das atividades: O principal impacto ¢ trazer beneficios para a comunidade participante dos
projetos. O PIESC IV traz beneficios para pequenos e micro negdcios, pois eles recebem os resultados de
uma ferramenta 1til para a tomada de decisdo, ou seja, a matriz SWOT.

Impacto para o ensino: Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem
relacdo com a constru¢cdo de competéncias para a solucdo de problemas reais e complexos, por meio dos
projetos. Ja o segundo, por sua vez, diz respeito aos estudos tedricos dos temas propostos, caracterizando
uma formacdo complementar importante

Tabela Analise Matriz SWOT da Ahflore

Fonte: elaborado atraves de informag 0es coletadas na Ahflore.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Auxilio fiscal e tributario sobre Microempreendedor Individul (MEI)

Local de realizacao: Instituto de Capacitacao Profissional de Maringa.

Descricao das atividades realizadas:

Auxilio fiscal e tributario sobre Microempreendedor Individul (MEI) no Instituto de Capacitagao
Profissional de Maringé. Os alunos desenvolveram palestras de modo a demonstrar as vantagens, obrigagdes
e importancia em se ter um MEI. O objetivo foi levar conhecimento aos alunos que estdo realizando cursos
técnicos, para que possam ter nogoes basicas de como comegar o seu negocio, bem como, os beneficios em
ser um empreendedor legalizado, trazendo beneficios, dentre outros, como a contribuicao para o Instituto
Nacional do Seguro Social (INSS), o qual possibilita direito a aposentadoria por idade e seguros como os
de acidente e maternidade.

Impacto social das atividades: O principal impacto ¢ trazer beneficios para a comunidade participante dos
projetos. O PIESC IV traz beneficios para os micros € pequenos empresarios, ao levar conhecimento sobre
a importancia em se constituir um Micro Empreendedor Individual, bem como suas responsabilidades
fiscais e tributarias.

Impacto para o ensino: Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem
relagdo com a construcao de competéncias para a solugdo de problemas reais e complexos, por meio dos
projetos. Ja o segundo, por sua vez, diz respeito aos estudos tedricos dos temas propostos, caracterizando
uma formacao complementar importante.

Buningi

Centro Universitario




PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Conducao do cultivo de hortalicas

Local de realizacao: Instituigoes, Cooperativas e propriedades rurais.

Descricao das atividades realizadas:

Foi realizado estudos constantes sobre a cultura, escolha da espécie, escolha da area para a implantagdo. A
area destinada ao estabelecimento da cultura foi totalmente preparada observando com rigor as condigdes
de operacdes de plantio, cultivo e colheita. Foi observada a escolha do modo de cultivo, seja em ambiente
protegido ou cultivo a campo, para depois optar pela melhor forma. Foi realizada a coleta de solo para
verificar as condigdes fisicas e quimicas do solo para entdo proceder as etapas de adubagao na area. Para o
estabelecimento da cultura, em alguns casos optou-se pela producao das mudas ou at¢ mesmo semeadura
direto a campo. Foi observado a escolha das sementes envolvendo aspectos fisicos, genéticos, sanitarios
e fisiologicos, de modo o resultado da producao das mudas depende diretamente dos fatores abordados.
Aos que optaram pela produgdo das mudas, escolheram o melhor substrato e especialmente, quanto a
disponibilidade na regido. A escolha do substrato foi feita para proporcionar a melhor condi¢do para
germinagdo e estabelecimento de raizes. A semeadura foi realizada de forma manual em bandejas. As
condig¢des de temperatura, umidade e luz também foram observadas para proporcionar as melhores condigdes
para a germinacao. A cultura recebeu diariamente irrigacdo em quantidade suficiente e de qualidade para
suprir a necessidade da cultura em cada estadio de desenvolvimento. Controle de pragas, doengas e plantas
daninhas foram realizados semanalmente para manter o ambiente ideal de desenvolvimento das plantas. Ao
final do ciclo da cultura, a colheita dos produtos foi realizada pela equipe e o destino ficou a critério dos
discentes. Os resultados preliminares e as etapas do processo foram documentados com a apresentacdo em
palestras, relatorios e elaboragao de folders. Os materiais técnicos elaborados com os resultados prévios e
definitivos foram divulgados para a comunidade académica do curso de Agronomia e, ainda, as palestras
no formato on-line ou presenciais também foram organizadas pelos académicos para a divulgagao na
comunidade dos polos e na sede da instituigao.

Impacto social das atividades: Com relacdo ao impacto social observado durante a condugdao dos
trabalhos, verificou-se impacto positivo em todas as comunidades que foram agraciadas pela condugao das
atividades realizadas pelos discentes e especialmente, aos académicos envolvidos que puderam desenvolver
habilidades e competéncias na area de horticultura.

Impacto para o ensino: Em se tratando do impacto no ensino, verificou-se que os académicos do curso de
Agronomia puderam desenvolver novos materiais, sendo estes materiais baseados em artigos cientificos,
circulares técnicas, boletins informativos entre outras fontes, que contribuiram de forma significativa ao
enriquecimento de conhecimentos tedricos e praticos pelos discentes envolvidos.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Coleta de sementes para producio de mudas

Local de realizagao: Institui¢cdes, Cooperativas e propriedades rurais.

Descricao das atividades realizadas:

As atividades foram realizadas com o uso de recomendagdes técnicas descritas para a correta forma de
coleta de sementes florestais. Os académicos foram informados sobre as arvores matrizes, especialmente
sobre a populagdo, que existe uma varia¢do individual, ocorrendo arvores com diferentes caracteristicas
fenotipicas, e esta variabilidade pode acontecer entre espécies do mesmo género. Foram avaliados aspectos
como: ritmo de crescimento, porte, forma do tronco, forma da copa, ramificagdo, vigor, densidade da
madeira, teor de extrativo e ainda a produgio de sementes. E importante levar em conta que algumas
espécies produzem mais flores que outras, e isso ird interagir diretamente na produgao das sementes, o que
foi levado em consideracdo para a coleta das sementes para este projeto. A selecao das arvores matrizes para
a obtencdo das sementes foi levada em consideragdo, ja que a realizagdo da coleta de sementes devera ser
oriunda de povoamentos naturais e evitar a0 maximo, obter sementes de arvores isoladas. Para o processo
de coleta de sementes, sugeriu-se a colheita de plantas matrizes em um raio maximo de 20 metros uma da
outra, levando em consideracdo, serem da mesma espécie. Também foi levado em conta que os espécimes
arboreos deveriam estar sadios, vigorosas e em plena maturidade. O periodo de coleta de sementes florestais
foi observado, pois a época ideal ¢ exatamente quando as sementes atingem seu ponto de maturidade
fisioldgica, no qual possuem o seu maximo poder de germinagdo e vigor. Os resultados preliminares e
as etapas do processo foram documentados com a apresentacdo em palestras, relatdrios e elaboracdo de
folders. Os materiais técnicos elaborados com os resultados prévios e definitivos foram divulgados para
a comunidade académica do curso de Agronomia e, ainda, as palestras no formato on-line ou presenciais
também foram organizadas pelos académicos para a divulgacdo na comunidade dos polos e na sede da
instituigao.

Impacto social das atividades: Com relacdo ao impacto social observado durante a condugao dos trabalhos,
verificou-se impacto positivo em todas as comunidades que foram agraciadas pela condugdo das atividades
realizado pelos discentes e especialmente, aos académicos envolvidos que puderam desenvolver habilidades
e competéncias na area de silvicultura.

Impacto para o ensino: Em se tratando do impacto no ensino, verificou-se que os académicos do Curso de
Agronomia puderam desenvolver novos materiais, sendo estes materiais baseados em artigos cientificos,
circulares técnicas, boletins informativos entre outras fontes, que contribuiram de forma significativa ao
enriquecimento de conhecimentos tedricos e praticos pelos discentes envolvidos.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Producio de mudas de espécies arboreas

Local de realizacio: Instituigdes, Cooperativas e propriedades rurais.

Descricio das atividades realizadas:

Foram aplicadas técnicas relacionadas a profundidade e processo da semeadura, cobertura ideal das
sementes nos recipientes e eventuais canteiros, densidade da semeadura e ainda a etapa de repicagem. Foi
observado a questdo do desbaste ou ralei, controle de plantas daninhas, espacamento conforme ocorre o
desenvolvimento das mudas, as podas para formag¢ao das mudas, etapa da rustificacdo, selecdo das melhores
mudas para indicacdo ao melhor local, manejo de pragas e doengas entre outras atividades. Foi sugerido
realizar a semeadura diretamente nos recipientes por oferecer vantagens quando comparada a semeadura
em canteiros, dentre elas: maior controle fitossanitario, movimentacdo das mudas, maior facilidade para
comercializacdo dos materiais entre outros aspectos. Foi observada a qualidade das mudas, destacamos,
uniformidade de altura entre as mudas, rigidez da haste principal, nimero de folhas e, ou tamanho de
copa, aspecto visual vigoroso (coloragao brilhante e saida das folhas), auséncia de estiolamento, auséncia
de pragas e doencgas, auséncia de plantas invasoras no substrato, sistema radicular e parte aérea bem
desenvolvidas (raiz pivotante ndo enrolada e ficada ao solo fora do recipiente), sistema radicular com
raizes novas e ativas ocupando toda a drea do recipiente. Para o controle de plantas invasora, foi realizado
a retirada das plantas indesejaveis via uso de tesouras de poda, arranque manual entre outras possibilidades.
Lembrando que a ndo retirada destas pragas, sugerem a intensa competi¢do pela absorcdo de nutrientes
entre plantas, resultando em plantas de qualidade inferior. Durante o periodo da produ¢do de mudas, foi
realizada a movimentacdo de recipientes, buscando agrupa-las em tamanhos semelhantes, evitando assim
desequilibrios na competi¢ao por luz, entre outros aspectos. Para as podas realizadas durante a condugdo
das mudas, levou-se em consideragdo especialmente a poda de formacao para os diferentes usos posteriores,
com destaque para arborizagdo urbana, mata ciliar, pragas, parques, jardins, fundos de vales, reserva legal
entre outras possibilidades. Os resultados preliminares e as etapas do processo foram documentados com
a apresentagdo em palestras, relatorios e elaboracdo de folders. Os materiais técnicos elaborados com os
resultados prévios e definitivos foram divulgados para a comunidade académica do curso de Agronomia e,
ainda, as palestras no formato on-line ou presenciais também foram organizadas pelos académicos para a
divulgagdo na comunidade dos polos e na sede da institui¢ao.

Impacto social das atividades: Com relag@o ao impacto social observado durante a condugao dos trabalhos,
verificou-se impacto positivo em todas as comunidades que foram agraciadas pela condugdo das atividades
realizado pelos discentes e especialmente, aos académicos envolvidos que puderam desenvolver habilidades
e competéncias na area de silvicultura.

Impacto para o ensino: Em se tratando do impacto no ensino, verificou-se que os académicos do Curso de
Agronomia puderam desenvolver novos materiais, sendo estes materiais baseados em artigos cientificos,
circulares técnicas, boletins informativos entre outras fontes, que contribuiram de forma significativa ao
enriquecimento de conhecimentos tedricos e praticos pelos discentes envolvidos.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Arquitetura

Arquitetura e ludicidade: o arquiteto e o designer contribuindo criativamente com a comunidade
escolar

Local de realizagao: Escolas Municipais e Estaduais de Maringa.

Descricao das atividades realizadas:

Desenvolvimento ou adaptacdo de jogos de tabuleiros de forma criativa considerando o processo de
concepgao de ideias e fabricagdo de objetos no ambito do design.

Impacto social das atividades: O aspecto ludico é sempre uma ferramenta de interagao social e percepgao
visual quando nos aproximamos do ambiente do ensino infantil. Jogos interativos também fazem parte
do desenvolvimento pessoal e psicoldgico das criangas. Através de jogos, artefatos familiares do publico
infantil, podemos levar informagdes pertinentes da arquitetura em seus aspectos de edificios, espago urbano
e questdes ambientais. E aprender brincando. Estamos certo que o projeto contribui para a sociabilidade tdo
necessaria nesses primeiros anos de desenvolvimento e formagao da identidade da crianga.

Impacto para o ensino: O primeiro impacto social que podemos relatar € o trabalho em grupo, proporcionando
um desenvolvimento interativo e participativo entre os integrantes de alunos do grupo e as criancas que
contribuiram com o processo. Essa interagdo permite a pratica do gerenciamento de ideias e de construgao
da mesma a partir de um denominador comum. Os grupos tiveram que acordar a ideia que seria realizada
diante de apontamentos heterogéneos. Um outro impacto que relato foi envolvimento dos alunos com a
atividade. Em sua maior parte, dedicaram tempo e zelo na elaboragdo do produto. Por fim, o projeto trouxe
possibilidade de extensdao académica para pratica social, valorizando aspectos de competéncias do arquiteto
e urbanista. Os alunos puderam considerar que o aprendizado extrapola as telas dos computadores.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Biomedicina

Construciao de modelos para ilustracdo de estruturas moleculares de compostos bioativos em aulas
de quimica do ensino médio

Local de realizaciao: Colégio Estadual Monteiro Lobato. Floresta-PR.

Descricao das atividades realizadas:

Os alunos de Biomedicina durante o primeiro bimestre letivo, foram divididos em equipes onde cada
equipe produziu uma maquete de uma biomolécula organica no formato com atividade bioldgica escolhido
pela professora. Apos a confecgdao das maquetes, os alunos fizeram prévias em sala de aula e em seguida,
apresentaram as maquetes no colégio estadual Monteiro Lobato, no municipio de Floresta, para os alunos
do terceiro ano do ensino médio, enfatizando os grupos organicos presentes nas moléculas e a agdo no
organismo. No final da apresentagdo, as maquetes foram deixadas no colégio para que os alunos pudessem
usa-las ao longo do ano.

Impacto social das atividades: A quimica ¢ uma ciéncia muito presente em varios setores da saude,
tornando possivel o ser humano usar substancias destinadas para aliviar as dores e prolongar a vida. Sem o
trabalho dos quimicos de todas as épocas, algumas conquistas espetaculares nunca teriam sido alcangadas,
como os avangos no tratamento de doencas, a exploracdo espacial e as maravilhas atuais da tecnologia.
Apesar de a quimica ser reconhecida como uma importante ferramenta que devera contribuir para resolver
problemas futuros, ainda desperta pouco interesse nos alunos fazendo com que muitas pessoas queiram
expulsar a “quimica” de suas vidas cotidianas talvez porque esteja associada a imagem de uma “ciéncia do
mal”, enquanto, por exemplo, a biologia esta mais associada a emocgoes e atitudes positivas. Além disso,
existe frequentemente um interesse em ci€ncias, mas existe uma falta de compreensao e de estabelecimento
de correlacdes entre a quimica e a area da saude, por exemplo. Nesse sentido, este trabalho impactou a vida
social e motivacional dos estudantes de nivel médio, além de contribuir para a facilitagdo da aprendizagem
em Quimica voltada para area da saude.

Impacto para o ensino: No ensino da quimica, alguns temas como: ligacdes quimicas, estruturas
moleculares e estereoquimica sdo abordados em sala de aula, de uma maneira que leva o estudante
universitario crer que a quimica € uma ciéncia abstrata, pois muitas vezes este ndo consegue conceber estas
ideias no espago tridimensional, dificultando consideravelmente o aprendizado. Diante desta problematica,
o uso de modelos moleculares pode ser um facilitador de aprendizado, pois além de ser simples ajuda
na visualizacao das ligacdes quimicas existentes entre os nucleos atdmicos que compdem uma molécula
possibilitando desenvolver no aluno a percepcao do arranjo espacial, fundamentais para a compreensao da
acao dos medicamentos no nosso organismo.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Campanha de conscientizacdo a respeito da toxoplasmose

Local de realizagao: Parcao de Maringa.

Descricao das atividades realizadas:

Os alunos de Biomedicina foram divididos em equipes e cada equipe pesquisou sobre a toxoplasmose, em
seguida eles produziram folhetos informativos sobre a toxoplasmose, sua transmissdo e como realizar a
prevencao e distribuiram no Parcdo na cidade de Maringa e regido.

Impacto social das atividades: Ao terminarmos a entrega dos folders concluimos que a populagdo
tem bastante interesse e muita dificuldade em reconhecer as doengas parasitologicas, especialmente a
toxoplasmose. Foi possivel elucidar dividas e conscientizar a populagao sobre as formas de transmissao,
ciclo e prevengao da toxoplasmose, cooperando para a promogao da saude publica.

Impacto para o ensino: A toxoplasmose ¢ uma zoonose que merece atengao dos responsaveis pela saude
publica. O gato, hospedeiro definitivo do Toxoplasma gondii, ¢ o principal disseminador deste protozoario.
Além do contato direto com as fezes infectadas do gato ou outros felinos, contendo os cistos esporulados
no ambiente, o0 homem pode contrair o parasito através de alimentos contaminados ingeridos crus ou
malcozidos (carnes, embutidos etc.), hortalicas, leite de cabra nao pasteurizado, ovos, além da contaminagao
por transplantes e transfusdo sanguinea. A atividade proporcionou um aprofundamento do conhecimento
de toxoplasmose.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Conscientizacio da vacina contra o HPV

Local de realizacio: 4.° Colégio da policia Militar.

Descricao das atividades realizadas:

O projeto contou com duas fases. Na primeira fase, os alunos da farmdcia realizaram pesquisas em artigos
cientificos sobre a vacina HPV com objetivo de se aprofundar no assunto. Na segunda fase, os alunos
efetuaram uma campanha educativa sobre a vacina contra o papiloma virus humano (HPV) no 4.° colégio
da policia Militar (palestras para professores e adolescentes).

Impacto social das atividades: As palestras foram aplicadas com o proposito de expor os beneficios da
imunizagdo e alertar os alunos quanto as consequéncias da doenga. A vacina ainda ¢ a principal forma
de prevencdo ao cancer do colo do utero, vulva, vagina, regido anal, pénis e orofaringe. Durante as
apresentacdes, os alunos do ensino médio fizeram bastante questionamentos sobre a prevencao e as formas
mais graves da doenca e muitos ndo sabiam que o virus poderia causar cancer. Neste sentido, a palestra
contribuiu para informagao e conscientizacdo da comunidade escolar sobre o virus HPV.

Impacto para o ensino: O trabalho desenvolvido por meio de apresentacdo de palestra realizada pelos
académicos, levou a conscientiza¢ao nao apenas da comunidade escolar, mas também da comunidade
académicaacerca do HPV, gerando uma reflexao sobre satide dos futuros profissionais que consequentemente
refletird na sua pratica farmacéutica. E importante ressaltar que a atividade promoveu melhora na postura
dos alunos durante as apresentacdes, capacidade de argumentacdo na hora de responder as perguntas feitas
pelos alunos do colégio que serdo muito importantes no ambito profissional.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Biomedicina Forense

Local de realizacio: 4.° Colégio da policia Militar.

Descricao das atividades realizadas:

Para realiza¢ao do projeto, os académicos de biomedicina se dividiram em grupos, cada grupo apresentou
para os alunos do ensino médio do colégio militar, uma técnica simples utilizada na ciéncia forense. As
técnicas apresentadas no colégio foram: cromatografia em papel, extragdo de DNA (uma técnica aplicada
para o isolamento do material genético de uma cebola) e a pratica de identificacao de sangue utilizando
materiais e reagentes simples, de facil acesso e que se encontram presentes em grande quantidade nos
laboratodrios escolares. Nesta ultima pratica foi utilizado o sangue-de-boi, comprado em acougue.

Impacto social das atividades: A ciéncia forense ¢ um tema que atrai a atencao dos grupos mais distintos,
apesar de uma parcela consideravel da sociedade nao ter conhecimento exato do que se trata, mas saberem
que ela estd relacionada as investigacdes criminais, uma vez que esta vem sendo largamente divulgada
em programas de televisdo, filmes, seriados, entre outros, nos quais peritos criminais representam um
personagem importante para o desfecho dos crimes estabelecidos. Aproveitando-se desse contexto, a ciéncia
forense, quando inserida no processo educacional, torna-se uma importante ferramenta de divulgagao da
ciéncia em geral, obtendo-se, com isso, a descentralizagdao desejada para que esta se estenda além dos limites
escolares. Neste sentido, pode-se concluir que a apresentagao dos experimentos despertou o interesse dos
alunos do ensino médio pela ciéncia a tal ponto de eles dizerem que se tratou da melhor aula que tiveram.
A acdo foi enriquecedora para ambas as partes.

Impacto para o ensino: A inten¢do deste projeto foi o de apresentar a utilidade de ferramentas comumente
utilizadas na pericia criminal no ensino de ciéncias naturais, despertando reflexdes, estudos e pesquisas
sobre o tema e demonstrando seu potencial como elemento de integragdo. Tais recursos favorecem a
contextualizagdo do contetido a ser ministrado em sala de aula e despertam grande interesse discente,
favorecendo assim o processo de ensino-aprendizagem.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Estratégia de ensino para biosseguranca hospitalar, lavagem das maos e conscientiza¢ao e a prevenc¢ao
de cancer de mama e cancer de prostata

Local de realizaciao: Hospital Memorial Universitario (HMU) e Hospital Universitario de Maringa (HUM)
e Centro Universitario Uninga.

Descricao das atividades realizadas:

Orientacao sobre as normas de biosseguranga e lavagem das maos para profissionais que trabalham no setor
de radiologia dos hospitais HUM e HMU. Conscientizagao sobre a preven¢ao do cancer de colo de utero,
mama e prostata para colaboradores, alunos e pacientes que frequentam o Centro Universitario Uningé e os
hospitais HUM e HMU.

Impacto social das atividades: Com relagdo ao impacto social, os alunos puderam orientar profissionais
como cuidar da sua satde e da saude dos pacientes que atendem, e a populacdo sobre importancia dos
exames para prevencao e diagndstico precoce do cancer de colo de utero, mama e prostata.

Impacto para o ensino: No que diz respeito ao impacto para o ensino, o material desenvolvido pelos
académicos dos cursos de Biomedicina e Tecnologo em Radiologia, foi baseado em matérias de diversas
fontes, bases de dados, cartilhas do ministério da saude, etc., que contribui para o enriquecimento dos
alunos com relagao aos contetdos que os mesmos abordaram.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Estratégia de ensino para a prevencio de cincer de mama e cancer de prostata

Local de realizacio: Divulgagao através de campanhas.

Descricio das atividades realizadas:

Os alunos pesquisaram e discutiram o tema com a professora. Confeccionaram panfletos e fizeram
campanhas na comunidade académica.

Impacto social das atividades: Com relacdo ao impacto social, foi desenvolvido material pelos académicos
dos cursos de Biomedicina, os quais foram divulgados na comunidade académica.

Impacto para o ensino: No que diz respeito ao impacto para o ensino, o material desenvolvido pelos
académicos do curso de Biomedicina, foi baseado em matérias de diversas fontes, bases de dados, cartilhas
do ministério da satde, etc., que contribui para o enriquecimento dos alunos com relagao aos contetidos que
0s mesmos abordaram.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Direito
Educacio no transito

Local de realizacdo: Uningad e OAB Maringa.

Descricao das atividades realizadas:

O presente projeto consistiu na abordagem do Direito de Transito por parte dos estudantes da 1* série do
curso de Direito. Aproveitou-se de evento realizado pela OAB Maringd, permitindo aos estudantes tomarem
conhecimento, numa abordagem inicial, dos principais problemas identificados pelas autoridades de transito
quanto ao seu funcionamento. Referido evento realizado na OAB teve o seguinte flyer de divulgagdo. A
partir desta primeira aproximacao, os estudantes foram divididos em grupos, definiram temas que julgaram
relevantes e produziram material visual destinado a educagao em transito, procurando destacar a dimensao
técnico-juridica da temadtica, sem, contudo, descuidar de efetivamente comunicar uma dada mensagem ao
publico em geral, em tese sem conhecimentos juridicos.

Impacto social das atividades: O impacto social da atividade evidencia-se a medida que se trabalhou com
o tema da seguranca, no transito e juridica, de uma perspectiva que priorizasse a comunicacdo de contetidos
em principio técnicos para a comunidade em geral. Observou-se o cuidado em contemplar também as
pessoas que nao conduzem veiculo automotor, com destaque para os pedestres em geral.

Impacto para o ensino: O impacto em termos de ensino, e, principalmente, de aprendizagem, foram
garantidos. Mesmo secundario em termos de atividade extensionista, a utilidade identificada nos temas e
conteudos trabalhados garantiram aos estudantes uma importante apreensao acerca de um tema em geral
negligenciado nos cursos de direito: o direito de transito.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Cidadania nos bairros

Local de realizacio: Uningd e diversos bairros de Maringa.

Descricao das atividades realizadas:

Foram realizadas participagdes nas agoes realizadas nos bairros Alvorada (30/04), a avenida Nildo Ribeiro
da Rocha (25/06), o bairro Vila Operaria (27/08), o bairro Ney Braga (24/09) e conjunto Requido (22/10)
e no Maringa Velho (12/11), sempre aos sabados, das 8h00 as 12h00 horas. O Projeto contou ainda com
a participacdo do coordenador do Nucleo de Pratica Juridica, Ricardo da Silveira Silva e da advogada do
NPJ, Renata Moura. O atendimento juridico gratuito foi fornecido ao publico em geral, que procurou a agao
realizada pela prefeitura. Na grande parte dos casos, houve registro de interesse para posterior agendamento
no NPJ, quando a abordagem foi mais qualificada.

Impacto social das atividades: O impacto social da atividade ¢ muito claro por envolver o tradicional
atendimento juridico de primeira aproximag¢do. Este ¢ um atendimento suficiente para o publico atendido
na grande parte das vezes. Nos casos em que se mostrou insuficiente, oferecia-se a oportunidade de um
atendimento mais qualificado na sede de nosso NPJ.

Impacto para o ensino: O impacto em termos de ensino, e, principalmente, de aprendizagem, foi assegurado.
Embora pouco original, e, talvez de reduzida ousadia, o atendimento juridico primario para o publico em
geral constitui atividade de reconhecida capacidade de fixagdo de aprendizagens, a medida que o estudante,
sobretudo quando supervisionado, identifica um sentido concreto a varios dos temas com os quais s6 tem
contato, em regra, de maneira episddica e dissociada da realidade.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Direito, arte e cultura

Local de realizacio: Uninga e diversos bairros de Maringa.

Descriciao das atividades realizadas:

O projeto inspirou-se em uma atividade acerca de direitos autorais patrocinada pela Associacdo Empresarial
de Maringa (ACIM) e a subsecdo da OAB também local. A partir desta parceria, para a qual estdo ainda
contribuindo as professoras Olivia Caparroz e Tatiana Manna Bellasalma e alguns estudantes por elas
escolhidos, procurou-se identificar, junto a comunidade artistica local, quais as duvidas, necessidades e
perplexidades que esta categoria profissional mantém acerca dos direitos autorais. A perspectiva ¢ que, num
proximo momento, os estudantes elaborem material informativo, a respeito das possibilidades juridicas de
registro autoral da producido artistica e cultural, também para o conhecimento a respeito da propriedade
cultural e artistica na regido de Maringa-PR. Antes de uma live realizada com esta intenc¢do de ouvir a classe
artistica, houve capacitacao inclusive por meio da participagdo de um profesor externo, Henrique Nunhes
Meyer. Por ocasido da reunido online, musicos locais trouxeram importante contribuicdo, a partir da qual
possiveis passos serdao dados.

Impacto social das atividades: O impacto social da atividade se evidencia a partir da atitude de escuta
qualificada realizada com a comunidade artistica externa a IES. Os participantes foram uninimes em
avaliar que a escuta, antecedida de uma preparagao minima anterior, oferece condi¢des muito superiores de
resolucdo dos problemas apresentados. Uma proxima acao nesta direcdo devera ser realizada.

Impacto para o ensino: Em termos de ensino-aprendizagem, os resultados sdo igualmente positivos. O
debate sobre direito autoral com enfoque na producao cultural e artistica ¢ tema de grande relevancia, mas
com nenhum espaco reservado nos curriculos juridicos tradicionais.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Assessoria juridica para organizacdes e movimentos sociais de Sarandi (PR)

Local de realizaciio: Uninga e Territorios de Sarandi.

Descricio das atividades realizadas:

O projeto constou com a participagdo da assistente social Juliana Moura dos Santos, diretora da gestdo
da Secretaria de Assisténcia Social (SUAS) de Sarandi-PR, palestrante que esteve presente na data de 11
de novembro de 2022, 19h10, no bloco de Direito da Uninga, ela se apresentou aos estudantes do 4.° ano
para capacita-los. A palestrante abordou os principais pontos da Lei n° 13.019/2014, Marco Regulatorio
das Organizagdes da Sociedade Civil, a qual busca estabelecer o regime juridico das parcerias entre a
administracdo publica e as OSC, em regime de mutua cooperacdo, para a concretizagdo das finalidades de
interesse publico e reciproco, por meio da execucdo de atividades ou projetos previamente delineados em
planos de trabalho e inseridos em termos de colabora¢do, de fomento ou em acordos de cooperagao.

Impacto social das atividades: O impacto social da atividade ¢ enorme, pois esta trabalhando com temas,
publicos e territorios raramente contemplados pela atuacdo das IES em geral, tanto na regido quanto em
nivel nacional. Além de que a capacitagdo proporcionou as condi¢des necessdrias aos(as) estudantes, para
que eles possam prestar assessoria a um setor da sociedade simultaneamente desassistido e relevante, ja que
¢ composto por pessoas e coletividades com reduzidos recursos econdmicos e educacionais.

Impacto para o ensino: O impacto para os estudantes foi a oportunidade dos estudantes de prestar servigo
de assessoria e consultoria juridica para organizagdes € movimentos sociais que tenham interesse em
sua formalizagdo, o que vai ajudar no recebimento de recursos do poder publico, mudando a realidade
das organizagdes, dos movimentos sociais, da populacdo atendida e dos estudantes que aprendem outras
possibilidades de atuacdo que o ensino juridico tradicional, ndo ensina. Expandindo assim, o conhecimento,
ainda mais, com as parcerias do curso de servigo social e da secretaria de Assisténcia Social (SAS), da
cidade de Sarandi (PR).
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Engenharia Civil
Projetos das turmas de primeiro ano: APAE de Marialva e residéncia popular
Local de realizagao: Marialva-PR e rua Uruguai, n.° 1160, Jardim Alvorada, Maringa.

Descricao das atividades realizadas:
Visita técnica a APAE Marialva.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Projetos das turmas de segundo ano: visita técnica a familia Nunes

Local de realiza¢ao: Marialva-PR.
Descricao das atividades realizadas:
Visita técnica a familia Nunes.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Projeto de melhoria a residéncia de dona Ana em Sarandi-PR

Local de realizacido: Maringa-PR.

Descricao das atividades realizadas:

Foram realizadas visitas técnicas em entidades instaladas na comunidade mais proxima as residéncias e/
ou nas proximidades dos locais de trabalho dos alunos do curso de engenharia civil. Com o objetivo de
levantar demandas de trabalho que possam contribuir com a qualidade de vida da comunidade contemplada,
alunos do 3.° ano de Engenharia Civil da Uningé estiveram visitando a casa da Ana no dia 02/04/2022, a
residéncia esta localizada na Rua Via Lactea, 207 A, Jardim Universal - Sarandi, onde foram levantados os
problemas emergenciais. O levantamento foi realizado por meio de entrevista com a proprietaria da casa,
dona Ana. Dentre os problemas levantados estao: telhado de fibrocimento danificado por conta da chuva,
trocar o madeiramento do telhado, fiagdo elétrica precaria, janela danificada, levantar muro e cobrir a parte
da frente da casa.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Visita técnica ao colégio estadual Tancredo de Almeida Neves

Local de realizacio: Maringa-PR.

Descricio das atividades realizadas:

Foram realizadas visitas técnicas em entidades instaladas na comunidade mais proxima as residéncias e/
ou nas proximidades dos locais de trabalho dos alunos do curso de Engenharia Civil. Com o objetivo de
levantar demandas de trabalho que possam contribuir com a qualidade de vida da comunidade contemplada,
alunos do 4.° ano de Engenharia Civil da Uningé visitaram o Colégio Estadual Tancredo de Almeida Neves
no ultimo dia 27 de abril de 2022, que esta localizado na Av. Tuiuti, 3427, CEP 87043-310, Maringa-PR,
onde foram levantados os problemas emergenciais. O levantamento foi realizado por meio de entrevista
com o diretor da entidade, Sr. Assis Boffe. Dentre os problemas levantados estdo, falta de acessibilidade
aos alunos com necessidades especiais (cadeirantes), problemas de infiltragcdo, entre outros. Ao final da
vistoria, foram tragadas estratégias de atuacdo para melhorias destes pontos, estratégias estas que serdo
tratadas nas proximas etapas, tais como, desenvolvimento de projetos, memoriais e planejamento das obras
de reparo e melhoria.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Proposta de reforma em banheiro pcd da Universidade Estadual de Maringa — PR

Local de realizacio: Maringa-PR.

Descricio das atividades realizadas:

O presente projeto seguiu as recomendagdes das normas a seguir:

* NBR 9050: Acessibilidade a edifica¢des, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos.

* NBR 10283: Revestimentos de superficies de metais e plasticos sanitarios - Requisitos e métodos de
ensaio.

* NBR 11003: Tintas — Determinagdo da aderéncia.

Parametros de projeto: Ao analisar as dimensdes e materiais presentes no banheiro, foi consultada a norma
regulamentadora que descreve as especificagdes que edificacdes acessiveis devem seguir. A NBR 9050
solicita que os seguintes pardmetros sejam adequados. Ampliacdo do espaco interno: A ampliagdo consiste
na adequacdo da area do banheiro para que o raio de giro seja de 1,50 m, possibilitando uma movimentagdo
confortavel de cadeirantes. A 4rea total serd igual a 3,611m?. Para isso, a largura do ambiente ¢ mantida
(1,57m) e comprimento passara a ser de 2,3 m, contemplando o item 7.7.1 da norma, que diz respeito a area
de transposicdo. Para que essas dimensoes sejam eficientes, o sentido de abertura da porta sera mudado e
passard a ter o sentido de abertura para o lado externo.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Farmacia
Campanha para aumento de doacoes de sangue

Local de realizacao: Hemontcleos, bancos de sangue, UBS, estabelecimentos de satde em geral. Os locais
variaram de acordo com o grupo que realizou os trabalhos.

Descricao das atividades realizadas:

A execucao do projeto se iniciou com a realizacao de uma palestra (LIVE) com o convidado Dr Gerson
Zanusso Junior, diretor do banco de sangue de Maringa. A partir da live, os alunos aptos a realizarem a doagao
de sangue dirigiram-se a locais apropriados e fizeram a doagao de sangue; os alunos nao aptos indicaram
alguém pararealizar a doagdo. Apos vivenciarem esta importante experiéncia, os alunos elaboraram material
informativo sob a forma de folders, panfletos e cartazes, os quais foram distribuidos a comunidade de sua
respectiva cidade. Além disso, os alunos produziram material para divulgagao em midias sociais, tais como
arte visual e videos de conscientizagcdo da populagdo para a doacao de sangue. Este material foi publicado
nas redes sociais dos alunos. O mesmo material também foi disponibilizado para divulgacdo em UBSs,
UPAs e hospitais dos municipios onde os alunos estao alocados. Durante a execugao das atividades, o tutor
de polo fez o gerenciamento das execugdes, o que permitiu a avaliacao da participagao de cada aluno.

Impacto social das atividades: Este projeto impactou diretamente na comunidade, com a inser¢ao de
informacodes e incentivo a realizacao de agdes de extrema importancia para a saude coletiva e bem-estar
geral da populacao. O grande impacto desta agdo ocorre principalmente pelo comprometimento e apoio
de futuros profissionais da saude, ha aumento no reconhecimento social de que doar sangue ¢ um ato de
solidariedade que salva vidas e que os servigos que fornecem sangue e produtos sanguineos seguros sao um
elemento essencial de todos os sistemas de saude.

Impacto para o ensino: Como formadores de futuros profissionais de saude, a¢des deste nivel impactam
na constru¢ao de farmacéuticos humanistas, que vao além das habilidades e competéncias esperadas para
um farmacéutico. Através destas acdes ensinamos empatia, solidariedade, compaixao; atitudes e qualidades
que sao essenciais a excelentes profissionais da satde.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Campanha de conscientiza¢io para garis e catadores de reciclaveis

Local de realizacio: Associagdes de garis e catadores, ONGs, 6rgdos municipais de atendimento a estes
trabalhadores no municipio ou bairro escolhido pelos alunos.

Descricio das atividades realizadas:

O projeto iniciou-se por meio de um levantamento do nimero de trabalhadores garis e catadores do municipio
em que os alunos residem e também, a verificagdo de qual o tipo de coleta (geral, seletiva) que acontece.
Os alunos observaram se os trabalhadores fazem uso de luvas, sendo um importante EPI, visto os riscos
fisicos e bioldgicos que esses trabalhadores estdo expostos diariamente. Dessa forma, os alunos realizaram
a parceria com setores publico ou privado para doagdo de luvas. Os grupos realizaram a elaborag¢do de
um material informativo a fim de atualizar os trabalhadores da coleta de lixo e coleta de reciclaveis do
municipio ou bairro, além de um material informativo para orientacdo da populacdo sobre a separagdo
e descarte correto de lixo. Por fim, os alunos descreveram por meio do portfolio, a execugdo do projeto
com as informagdes sobre os trabalhadores envolvidos com a coleta do lixo, a experiéncia vivenciada ao
realizar a divulgacdo sobre a importancia do uso de EPIs e doacdo das luvas para esses trabalhadores garis
e da orientacdo da populagdo em relagdo aos beneficios da coleta seletiva, além de anexarem os registros
fotograficos de toda a agdo desenvolvida.

Impacto social das atividades: O impacto positivo para a comunidade, por meio do projeto, ocorreu devido
as orientacgoes e acdes realizadas que sdo grandemente importantes para a populagdo, meio ambiente, para
os trabalhadores envolvidos nesta 4rea considerada insalubre, e para a saide de uma maneira geral.

Impacto para o ensino:
Os projetos desta dimensdo acabam por contribuir na formacdo de futuros profissionais da satide por
proporcionarem o desenvolvimento principalmente da pratica humanista, por agdes que ensinam a empatia,
solidariedade; essenciais a profissionais de satide de exceléncia.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Plantas medicinais comunitarias

Local de realizacido: Centros comunitarios, escolas, creches, hortas comunitérias ja implantadas, jardins
comunitarios, asilos. Os locais variaram de acordo com o grupo que realizou os trabalhos.

Descricio das atividades realizadas:

O projeto iniciou com a escolha de, no minimo, cinco plantas medicinais e do canteiro para plantio destas
Jjuntamente com o auxilio de alunos do curso de Agronomia. A localizacdo dos canteiros variou de acordo
com o grupo, podendo ser asilos, escolas ou centros comunitarios. Foram criadas placas de identificagdo
relacionadas as plantas medicinais escolhidas, contendo nome popular, nome cientifico e uso comum que
foram fixadas no canteiro de acordo com as respectivas plantas. Os alunos desenvolveram também, um
material informativo que continha orientagdes sobre o uso terapéutico correto das plantas medicinais, os
possiveis riscos em relagdo a toxicidade e a manutencao dos canteiros. Por fim, foi descrito pelos alunos
um portfolio avaliativo contendo as informagdes apropriadas sobre todo o processo de desenvolvimento e
execucao do projeto, contendo anexos de registros fotograficos.

Impacto social das atividades: Este projeto demonstrou uma grande importancia, visto que mesmo que
as plantas medicinais se apresentem como substrato para fabricagdo de medicamentos, também continuam
sendo utilizadas em praticas populares e tradicionais como remédios caseiros € comunitarios, mantendo
ainda vivo um processo conhecido como medicina tradicional. Portanto, a orientagao sobre o uso terapéutico
correto destas plantas ¢ fundamental para a populagado tratar diferentes males e ainda, evitar possiveis casos
de intoxicacao.

Impacto para o ensino: Com este projeto foi possivel evidenciar que ¢ de extrema importincia agdes
voltadas para comunidades, principalmente quando executadas por futuros profissionais da satide. Dessa
forma, os alunos foram apresentados a fitoterapia e desenvolveram a capacidade de pesquisar sobre a
utilizacdo correta de plantas medicinais e ainda, conseguiram transmitir as orientacdes para beneficio da
populagao local.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Atualizacido em procedimentos de coleta de materiais biologicos para servidores municipais

Local de realizacdo: Unidades Bésicas de Saude, Unidades de Pronto Atendimento e outros 6rgaos
municipais que realizam coleta de material bioldgico.

Descricio das atividades realizadas:

Inicialmente, os alunos realizaram uma busca literdria sobre os procedimentos de coleta de materiais
biologicos, considerando as diretrizes nacionais. Os alunos pesquisaram também em um material de apoio
disponibilizado no ambiente online (SBPC/ML - Recomendacdes da Sociedade Brasileira de Patologia
Clinica/Medicina Laboratorial). Apds, houve a elaboracdo de um material informativo por meio de slides,
o qual abordou dois temas: uso correto de EPIs e procedimento correto para coleta de urinas e fezes;
procedimento para coleta de sangue venoso e hemocultura. Assim, ocorreu a execucdo da palestra, em dias
diferentes e com duracdo maxima de 30 minutos, promovendo a atualizagdo e qualificacdo de servidores
do setor de coleta (sangue, urina e fezes) de 6rgdos municipais. Para finalizagdo do projeto, os alunos
realizaram um portfélio contendo os registros fotograficos da execucdo e descri¢ao das etapas realizadas e
a experiéncia vivenciada por meio das orienta¢des transmitidas no treinamento.

Impacto social das atividades: O projeto impactou diretamente na comunidade local, visto que ¢ de suma
importancia a atualizagdo dos procedimentos de coleta para que erros laboratoriais sejam evitados. Dessa
forma, com a orientagdo transmitida pelos futuros profissionais de satde, os servidores foram capazes de
compreender a importancia da utilizagdo de EPIs e da padronizagdo da fase pré-analitica relacionada a
coleta de materiais biologicos.

Impacto para o ensino: O projeto proporcionou aos alunos o conhecimento sobre os cuidados e
procedimentos descritos pelas diretrizes nacionais em relag@o a coleta de materiais biolodgicos, permitindo
que os mesmos fossem capazes de realizar um treinamento para servidores municipais. Assim sendo,
houve troca de experiéncias e foi possivel observar o qudo importante ¢ sempre estar de acordo com os
procedimentos j& padronizados, para que erros ndo acontecam e acabem por influenciar diretamente a
populacao.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Quimica farmacéutica: Como sao criadas as substancias medicamentosas?

Local de realizacio: Colégio Estadual Monteiro Lobato. Floresta-PR.

Descricio das atividades realizadas:

Apds a confeccao das maquetes, os alunos fizeram prévias em sala de aula e em seguida, apresentaram as
magquetes no colégio estadual Monteiro Lobato, no municipio de Floresta, para os alunos do terceiro ano do
ensino médio, enfatizando os grupos organicos presentes nas moléculas, a a¢do no organismo bem como
do perigo da automedicagdo. No final da apresentacdo, as maquetes foram deixadas no colégio para que os
alunos pudessem usé-las ao longo do ano.

Impacto social das atividades: A quimica ¢ uma ciéncia muito presente em varios setores da saude,
tornando possivel o ser humano usar substancias destinadas para aliviar as dores e prolongar a vida. Sem o
trabalho dos quimicos de todas as épocas, algumas conquistas espetaculares nunca teriam sido alcangadas,
como os avangos no tratamento de doengas, a exploragdo espacial e as maravilhas atuais da tecnologia.
Apesar de a quimica ser reconhecida como uma importante ferramenta que devera contribuir para resolver
problemas futuros, ainda desperta pouco interesse nos alunos fazendo com que muitas pessoas queiram
expulsar a “quimica” de suas vidas cotidianas talvez porque esteja associada a imagem de uma “ciéncia do
mal”, enquanto, por exemplo, a biologia estd mais associada a emogdes e atitudes positivas. Além disso,
existe frequentemente um interesse em ciéncias, mas existe uma falta de compreensao e de estabelecimento
de correlagdes entre a quimica e a 4rea da satide, por exemplo. Nesse sentido, este trabalho impactou a vida
social e motivacional dos estudantes de nivel médio, além de contribuir para a facilitacdo da aprendizagem
em Quimica voltada para 4rea da saude.

Impacto para o ensino: No ensino da quimica, alguns temas como: ligacdes quimicas, estruturas
moleculares e estereoquimica sdo abordados em sala de aula, de uma maneira que leva o estudante
universitario crer que a quimica ¢ uma ciéncia abstrata, pois muitas vezes este ndo consegue conceber estas
ideias no espaco tridimensional, dificultando consideravelmente o aprendizado. Diante desta problematica,
o uso de modelos moleculares pode ser um facilitador de aprendizado, pois além de ser simples ajuda
na visualiza¢do das ligagdes quimicas existentes entre os nicleos atdmicos que compdem uma molécula
possibilitando desenvolver no aluno a percepg¢ao do arranjo espacial, fundamentais para a compreensao da
acao dos medicamentos no nOsso organismo.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Manipulac¢io de protetor solar e orienta¢io de uso para alunos e funcionarios do Centro Universitario
Inga

Local de realizacio: Uninga.

Descricio das atividades realizadas:

Durante o periodo de realizacdo do projeto de extensdo foram manipulados fotoprotetores (FPS 30) e
distribuidos aos alunos e professores do curso de Agronomia que trabalham expostos ao sol. Junto com a
entrega do fotoprotetor os alunos de farmacia entregaram um folheto informativo e prestaram orientagdes
sobre os danos causados pela exposi¢cdo prolongada ao sol e uso correto de fotoprotetores.

Impacto social das atividades: O cancer de pele ¢ o mais frequente no Brasil, correspondendo a 30% dos
tumores malignos detectados no pais. Estima-se 177 mil novos casos por ano, com quase 3 mil mortes,
sendo caracterizado como problema de satde publica mediante o aumento de sua incidéncia (INCA, 2020).
A exposic¢ao a luz solar sem a devida protecdo, ¢ um dos maiores responsaveis pela doenga. O dano causado
por exposicao ao sol estd relacionado ao tipo de pele, frequéncia da exposi¢do, periodo da exposi¢do, época
do ano e localizagcdo geografica (CLERIES, 2016). O protetor solar tem por finalidade proteger a pele
dos raios UV, que podem causar problemas de satide como cancer, envelhecimento precoce, entre outros.
(SCHORRO et al., 2020). Sendo assim, este projeto teve como objetivo proporcionar a comunidade interna
(alunos e funcionarios que realizam atividades expostos ao sol) orientagdes sobre a prevencao do cancer de
pele, e distribuicdo dos fotoprotetores manipulados. A distribui¢do foi acompanhada de orientagdes sobre
utilizacdo e conservagdo dos protetores, e importancia do uso didrio para preven¢do do cancer de pele.

Impacto para o ensino: As atividades de extensdo desenvolvidas como parte da formagao na universidade
sdo de extrema importancia por promoverem a ampliagdo do conhecimento tedrico-pratico ensinado aos
discentes em sala de aula, além de permitirem a (re)criacdo de novos saberes e praticas. Dessa forma, este
projeto contribuiu para que os alunos se aprofundassem em questdes relacionadas a farmacotécnica e a
satde coletiva, além de capacita¢do do trabalho em equipe.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Cidadania nos bairros

Local de realizacido: Praga Emiliano Perneta - Vila Operaria.

Descricao das atividades realizadas:

Durante a preparacdo para o evento foram manipulados filtros solares (100 unidades) e 4lcool em gel
(100 unidades). Estes produtos foram distribuidos para a comunidade com orientagdes de uso, forma de
aplicacdo e periodo de reaplicagdo. Foram atendidas aproximadamente 200 pessoas.

Impacto social das atividades: O cancer de pele ¢ o mais frequente no Brasil, correspondendo a 30% dos
tumores malignos detectados no pais. Estima-se 177 mil novos casos por ano, com quase 3 mil mortes,
sendo caracterizado como problema de satde publica mediante o aumento de sua incidéncia (INCA, 2020).
A exposicao a luz solar sem a devida protecdo, ¢ um dos maiores responsaveis pela doenga. O dano causado
por exposicao ao sol esta relacionado ao tipo de pele, frequéncia da exposicao, periodo da exposi¢ao, época
do ano e localizagcdo geografica (CLERIES, 2016). O protetor solar tem por finalidade proteger a pele
dos raios UV, que podem causar problemas de satide como cancer, envelhecimento precoce, entre outros.
A eficacia dos fotoprotetores depende de varios fatores relacionados ao produto, como faixa de absorc¢ao
da radiagdo, resisténcia ao suor, ter uma boa espalhabilidade e estabilidade antes e depois de aplicado,
além de fatores relacionados ao individuo, como o tipo de pele (SCHORRO et al., 2020). Sendo assim,
este projeto teve como objetivo proporcionar a comunidade orientagdes sobre a prevengdo do cancer de
pele, e distribui¢ao dos fotoprotetores manipulados. A distribui¢do foi acompanhada de orientagdes sobre
utilizacao e conservagao dos protetores, e importancia do uso diario para prevengao do cancer de pele.

Impacto para o ensino: As atividades de extensao desenvolvidas como parte da formagao na universidade
sdo de extrema importancia por promoverem a ampliagdo do conhecimento tedrico-pratico ensinado aos
discentes em sala de aula, além de permitirem a (re)criagdo de novos saberes e praticas. Dessa forma, este
projeto contribuiu para que os alunos se aprofundassem em questdes de satude coletiva, além de capacitagdao
do trabalho em equipe.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Outubro Rosa/ 2022

Local de realizag¢ao: Hospital do Cancer (Maringéd/PR).

Descricao das atividades realizadas:

Os alunos do terceiro ano do curso de farmécia da Uninga manipularam protetor solar e creme hidratante
corporal para distribuicdo as mulheres que fazem tratamento contra o cAncer de mama. Alguns alunos se
deslocaram até o Hospital do Cancer de Maringd, para realizar a distribui¢do e orientacdo de uso destes
produtos as mulheres que fazem tratamento neste local. Como a entrada no hospital ¢ restrita, trés alunas
foram selecionadas para distribuicdo dos kits no hospital. Dessa forma, o projeto pdde compartilhar
informacodes e promover a conscientizagdo sobre o cancer de mama.

Impacto social das atividades: O cancer de mama ¢ o mais comum entre as mulheres e o segundo mais
frequente no mundo. Assim como 0s outros tipos, o cancer de mama ¢ resultante de uma disfungao celular
que faz determinadas células do nosso corpo crescerem e se multiplicarem desordenadamente, formando
um tumor. A maioria das mulheres diagnosticadas com cancer de mama faz quimioterapia e muitas também
a radioterapia. Esses tratamentos, em especial a radioterapia, causam ressecamento da pele, afetando a
autoimagem. A radiacdo faz com que a pele fique ressecada e consequentemente desprotegida de fatores
externos como fungos e bactérias, aumentando o risco de infec¢des. Além disso, mulheres com cancer
de mama sdo mais insatisfeitas com sua autoimagem, principalmente apds a mastectomia ou durante a
quimioterapia, o que afeta negativamente sua autoestima. Sendo assim, a manipulacdo e entrega de hidratante
corporal e protetor solar para as mulheres mastectomizadas que fazem tratamento no Hospital do Cancer
de Maringa teve um impacto bastante positivo, tanto para as pacientes quanto para os alunos. As pacientes
receberam orientagdes sobre a importancia de manter a pele hidratada durante o tratamento, auxiliando na
eficacia e melhorando a autoimagem e a autoestima das mulheres, além da importancia do autocuidado.

Impacto para o ensino: O projeto proporcionou aos alunos um aprofundamento em questdes de saude da
mulher considerando as competéncias adquiridas nas diferentes etapas da graduacao.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

PIESC II Farmacia

Local de realizacdo: Maringd-PR (Campus Sede Uningd, Unidade Basica de Saude Império do Sol e
Creche dos idosos Centro Dia Novas Historias).

Descricao das atividades realizadas:

Em uma primeira etapa, os académicos passaram por um processo de capacitagdo com treinamento teorico
sobre plantas medicinais acerca do uso correto, indicacdo, manejo, técnicas farmacobotanicas, métodos
de extracao e confeccdo de protocolo operacional de procedimento para atendimento farmacéutico. Além
disso, durante a realizacdo do projeto foram realizadas reunides e capacitagdes periodicamente (uma vez por
més). Em continuidade ao projeto, os alunos zelaram durante todo o tempo de duragdo do projeto o horto
medicinal da UBS-IS e dois hortos medicinais (campus sede UNINGA e Creche dos idosos Centro Dia
Novas Historias) foram implantados e zelados. Periodicamente, os alunos visitavam os hortos medicinais
promovendo os devidos cuidados de cultivo, colheita, secagem e dispensacdo. No decorrer do projeto
foram cultivadas mais de vinte espécies distintas de plantas medicinais, todas devidamente identificadas.
Além disso, com as ervas medicinais foi possivel desenvolver diversas agdes para a comunidade tais como:
a) palestras sobre plantas medicinais; b) degustacdo de chd medicinal; c) palestra para a comunidade em
academia terceira idade; d) degustacdo de chd medicinal na academia terceira idade; e) orientagdo sobre
o uso correto de plantas medicinais; f) produgdo de escalda-pés com plantas medicinais; g) orientacdes
sobre o uso de plantas medicinais na gestacao e na amamentagdo; h) uso de plantas medicinais na satude da
mulher; 1) uso de plantas medicinais na satide do homem entre outros.

Impacto social das atividades: Através do desenvolvimento deste projeto foi possivel revitalizar o horto
medicinal da UBS-IS e implantar dois novos campos de plantas medicinais. Todas as plantas medicinais
sdo destinadas ao consumo gratuito para a comunidade. Além disso, foram realizados atendimentos de
servicos farmacéuticos bem como orientagdes sobre o uso de plantas medicinais e seu devido cultivo,
acondicionamento e manipulag¢do. Ainda, os alunos realizaram a¢des na Farmacia universitaria da instituicao,
as quais abordaram temas especificos, com atendimento a comunidade interna e externa, elaboracao de
materiais e orientacao.

Impacto para o ensino: Com a promocao deste projeto, nota-se que os académicos tiveram a oportunidade

de aplicar na pratica o contetido abordado durante as aulas. Além disso, através das capacitagdes foi possivel

ampliar o conhecimento técnico-cientifico. Em adigdo, os alunos foram estimulados ao trabalho em equipe,

proatividade, atendimento e acolhimento humanista e desenvolvimento da empatia.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Acoes extensionistas 2 comunidade

Local de realizagdo: Prefeitura Municipal de Maringa, Abrigo Deus Cristo e Caridade, Laboratorio de
Analises Clinicas da Uningd, Colégio Interagdo, Colégio Cristao Integrado de Maringa.

Descricao das atividades realizadas:

Os académicos executaram as atividades de afericdo de pressdo arterial, dosagem de glicemia capilar,
triagem de tipagem sanguinea, em eventos realizados durante o ano em parceria com o projeto cidadania
nos bairros realizado pela prefeitura de Maringa. Durante estes eventos, os académicos também tiraram
duavidas da populacdo atendida sobre o uso de medicamentos e resultados dos exames realizados. Os
discentes prestaram servigos farmacéuticos como aferir pressdo, dosagem de glicemia e orientacdes sobre
os medicamentos de uso continuo dos idosos atendidos em um abrigo localizado na cidade de Maringé. Foi
realizado ainda, a manipulagdo de 4lcool em gel durante divulgacdo do curso de farmécia em colégios do
municipio de Maringa. Além desses eventos, os académicos participantes do projeto, prepararam materiais
com informagdes sobre a coleta de exames que serdo utilizados no laboratdrio de andlises clinicas do Centro
Universitario Inga — Uninga para fornecer esclarecimentos aos pacientes antes de realizar as coletas e dessa
forma a confiabilidade dos resultados dos exames ¢ garantida em relagdo a fatores pré-analiticos.

Impacto social das atividades: As acdes realizadas pelos alunos do 4.° ano de farmécia impactaram
diretamente na vida dos envolvidos, permitindo que os mesmos tivessem avaliagcdes e orientagdes para
promocgao da saude e bem-estar do individuo.

Impacto para o ensino: Com a realizacdo desse projeto os académicos puderam promover a integragcao da
IES com a comunidade, relacionando o aprendizado tedrico com a pratica, capacitando o académico na vida
profissional e promovendo o bem-estar da populacdo geral.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Fisioterapia
Acao Solidaria para Associacio Maringaense dos Autistas (AMA)

Local de realizacio: AMA - Associacdo Maringaense dos Autistas.

Descriciao das atividades realizadas:

Primeiramente os alunos fizeram uma pesquisa bibliografica sobre o Transtorno do Espectro do Autismo
para entender como funciona essa patologia. Em seguida alguns grupos visitaram a institui¢ao para conhecer
melhor o funcionamento e as limitagdes apresentadas pelas criangas que ali estdo. Em um terceiro momento
os alunos fizeram folders explicativos sobre o autismo que foi entregue a professora Me. Jociely Parrilha
Mota que escolheu o mais adequado. A partir desse folder os alunos, que foram divididos em grupos,
distribuiram para a populagdo de Maringa e regido com o intuito de explicar sobre a importancia de se
conhecer sobre o autismo e os cuidados necessarios para a melhoria na qualidade de vida dos autistas. O
Primeiro ano confeccionou brinquedos de sucata para serem utilizados pelos académicos do ultimo ano no
estagio realizado na AMA.

Impacto social das atividades: A sociedade de uma forma geral pode conhecer um pouco mais sobre
o transtorno do Espectro do Autista. A Associacdo Maringaense dos Autistas ganhou os brinquedos que
ajudardo na reabilitagdo das criangas.

Impacto para o ensino: Nossos académicos puderam conhecer um pouco mais sobre o transtorno do
espectro do autista e vivenciar as dificuldades presentes na sociedade em relagdo a essa patologia.

SOBRE AUTISMO?

SABE QUANDO AS PECAS DO QUEBRA

%\
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Fonoaudiologia

Triagem Auditiva Neonatal

Local de realiza¢ao: UBS

Impacto social das atividades: Comunidade informada sobre a triagem auditiva neonatal.

Impacto para o ensino: Alunos podendo realizar promocgao de saude auditiva dos bebés.
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Audicdo dos Bebés

®

Referéncias:

Conselho Federal de Fonoaudiologia, Teste da orelhinha. Biblioteca Virtual em Sadde. Brasilia. 01 de
Agosto de 2011. Disponivel em:

hitps://bvsms.saude. gov.br/bvs/publicacoes/diretrizes estimulacao_criancas Oalanos neuropsicomotor. pdf.

0 teste é rapido, gratuito, indolor, pode ser feito com o bebé dormindo, preferencialmente nas primeiras 48hrs de vida;
Diferente da visdo, a audicdo dos bebés é mais acurada desde o nascimento;

O teste da orelhinha, serve para constatar se a crianga estd reagindo a estimulos sonoros, se os bebés apresentaram audigdo
normal ou perda auditiva;

.ﬂis eg&ekr;inclas auditivas, nos primeiros anos de vida, auxiliam a organizacdo de processos neuropsicoldgicos, orgdnicos, afetivos e
sim ;

Do nascimento até os 02 anos de idade, é o periodo onde o sistema auditive necessita de mais astimulos, pois estd em processo
de modificagdo;

O papel do Fonoaudidlogo vai além do diagndstico audioldgico, val de monitorar e desenvolver a audicdo, e por meio dela,
propiciar o desenvolvimento do sistema se o oral @ a aquisicio da linguagem;

Em caso de dividas, procure um Fonoaudidlogo.

Acessado em: 28 de agosto de 2022.

SECRETARIA DE ATENCAD A SAUDE - MINISTERIO DA SAUDE. Diretrizes de estimulag3o precoce - criangas de
zero a 3 anos com atraso no desenvolvimento neuropsicomotor. 17 Edicdo . 2016. Brasilia = DF.
Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/teste-da-orelhinha/ . Acessado em: 28 de agosto de 2022.

Mareli Trevisan Catanio. E-mail: mareli_catanio@hotmail.com
Lorena do Rozario Cunha. E-mail: lorena.rozariol4 @ gmail.com
Paula Luiza Fidelis. E-mail: lalyisafideli il.com
Aluna(o) do 12 ano de Fonoaudiologia - Atividade da disciplina PIESC
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Aquisicao e desenvolvimento da linguagem
Local de realizacao: CMEI
Impacto social das atividades: Comunidade informada sobre Aquisi¢do e desenvolvimento da linguagem.

Impacto para o ensino: Alunos aprenderam a informar a populagdo por meio de cartaz informativo com
dados referentes a aquisi¢do normal da linguagem.
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Fique atento ao desenvolvimento do seu filho!
Se surgirem dividas, procure um fonoaudiélogo.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Voz do professor
Local de realizacao: CMEI / Escola
Impacto social das atividades: Comunidade informada sobre voz do professor.

Impacto para o ensino: Alunos aprenderam a informar a populagido por meio de cartaz informativo com
dados referentes ao uso correto da voz.

PIESC IIl - COLEGIO ESTADUAL QUINTINO
BOCAIUVA
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de Fonocaudiologia do 4° Ano
de da disciplina PIESC 3
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Prevencao de disfagia no idoso
Local de realizacio: UBS ou Centro de Longa Permanéncia
Impacto social das atividades: Comunidade informada sobre Sintomas da disfagia no idoso.
Impacto para o ensino: Alunos podendo realizar promogado de satide na degluticao dos idosos.

B% Orientacdes sobre disfagia em idosos

= b disfogly & wra dfioidede ma deghviicho ato deengoi]; pue aleta » passages dos slimentos e liguidos 29 0 estlmago.
= Esunalerscho, pode ooormer em guaiquer idade. mas, nofta-te uma makcr prevalingis e idides mai rasncadin
=k diafogly pode scametar a0 escape do plimantn ras viss sdnesr, ooetionndo: toase, fakts de ar, problemas pulmongres & assirsilo

*  Principals Causas:

= hoheste Vesols Cerebenl [IVT);

* DOENGES nerORiECRr, OO por exemio: Doenga de Parkinuon ¢ i demdnoas;
= Chaer de CabetE # PRSI

+ Culdados:

o Dreftar 3 oo & 00 ertimente, Bars Trun Dometamente 0 alemento

= Dur preferingia b abmandos mas maciss & pastosas;

= Ewiar plimenbos 0om 8 consishingias: deres e seo, B bésopios, bolacha de dpua e sale faroh;
= Serdares posicho erets durante s refeBien cars eviter o eicape & slimestn

o Ewier e deitar logo sods m vefek ey

= Cormer refegBel menooes por ma vides i di

Lisiprg Mves dy Sihg Pty [y
_ | Soien lam B Bt | guherimabe i (o
/ﬁ\\ Em caio de dividas, procure um Fonoaudidlops. hdx:}l o ko o scipling NS

|| [ — 1—-»...-.....—..........-..-\—»@.-..“

/. oo - P e —
0 RO ety Vit B -' S -

DISFAGIA NO IDOSO

A disfagia em idosos é a dificuldade da passagem do
bolo alimentar (solidos elou liquidos) para o eséfago
e para o estdmago, sendo mais comum a medida que
a idade avanga em pacientes com doengas neurologicas
ou que sofreram algum trauma na boca ou garganta.

|l|'

SINTOMAS:

« Sialorméia (producao excessiva de saliva).
= Dificuldade de mastigacio ou escape do
alimenio na cavidade oral.

* Tosses e engasgos frequentes.

= Cansaco durante @ apbs as refeicbes.

= Residuos orais de alimentos.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Licenciaturas
Residuos sélidos e questdes ambientais

Local de realizaciao: Polos EAD do Centro Universitario Inga — Uninga.

Descricao das atividades realizadas:

Foi solicitada no ambiente online (AVA) dos académicos uma pesquisa e diagnostico sobre o tema gestao
de residuos solidos e sustentabilidade e uma acao educativa onde o discente escolheu um material reciclavel
e confeccionou um objeto de aplicabilidade, seja em tarefas domésticas, escritorio, jardinagem, dentre
outros, ou um item decorativo. Posteriormente, o aluno teve que estender essa acao educativa a comunidade,
ensinando, demonstrando ou realizando junto de seus ouvintes essa proposta.

Impacto social das atividades: Os académicos desenvolveram atividades praticas e estenderam a acao
educativa a comunidade, de acordo com o objetivo do PIESC, de que o aprendizado que esse componente
curricular propde seja externado da comunidade escolar, estimulando outros alunos ou a comunidade
a replicarem a proposta. Neste PIESC I, cujo tema foi “Questdoes Ambientais e Residuos Solidos”, a
comunidade foi levada a refletir sobre a responsabilidade social, visando gerar um elo entre meio ambiente,
sustentabilidade e educacao.

Impacto para o ensino: Durante a atividade extensionista foram aprovados 438 participantes.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Atividades ludicas no desenvolvimento das potencialidades humanas

Local de realizaciio: Polos EAD do Centro Universitario Ingd — Uninga.

Descricao das atividades realizadas:

Foi solicitada no ambiente online (AVA) dos académicos uma pesquisa e diagnostico sobre a relevancia das
atividades ludicas no desenvolvimento das potencialidades humanas. Neste PIESC II o discente escolheu
diversos materiais para confeccionar um brinquedo, jogo ou desenvolver uma atividade, expondo suas
aplicabilidades, seja em tarefas domésticas, escolares, dentre outros. Posteriormente, o aluno teve que
estender essa acdo educativa a comunidade, ensinando, demonstrando ou realizando junto de seus ouvintes
€ssa proposta.

Impacto social das atividades: Os académicos desenvolveram atividades praticas e estenderam a agdo
educativa a comunidade, de acordo com o objetivo do PIESC, de que o aprendizado que esse componente
curricular propde seja externado da comunidade escolar, estimulando outros alunos ou a comunidade a
replicarem a proposta. Neste PIESC II, cujo tema foi “Atividades Ludicas no Desenvolvimento das
Potencialidades Humanas”, a comunidade foi levada a refletir sobre o jogo como um fundamento das
expressoes corporais humanas, pois quando as pessoas estdo praticando um jogo existe uma troca ideias
e valores, transformam-se mutuamente, com aprendizagem, definindo uma identidade e revelando uma
determinada cultura.

Impacto para o ensino: Durante a atividade extensionista foram aprovados 263 participantes.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Qualidade de vida por meio do trabalho

Local de realizacio: Polos EAD do Centro Universitario Ingd — Uninga.

Descricao das atividades realizadas:

Para tanto, foi solicitada no ambiente online (AVA) dos académicos uma resenha de um artigo sobre a
qualidade de vida por meio do trabalho e uma discussdo no Forum, sobre o artigo escolhido e analisado,
com a interacdo com outros discentes. Neste PIESC III o discente pensou e escolheu diversas atividades,
as quais ao serem desenvolvidas em seu ambiente de trabalho trariam mudangas positivas para os que
dela participassem e se envolvessem. Essas atividades foram registradas e avaliadas no ambiente online
do académico aluno. Os resultados obtidos diante dessa proposta foram surpreendentes. Os alunos
aderiram a proposta, considerando suas realidades no contexto de trabalho ou futuro trabalho (no caso
da licenciatura, no contexto escolar, enquanto futuros professores. A proposta de levar adiante o que fora
aprendido, beneficiando o outro com praticas inovadoras ficou evidente em nossos relatorios e nas imagens
que o compuseram. Muitos objetos para enfeitar e tornar os ambientes mais acolhedores foram criados
e encaminhados a seus destinos, beneficiando a sociedade, enfeitando espacos, sendo tteis no cotidiano
de vérias institui¢des, como escolas, centros de educacdo infantil, espago para idosos etc. As imagens,
retiradas de nossos relatérios, expressam um pouco do que foi realizado.

Impacto social das atividades: O evento ocorreu conforme o planejado, ndo sendo relatadas dificuldades
expressivas. Os académicos desenvolveram atividades praticas que foram encaminhadas para avaliacdo e

entregues nos polos.

Impacto para o ensino: Durante a atividade extensionista foram aprovados 231 participantes.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Acao social, educaciao e cidadania

Local de realizacio: Polos EAD do Centro Universitario Ingd — Uninga.

Descricao das atividades realizadas:

O discente foi conduzido a reflexdo e escolheu participar de uma agdo social em sua cidade ou regido.
Essa acdo pdde ser escolhida também dentre as atividades propostas pela proprio Centro Universitario
Inga - Uning4, que foram oferecidas durante o ano letivo. E importante destacar que nossos alunos, durante
a realizagdo dessa pratica, foram além do carater assistencialista, deixando transparecer seu aspecto de
acao educativa, cultural ¢ social. Desse modo, foram antes conhecer o ambiente, trocaram informagdes e
conhecimentos e buscaram oferecer um pouco do seu tempo estabelecendo certa convivéncia e deixando-se
conhecer. Muitos lugares foram escolhidos para o oferecimento dessa a¢do educativa, muito mais do que
meramente uma acao social: Centros de educagdo, Casa de idosos, Casas de Recuperacdo de Drogadigdo,
Organizagdes do Terceiro Setor etc. As imagens, retiradas de nossos relatorios, expressam um pouco do que
foi realizado.

Impacto social das atividades: O evento ocorreu conforme o planejado, ndo sendo relatadas dificuldades
expressivas. Os académicos desenvolveram atividades praticas que foram encaminhadas para avaliacdo e
entregues nos polos. A tnica ressalva fora o tempo de pandemia. Muitos lugares ainda ndo podiam receber
alunos, por conta do distanciamento social. Os alunos precisaram se adaptar, realizando as propostas em
grupos menores € mais restritos do que gostariam.

Impacto para o ensino: Durante a atividade extensionista foram aprovados 91 participantes.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Medicina
Intervenciao comunitaria com acdes de promocao e prevencao da saude

Local de realizacio: Diversos locais foram utilizados para o desenvolvimento das praticas.

Descricao das atividades realizadas:

No 1° Bimestre, os alunos fizeram uma imersao nas diretrizes de promog¢ao da Saude, dislipidemia e
hipertensao arterial para se aproximarem da tematica. Com o apoio das professoras proponentes, foram
realizados momentos de discussdao em sala de aula sobre fatores de risco para doengas cronicas nao
transmissiveis (DCNT) e mudancas do estilo de vida. A partir do 2° Bimestre, com o apoio da Secretaria
Municipal de Saude e da Assisténcia Social, foram programadas a¢des em diversos locais da cidade. Nestes
dias, foram realizadas atividades de avaliacdes das medidas antropométricas (peso, altura, IMC, relagao
cintura-quadril), afericdo de pressao arterial e glicemia capilar. Individualmente, a partir das situagdes
analisadas, os alunos promoviam orientagdes sobre habitos de vida saudaveis.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Rastreamento da fragilidade da pessoa idosa

Local de realizagao: Unidade Basica de Saude Regéncia, Marialva/PR.

Descricio das atividades realizadas:

No 1° Bimestre, os alunos fizeram uma imersdo na Linha Guia de Saude do Idoso do Estado do Parana
para se aproximarem da tematica. Com o apoio das professoras proponentes, foram realizados momentos
de discussdo em sala de aula e simulacdo da aplica¢do do instrumento para estratifica¢do de risco do idoso,
o IVCF-20 (indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional). A partir do 2° Bimestre, em parceria com a 15
Regional de Saude, foi definida a UBS Regéncia de Marialva para as praticas de rastreamento. Em dias
previamente agendados, a UBS era fechada para atendimentos para que os académicos trabalhassem junto
com os profissionais de saude na estratificacao de risco dos idosos. Os idosos eram agendados por horério,
para que ndo ocorressem aglomeracdes. Os alunos eram divididos em sala, ficando na companhia de uma
professora, ou residente de geriatria ou profissional da UBS para aplicarem o instrumento de estratificagao
nos idosos. Apos, os idosos eram informados sobre suas fragilidades e, conforme seu estrato de risco, eram
encaminhados da seguinte forma: - Idoso com pontuagdo de 0 a 6: orientados a manter acompanhamento
anual com médico da familia da UBS; - Idoso com pontua¢do de 7 a 14: encaminhado para recepcao da
UBS para agendar consulta com residente de geriatria, na propria UBS; - Idoso com pontuacdo acima de
15: encaminhado para recepgao da UBS para agendar consulta com residente de geriatria ou no ambulatorio
de referéncia em Maringa, conforme agenda. Ao término do rastreamento dos idosos residentes da 4rea de
abrangéncia da UBS e que compareceram nas agdes realizadas, os alunos tabularam os dados e analisaram
descritivamente os pontos de fragilidade, conforme IVCF-20. Foram avaliados um total de 664 idosos, cujas
estraficacdes individuais foram devolvidas a UBS para a continuidade do cuidado. Os dados compilados
foram apresentados a Coordenacdo de Aten¢do Primdria do Municipio de Marialva, bem como a 157
Regional de Saude.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Intervenc¢io comunitaria para pessoas em situa¢io de vunerabilidade

Local de realizacio: Diversos locais foram utilizados para o desenvolvimento das praticas.

Descricio das atividades realizadas:

Inicialmente, os alunos fizeram uma aproximacao tedrica sobre as politicas de satide para as pessoas em
situagdo de rua e sobre o uso de substancias psicoativas, o que ¢ altamente prevalente nessa populagdo. Com
o0 apoio das professoras proponentes, foram realizados momentos de discussao em sala de aula e apresentado
o instrumento ASSIST (Alcohol, Smoking and Substance Involvement Screening Test), produzido pela
OMS para avaliar o consumo de substancias por pessoas em situagdo de rua. As praticas ocorreram por
meio da abordagem dessas pessoas em diversas agdes no Centro Pop e no Albergue de Maringé. Além da
aplicagdo do ASSIST, os académicos fizeram abordagens com foco na identificacdo dos Determinantes
Sociais de Satde (DSS). A partir dos DSS identificados, foram realizadas discussdes entre os alunos para
que todos pudessem compreender o impacto social que essas pessoas sofrem. No dia 31/08, em parceria
com a 15" Regional de Saude, os alunos realizaram Testes Rapidos para HIV 1 e 2, Sifilis, Hepatite B e
C nas pessoas em situagcdo de rua acolhidas no Albergue. Foi preenchido o instrumento com resultados
dos exames (Anexo 1), informado o resultado a pessoa e a equipe de saide do Albergue. Foram feitas
orientacdes sobre prevengdo das infecgdes sexualmente transmissiveis.

Impacto para o ensino: As vivéncias sdo necessarias para que os alunos desenvolvam olhares em diversos
aspectos da saude coletiva para compreender a importancia do médico como promotor da satide no nivel da
atencdo basica. As praticas de integracdo escola-comunidade contribuem para a melhoria da qualidade de
vida das pessoas atendidas pelos académicos e estimula o desenvolvimento da reflexdo critica dos alunos
para a necessidade de prestar a atencdo centrada na pessoa e na familia. Além disso, promove a articulagao
entre teoria dada em salas de aula com as praticas desenvolvidas, introduzindo o aluno, desde os periodos
iniciais, em contextos que proporcionem ambientes semelhantes as condi¢des e caracteristicas do exercicio
profissional futuro. Inclusive, no que tange ao relacionamento multiprofissional e interdisciplinar, uma
vez que os académicos tém contato com outras categoriais profissionais, possibilita o desenvolvimento
dessas habilidades. E, por fim, atende as Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Medicina,
proporcionando o desenvolvimento das habilidades médicas de forma ética, humana e respeitosa aos
valores e crengas individuais.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Medicina Veterinaria
Bem-estar animal em pratica

Local de realizaciao: Maringa-PR.

Descricao das atividades realizadas:

Confeccao de folders informativos sobre bem-estar animal e imunizagdo. Distribuicdo de 250 copias de
cada folder a comunidade. Conscientizacao a respeito de posse responsavel e imunizacao de, pelo menos,
500 pessoas. Avaliacao clinica pré-vacinal de 370 animais de 6 ONGs do municipio de Maring4. Vacinagao
de 300 animais. Arrecadacao e doagdo de cerca de 400 cobertores/roupinhas. Arrecadagdo e doacdo de
cerca de 150 kg de ragdo. Castracao de 32 animais de 4 ONGs.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Nutricao
Alimentacido Saudavel para criancas em idade escolar

Local de realizacido: Maringa-PR.

Descricao das atividades realizadas:

O projeto teve como objetivo o desenvolvimento de um folder de orientagdo nutricional em carater de
utilizacdo em Escolas Municipais para Educacdo Escolar Infantil, para criancas de 02 a 06 anos de idade.
Utilizou-se como embasamento tedrico a Resolugdo RDC 216 de 15 de setembro de 2004, Cartilha da
Lei de Seguranca Alimentar e Nutricional, Programa Nacional de Alimentagao e Nutri¢ao e Guia Pratico
Alimentar para criancas a partir de 02 anos em ambiente escolar. As acdes elaboradas foram a partir de
acompanhamento de instrugdes realizadas pela coordenagdao do curso e entre a Secretaria Municipal da
educagdao dos municipios em conjunto com o corpo docente, para elaboragdo de plano de aula para ensino
de alimentagao saudavel nas escolas e o folder.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Orientacoes Nutricionais para adultos

Local de realizacido: Maringa-PR.

Descricao das atividades realizadas:

Foi realizado estudo preliminar quanto a alimentagdo saudavel para adultos, através da legislagdo vigente
e cadernos desenvolvidos pelo Governo Federal, Politica Nacional de Alimentagdo ¢ Nutrigdo ¢ Guia
Alimentar para a Populagdo Brasileira. Posteriormente, foi desenvolvido o folheto ilustrativo e educativo,
aprovado e validado pela professora coordenadora de Nutricdo EAD da Uninga. As atividades em campo
foram o desenvolvimento sensoriais de desenhos, assim como conversa com as criancgas instruindo a
importancia das frutas e suas vitaminas. Nas atividades executadas criou-se a interagdo entre os participantes
e académicos indicando quais os alimentos de preferéncia de cada um. Também foram desenvolvidos
exercicios de identificacdo de alimentos saudaveis e alimentos que fazem mal a satide quando consumidos
em excesso. Foram abordados alimentagdo saudavel para toda a familia e iniciado a orientacdo através da
piramide alimentar.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Orientacées nutricionais para gestantes

Local de realizacio: Maringa-PR.

Descricio das atividades realizadas:

As atividades em campo foram o desenvolvimento de histérias com o interesse pelas hortalicas e frutas,
higiene dos alimentos, assim como roda de conversa com os participantes, instruindo a importincia das
hortali¢as e frutas no corpo humano. Nas atividades executadas criou-se a interagdo entre o publico e os
académicos. Também, foram abordados alimentagdo saudavel para toda a familia e iniciado a orientagao
através da piramide alimentar.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Orientacées nutricionais para idosos

Local de realizacido: Maringa-PR.

Descriciao das atividades realizadas:

As atividades em campo foram o desenvolvimento de histérias com o interesse pelas hortaligas e frutas,
higiene dos alimentos, assim como roda de conversa com os participantes, instruindo a importincia das
hortalicas e frutas no corpo humano. Nas atividades executadas criou-se a interacao entre o publico e os
académicos. Também, foram abordados alimentagdo saudavel para toda a familia e iniciado a orientagao
através da piramide alimentar.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Psicologia
Brinquedos e brincadeiras

Local de realizagao: Institui¢des publicas que realizam atendimento com criancas na primeira infancia
(creches, casas de acolhimento, pré-escolas).

Descricao das atividades realizadas:

O presente projeto teve como objetivo a criacao de brinquedos pedagogicos a partir de sucatas e reciclaveis
que posteriormente forma doados a instituigdes de ensino pré-escolares de Maringa. Para tanto o projeto
foi dividido em dois momentos: a elaboragdo dos brinquedos a partir do referencial teorico trabalhado na
Disciplina de Psicologia do Desenvolvimento I, que utilizou tedricos Piaget, Melanie Klein e Winnicot para
conceber a construgao dos brinquedos. O segundo momento foi a constru¢ao do brinquedo em si, no qual
os alunos foram divididos em grupos de 3 a 4 alunos e utilizaram materiais reciclaveis (garrafas pet, copos,
revistas, barbantes, cordas, tampinhas plasticas e de metal, etc..). Realizada a construgdo, foram agendadas
visitas nas escolas e nas quais os alunos levaram os brinquedos e ensinaram a constru¢do para os monitores
e professores e depois foi realizada as brincadeiras com as criangas e os brinquedos.

Impacto social das atividades: A principal contribuicdo foi mostrar aos professores € monitores que o uso
da criatividade para a construcao dos brinquedos e a importancia do brincar para o desenvolvimento das
criancas. Desta forma, o brincar como instrumento ludico proporciona a interacao ¢ o desenvolvimento
das relagdes entre as criangas. Abaixo elencamos os impactos esperados: Promover o desenvolvimento de
habilidades motoras: o controle e manuseio. Desenvolver habilidades cognitivas nas criangas através do
brincar: capacidade de sintese, elaboragdo e interagdo social. Proporcionar aos funcionarios da instituicao
informacdes sobre o desenvolvimento infantil. Estimular a criagdo de brinquedos com materiais reciclaveis.

Impacto para o ensino: Para os alunos, o impacto foi ver a teoria em movimento. Ou seja, mostrar que as
teorias, por mais abstratas que possam ser, possuem a possibilidade de se transformar em algo concreto e
assim ver seus impactos. Os alunos do primeiro ano, trabalham muito no campo teorico e desta forma, a
construgdo trouxe a possibilidade de agugar o desejo da aprendizagem e constatar como a Psicologia pode
ser empregada em diferentes locais. Em temos de aprendizado o PIESC ajudou a compreender conceitos
sobre o desenvolvimento infantil.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Cidadania nos bairros

Local de realizacio: Jardim Alvorada- Maringa -PR.

Descricio das atividades realizadas:

O evento teve como objetivo principal proporcionar a populagdo orientacdes sobre a Satide Mental através
de orientagdes, testes e esclarecimentos sobre o autocuidado. Foram realizados cerca de 90 atendimentos
com pessoas que foram abordados pelos alunos com a orientacdo aos moradores do bairro através da
aplicacdo de Escalas de estresse e posteriormente orienta¢do e encaminhamentos dos casos mais criticos.
Também divulgamos para a populagao o servigo da Clinica Escola de Psicologia da Uninga.

Impacto social das atividades: A principal contribui¢do social foi desmitificar questdes sobre Satide
Mental, sofrimento Psicologico e a necessidade de buscar auxilio em momentos de dificuldade pessoal.

Impacto para o ensino: Para os alunos foi um importante momento para colocar em pratica conceitos
como acolhimento e escuta especializada e principalmente ter contato com a populagao, preparando-os para
a pratica de estagios.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Emocdes e Adolescéncia: A importancia de se trabalhar as emocdes para adolescentes em uma escola
da cidade de Maringa

Local de realizacio: Colégio estadual instituto de educagdo de Maringa.

Descricio das atividades realizadas:

As atividades foram desenvolvidas em torno do tema de habilidades sociais no qual realizaram discussoes,
palestras, dindmicas e brincadeiras com os estudantes assim como trataram de temas como assertividade,
regulacdo emocional, comunicagdo, resiliéncia, entre outros. Os universitarios se dividiram em grupos
de aproximadamente 11 participantes. Nos dois primeiros bimestres do ano de 2022, os universitarios
escolheram o tema de interven¢do e prepararam as atividades. Destaca-se que o tema Habilidades sociais
além de ser muito relevante para a adaptacdo das pessoas em convivio social, apresenta um leque variado
de subtemas. Tiveram como prazo do dia 15 de agosto ao 1° de setembro para que os grupos realizassem
a intervencdo com os escolares. Os universitarios levaram baldes, doces, e vdarias brincadeiras para
desenvolver as atividades relacionadas aos temas que escolheram dentro da tematica principal habilidades
sociais. A Escola disponibilizou as salas, e o horario que foi de 2 horas aula para cada intervengao.

Impacto social das atividades: Como bem se sabe, a adolescéncia ¢ uma fase definida por grandes
transformagdes e desregulacdo emocional. Vendo este panorama um dos pontos mais afetados no
adolescente como ¢ a desregulacdo emocional devido ao caos em que vivem. A educa¢do emocional vem
de encontro ao desenvolvimento de habilidades sociais para contribuir a um melhor bem-estar pessoal
e social. Como ¢ de se esperar um dos pontos chave da educagdo das habilidades sociais ¢ a emocao. A
justificativa da educag¢do emocional ¢ que pretende dar resposta a um conjunto de necessidades sociais que
ndo sdo supridas com a educacdo formal. Um setor que vem crescendo entre a juventude esta implicado
com o comportamento de risco que possivelmente ¢ o fundo para um desequilibro emocional, o qual requer
a aquisi¢cao de competéncias basicas para a vida e de cara a prevengdo. Dados sobre os problemas derivados
da baixa autoestima, depressdo, estresse, violéncia, delinquéncia, anorexia, suicidio, uso de drogas, etc.
Desta forma, a partir do panorama apresentado, os estudantes da escola tiveram oportunidade de expressar
e conversar sobre aspectos que geralmente a educagdo tradicional ndo trata ou se o faz, ¢ de forma rasa e
breve. Os estudantes se mostraram descontraidos, e participaram das atividades propostas. No inicio com
certa resisténcia, mas com o passar do tempo aderiram as propostas.

Impacto para o ensino: O universitario teve a oportunidade de ter contato com a realidade fora de sala
de aula, neste caso com adolescentes em ambiente escolar. As diividas que tinham eram se conseguiriam
fazer vinculo com o escolar, se os adolescentes iriam aderir as atividades propostas antes, durante e apds a
atividade. Muitos dos universitarios ndo haviam tido a experiéncia de liderar um grupo alheio a faculdade.
Portanto, pode-se dizer que a experiéncia mexeu com 0s universitarios pois apos a intervengao realizamos
um debate a respeito de como se sentiram.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

As diferentes formas de violéncia no nosso cotidiano

Local de realizacio: UBS- Jardim Paris/ Centro Universitario Uninga.

Descricio das atividades realizadas:

As acdes desenvolvidas pelo PIESC do 4 ano de Psicologia tiveram como as diversas formas de Violéncia
que ocorrem no dia a dia. Desta forma a docente Alexsandra Oliveira organizou os grupos e dividiu os
temas da seguinte forma: Violéncia Obstétrica, Violéncia no transporte publico, Violéncia contra a Mulheres
Trans e Violéncia Psicologica. Os locais para acdo deste PIESC foram a UBS do Jardim Paris, a ONG Gerar
e a propria Uningd. A forma de execugdo foi através de Palestras informativas, dindmicas e Podcast sobre
os assuntos e folhetos.

Impacto social das atividades: O impacto esperado das a¢des foi proporcionar as pessoas como identificar
as diversas formas de violéncia e como denunciar e as formas de se lidar com esse problema. Desta forma
o PIESC também se voltou para os nossos alunos, pois muitos ainda, principalmente da area da saude,
desconhecem como acontecem as violéncias e, principalmente, como trabalhar com elas.

Impacto para o ensino: Para os alunos foi importante a imersdao com os conceitos de violéncia e de que
forma produzem efeitos na satide mental das pessoas. Também foi importante o trabalho interdisciplinar
com Enfermeiras, Advogados e Delegacia da Mulher.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Ac¢ao com caminhoneiros- Policia Rodoviaria Federal/ Secretaria Municipal da Saude de Maringa
Acao de Saude- Secretaria Municipal da Saude- Setembro Amarelo

Local de realizacio: Posto Petro Café — Maringa // Praga da Catedral de Maringa.

Descricio das atividades realizadas:

As atividades realizadas nos dois eventos foram frutos de parcerias com a Policia Rodoviaria Federal
e a Secretaria de Saide de Maringa. Em ambas os alunos do 5 ano de Psicologia trabalharam temas
relacionadas a Saude Mental, Estresse, preven¢do ao suicidio, impactos do trabalho na satide mental. No
evento realizado no Posto Petro Café, os caminhoneiros eram abordados pela Policia Rodoviaria Federal
que os encaminhava para o grupo de alunos supervisionados pelo Prof. Jorge Manoel Cardoso e neste
momento eram realizadas as orientagdes sobre estresse e trabalho e saude mental dos trabalhadores. Neste
evento foram realizados 56 atendimentos. No evento A¢ao de satde realizada na Praca da Catedral, o grupo
de alunos abordava os transeuntes e com a supervisdo da Docente Francielle Gomes, eram aplicados testes
e orientagdes sobre Saude Mental, orientagdes sobre a prevengdo ao suicidio. O grupo também entregava
material com orientagdes e o trabalho realizado pela Clinica de Psicologia da Uninga. Realizamos 48
atendimentos.

Impacto social das atividades: O impacto esperado das a¢des foi proporcionar a populacdo informagdes
sobre a questao da Satilde Mental, a importancia do trabalho para o individuo tanto como fonte de gratificagao
e geradora de sofrimento. Outro ponto muito importante foi trabalhar questdes relativas a prevencdo ao
suicidio e como orientar as pessoas que estdo em processo de sofrimento psicologico.

Impacto para o ensino: Para os alunos, foi importante para por em pratica o conhecimento que eles
vivenciaram no estagio clinico e estdgio no trabalho. Ou seja, a possibilidade de a¢do fora dos locais
Jé& consagrados da Psicologia. Portanto, aprimorar nogdes sobre psicodiagnostico, entrevista, diferenciar
sofrimento psicologico decorrente do trabalho, sofrimento psicoldégico em nivel critico, processos
depressivos e ansiedade entre outras.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Radiologia
Ciéncias Forense Aplicada as Praticas de Radiologia

Local de realizacido: Maringa-PR.

Descricao das atividades realizadas:

Nesta mostra os puderam divulgar o curso bem como as atividades desenvolvidas no processo de
formag¢do académica, quais as areas de atuagcdo do Tecndlogo em Radiologia, e quais técnicas utilizadas no
procedimento de exames de imagem. Destacando a importancia do Tecndlogo na area das ciéncias forense.
Participaram também apresentando trabalhos cientificos no dia 21 de outubro, voltados para o tema de
atuag¢do do Tecndlogo na Ciéncia Forense e a importancia das disciplinas relacionadas a ciéncia forense
bem como a atuagao destes futuros profissionais nessa area de fundamental importancia.

Impacto para o ensino: O conhecimento dos diversos métodos para se aprender anatomia humana esta
relacionado as praticas de dissec¢do, livros, midias, os diversos exames radiograficos e a oportunidade de
projetos de extensdo de ensino. Mais importante do que defender a utilizagdo das praticas de dissecg¢do,
conciliar as diferentes metodologias com o objetivo de melhorar o processo de ensino e aprendizagem
da Anatomia exige um equilibrio entre a memorizagdo, a compreensdo e a visualizagcdo, sendo que as
estratégias educativas visem aprendizagem de profundidade, correlacionando positivamente utilizando
metodologias inovadoras em conjunto com as praticas descritas como classicas. Sobre a praticas de exames
de pericias e necropsias, essas técnicas visam identificar, diagnosticar e caracterizar elementos Uteis para
identificacdo da causa morte e o que o cometeu. Dentre as diversas metodologias de estudo da anatomia
humana, as praticas de observagao de procedimentos de autopsia implica no amplo conhecimento das areas
anatomicas e de fisiopatologia objetivando estudo das alteracdes provocadas nos Orgdos e sistemas por
processos patologicos e suas consequéncias em vida. Considera-se uma das principais responsabilidades da
educagao introduzir o individuo num mundo social especifico.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Estratégia de ensino para a prevencio de Cancer de Mama e Cancer de Prostata

Local de realizacio: Maringa-PR.

Descricio das atividades realizadas:

Os alunos pesquisaram e discutiram o tema com a professora. Confeccionaram panfletos e fizeram
campanhas na comunidade académica.

Impacto social das atividades: Com relacdo ao impacto social, foi desenvolvido material pelos académicos
dos cursos de Radiologia, os quais foram divulgados na comunidade académica.

Impacto para o ensino: No que diz respeito ao impacto para o ensino, o material desenvolvido pelos
académicos do curso Tecnologo em Radiologia, foi baseado em matérias de diversas fontes, bases de dados,
cartilhas do ministério da satde, etc., que contribui para o enriquecimento dos alunos com relagdo aos
contetidos que os mesmos abordaram.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Terapia Ocupacional

Uma proposta de intervencao positiva desenvolvida pelos académicos da EAD

Local de realiza¢ao: Comunidades proximas a residéncia dos académicos.

Descricao das atividades realizadas:
Os académicos elaboraram uma proposta de possibilidades ou sugestdes para realizacdo de uma agdo ou

enfrentamento pratico para auxiliar a comunidade escolhida/investigada.
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PROGRAMA DE INTEGRACAO ESCOLA - COMUNIDADE

Zootecnia
Zootec

Local de realizacio: Propriedades rurais no municipio de residéncia.

Descricao das atividades realizadas:

Na primeira etapa, os alunos escolheram uma das atividades sugeridas: (Bovinocultura de leite;
Bovinoculturade corte; Avicultura; Piscicultura; Carcinicultura; Caprinocultura; Ovinocultura; Suinocultura;
Equideocultura). Na Segunda Etapa os alunos definiram/escolheram uma propriedade que trabalhe com a
atividade escolhida, e realizaram a proposta ao proprietadrio/administrador o acompanhamento/assessoria,
da mesma. Na Terceira Etapa eles deram inicio a assessoria, para isso foi necessario identificar os pontos
positivos e negativos encontrados na determinada atividade, fotografar todas as instalacdes, animais e
estruturas que envolvam a atividade. Identificar as falhas na producdo, manejo, instalagdes, sanidade, higiene
e profilaxia dos animais etc. E por fim, na Quarta Etapa tiveram que pontuar as adequagdes necessarias
e melhorias a serem propostas e em sequéncia dar inicio a possiveis melhorias relacionadas a orientacao
sobre manejo, sanidade e outros.

Impacto social das atividades: O principal impacto ¢ trazer beneficios para a comunidade participante dos
projetos. Em linhas gerais, o PIESC colabora para que as pequenas e médias propriedades rurais que ndo
tem acesso ao profissional responsavel pela orientacao, projecdo, sanidade e manejo, possa se beneficiar
deste servigo a cargo dos alunos e em contrapartida os alunos vivenciam a atividade pratica de sua profissao,
vivenciando a realidade do campo e o despertando para o conhecimento.

Impacto para o ensino: Os impactos para o ensino podem ser divididos em 2 grupos. O primeiro tem
relacdo com a construcao de competéncias para a solucao de problemas reais e complexos, por meio da
realizagdo da avaliagdo global da atividade em questdo. Ja o segundo, por sua vez, diz respeito aos estudos
tedricos da atividade rural a ser trabalhada, caracterizando uma formacao complementar importante.
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